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ค ำน ำ 
 

 ในช่วงเวลาทีเ่ทคโนโลยเีปลีย่นแปลงอยา่งรวดเรว็ ผูท้ีอ่ยูใ่นแวดวงการศกึษา

โดยเฉพาะ “คร”ู จ าเป็นตอ้งปรบัตวัใหท้นักบักระแสแห่งนวตักรรม การน า AI มาใชใ้น

งานวจิยัในชัน้เรยีนจงึไม่ใช่เรื่องไกลตวัอกีต่อไป แต่กลบักลายเป็นโอกาสอนัล ้าค่าทีช่่วย

ยกระดบัการเรยีนรูแ้ละพฒันาศกัยภาพของครใูหก้า้วทนัโลก 

 ผูเ้ขยีนจดัท า e-Book เล่มนี้ขึน้จากประสบการณ์ตรงในการใชง้านเครื่องมอื AI 

หลายรปูแบบ ทัง้ ChatGPT, Claude, Gemini, Perplexity, Deep Seek, SCISPACE, Quill 

Bot, isgen และอกีมากมาย ซึง่ไดพ้สิจูน์แลว้ว่าสามารถเป็น “ผูช้่วยมอืขวา” ในทุกขัน้ตอน

ของการท าวจิยั ตัง้แต่การตัง้ปัญหา ไปจนถงึการเขยีนบทความวชิาการเพือ่การตพีมิพใ์น  

วาสารวชิาการ/งานประชุมวชิาการ 

 หนงัสอืเล่มนี้มไิดเ้พยีงเสนอแนวคดิ แต่ยงัใหแ้นวทางปฏบิตัทิีช่ดัเจน พรอ้มตวัอยา่ง

จรงิ และ Prompt ส าเรจ็รปูทีผู่อ้่านสามารถน าไปใชง้านไดท้นัท ี เหมาะส าหรบัครู อาจารย ์

ผูบ้รหิารสถานศกึษา และบุคลากรดา้นการศกึษา ทีต่อ้งการพฒันางานวจิยัดว้ยเครื่องมอืยุค

ใหม ่

 ผูเ้ขยีนหวงัเป็นอยา่งยิง่ว่า e-Book เล่มนี้จะเป็นเพือ่นคู่คดิ และเป็นแรงบนัดาลใจ

ใหก้บัคร ูและอาจารย ์บุคลากรสนบัสนุนการศกึษาทุกคน ในการเริม่ตน้ใช ้AI อยา่งมัน่ใจ มี

จรยิธรรม และเหน็ผลจรงิ 

 

ด้วยควำมปรำรถนำด ี

ผู้ช่วยศำสตรำจำรยน์รินทร ์พนำวำส 
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บทน ำ 
 

 ในยุคดจิทิลัทีเ่ทคโนโลยปัีญญาประดษิฐ ์(Artificial Intelligence: AI) เขา้มามบีทบาท
อยา่งกวา้งขวางในทุกมติขิองสงัคม การศกึษาเป็นหนึ่งในสาขาทีไ่ดร้บัผลกระทบและเกดิการ
เปลีย่นแปลงอยา่งมนียัส าคญั โดยเฉพาะกระบวนการวจิยัทางการศกึษา ซึง่ครอบคลุมทัง้
การวจิยัในชัน้เรยีน การวจิยัเชงิทดลอง การวจิยัและพฒันา รวมถงึการวจิยัเชงิคุณภาพและ
แบบผสมวธิ ี ทัง้นี้ งานวจิยัดงักล่าวถอืเป็นเครื่องมอืส าคญัในการพฒันาคุณภาพการจดัการ
เรยีนรูแ้ละยกระดบัสมรรถนะวชิาชพีครอูยา่งเป็นระบบ 

การวจิยัในชัน้เรยีนมไิดเ้ป็นเพยีงภาระงานทางวชิาการตามขอ้ก าหนดของวชิาชพี
เท่านัน้ หากแต่เป็นกระบวนการสะทอ้นการปฏบิตังิานของครทูีมุ่ง่แกไ้ขปัญหาการเรยีนรูท้ี่
เกดิขึน้จรงิในหอ้งเรยีน ขณะเดยีวกนั การวจิยัเชงิทดลองช่วยใหค้รสูามารถตรวจสอบ
ประสทิธผิลของนวตักรรม วธิสีอน หรอืกจิกรรมการเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งมหีลกัฐานเชงิประจกัษ ์
สว่นการวจิยัและพฒันา (Research and Development: R&D) มบีทบาทส าคญัในการสรา้ง
หรอืปรบัปรุงสือ่ นวตักรรม และแนวปฏบิตัทิางการศกึษาใหม้คีุณภาพและเหมาะสมกบั
บรบิทของสถานศกึษา นอกจากนี้ การวจิยัเชงิคุณภาพและการวจิยัแบบผสมวธิ ียงัช่วยใหค้รู
เขา้ใจพฤตกิรรม ความคดิ และประสบการณ์ของผูเ้รยีนอยา่งลกึซึ้ง อนัน าไปสูก่ารพฒันาการ
เรยีนการสอนทีต่อบสนองความแตกต่างระหว่างบคุคลไดด้ยีิง่ขึน้ 

อยา่งไรกต็าม ครจู านวนไมน้่อยยงัประสบอุปสรรคในการด าเนินการวจิยั ไมว่่าจะเป็น
ขอ้จ ากดัดา้นเวลา ภาระงานประจ า ความไมคุ่น้เคยกบัระเบยีบวธิวีจิยั หรอืทกัษะในการ
เขยีนรายงานวจิยัใหถู้กตอ้งตามหลกัวชิาการ ซึ่งสง่ผลใหก้ารน าผลงานวจิยัไปใชป้ระโยชน์ 
รวมถงึการจดัท าผลงานเพือ่ขอมหีรอืเลื่อนวทิยฐานะระดบัช านาญการ และเชีย่วชาญ ยงัไม่
เกดิประสทิธภิาพเท่าทีค่วร 

การน าเทคโนโลยปัีญญาประดษิฐ ์ โดยเฉพาะ Generative AI มาใชเ้ป็นเครื่องมอื
สนบัสนุนการวจิยัทางการศกึษา จงึเป็นแนวทางทีช่่วยลดขอ้จ ากดัดงักล่าวไดอ้ยา่งเป็น
รปูธรรม AI สามารถช่วยครใูนการสบืคน้และสงัเคราะหเ์อกสารทางวชิาการ สนบัสนุนการ
วเิคราะหข์อ้มลูทัง้เชงิปรมิาณและเชงิคุณภาพ ช่วยจดัโครงสรา้งรายงานวจิยัใหเ้ป็นระบบ
ตามประเภทงานวจิยั รวมถงึช่วยตรวจสอบความสอดคลอ้ง ความครบถว้น และความถูกตอ้ง
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ของเนื้อหาใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานทางวชิาการ ทัง้นี้ การใช ้ AI อยา่งมจีรยิธรรมและอยูบ่น
พืน้ฐานของการตดัสนิใจเชงิวชิาชพีของคร ู จะช่วยใหผ้ลงานวจิยัมคีุณภาพ สามารถน าไปใช้
พฒันาผูเ้รยีน พฒันาสถานศกึษา และใชป้ระกอบการยืน่ขอมหีรอืเลื่อนวทิยฐานะไดอ้ยา่ง
เหมาะสมและน่าเชื่อถอื 

 

  

วตัถปุระสงคข์อง e-Book 
 

 1. เสริมสร้ำงควำมเข้ำใจ เกีย่วกบัศกัยภาพและการประยุกตใ์ช ้AI ในงานวจิยัการศกึษา 

โดยเฉพาะการวจิยัในชัน้เรยีน วจิยัเชงิทดลอง วจิยัและพฒันา และวจิยัเชงิคุณภาพ/แบบผสม 

 2. ให้แนวทำงปฏิบติั ทีเ่ป็นรปูธรรมในการใชเ้ครื่องมอื AI ต่าง ๆ เพือ่สนบัสนุนทุกขัน้ตอน

ของการท าวจิยั ตัง้แต่การก าหนดปัญหา การวางแผน การเกบ็ขอ้มลู การวเิคราะห ์ไปจนถงึการเขยีน

รายงาน 

 3. ส่งเสริมกำรใช้ AI อย่ำงมีจริยธรรม โดยเน้นการใช ้AI เป็นเครื่องมอืช่วยเหลอื ไม่ใช่การ

พึง่พา AI อย่างสิน้เชงิ รวมถงึการตรวจสอบความถูกต้องและหลกีเลีย่งการคดัลอกผลงาน 

 4. พฒันำศกัยภำพคร ูใหส้ามารถสรา้งงานวจิยัทีม่คีุณภาพ ตพีมิพไ์ด ้และน าไปใชใ้นการ

พฒันาการเรยีนการสอนไดอ้ย่างยัง่ยนื 

 

ควำมโดดเด่นของ e-Book เล่มน้ี 
 

  กำรน ำเสนอแบบ Step-by-Step:  

  หนงัสอืเล่มนี้ไมเ่พยีงแตอ่ธบิายทฤษฎ ีแต่ยงัใหค้ าแนะน าปฏบิตัทิีเ่ป็นขัน้ตอน

ชดัเจน พรอ้มตวัอยา่ง Prompt และภาพหน้าจอการใชง้านจรงิ 
 

  Multi-Platform Approach:  

  แนะน าการใช ้AI หลายโปรแกรมร่วมกนั เพือ่ใหไ้ดผ้ลลพัธท์ีด่ทีีสุ่ด เช่น การใช ้

ChatGPT, Gemini, Perplexity ส าหรบัร่างเนื้อหา ใชโ้ปรแกรม Research Rabbit, 

SCISPACE ประมวลผลแหล่งอา้งองิ และ Claude ส าหรบัการรวบรวม  
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  PICO-ED Framework:  

  น าเสนอการใชห้ลกัการ PICO-ED (Population, Intervention, Comparison, 

Outcome) ในการออกแบบงานวจิยัใหม้คีวามชดัเจนและเป็นระบบ 
 

  Quality Assurance:  

  ใหแ้นวทางการตรวจสอบคุณภาพงานดว้ย AI Detector และ Plagiarism 

Checker เพือ่ใหง้านวจิยัมคีวามน่าเชื่อถอื ใชโ้ปรแกรม  

 

 

 

กลุ่มเป้ำหมำย 
 

   คร ูอำจำรย ์บุคลำกรสนับสนุนกำรศึกษำ และผู้บริหำรสถำนศึกษำทุก

ระดบั ทีต่อ้งการพฒันาทกัษะการท าวจิยั 

   ผู้บริหำรสถำนศึกษำ ทีต่อ้งการสง่เสรมิวฒันธรรมการวจิยัในองคก์ร 

   นักศึกษำระดบัปริญญำตรี-โท-เอก ทีก่ าลงัเรยีนรูเ้กีย่วกบัการวจิยัทาง

การศกึษา 

 

 

เมื่ออ่ำนหนังสือเล่มน้ีจบ ผู้อ่ำนจะสำมำรถ... 
 

  ใช้ AI ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ ในการสนบัสนุนทุกขัน้ตอนของการท าวจิยั 

  สร้ำงงำนวิจยัคณุภำพ ทีส่ามารถน าไปใชพ้ฒันาการเรยีนการสอนไดจ้รงิ 

  เขียนบทควำมวิจยั ทีพ่รอ้มสง่ตพีมิพใ์นวารสารวชิาการ/งานประชุมวชิาการ 

  ใช้ AI อย่ำงมีจริยธรรม โดยตระหนกัถงึขอ้จ ากดัและความรบัผดิชอบ  
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นิยำม PICO-ED แบบกว้ำง 

P (Population/Participants/Problem): กลุ่มเป้าหมายในชัน้เรยีน ผูเ้รยีน คร ู หรอืปัญหาที่

เกดิขึน้ในบรบิทการศกึษา 

I (Intervention/Innovation): วธิกีารสอน กจิกรรม นวตักรรม หรอืโปรแกรมทีน่ ามาใช ้

C (Comparison): วธิสีอนเดมิ กลุ่มควบคุม สถานการณ์ก่อนใช ้หรอืกรณีเปรยีบเทยีบอื่น 

O (Outcome): ผลลพัธ/์การเปลีย่นแปลง เช่น ผลสมัฤทธิ ์ทกัษะ เจตคต ิหรอืประสบการณ์ที่

เกดิขึน้ 

 

กำรวิจยัในชัน้เรียน (Classroom Action / Classroom Research) 

P: นกัเรยีนในหอ้ง/ชัน้ทีต่อ้งการพฒันา หรอืปัญหาในชัน้เรยีน 

I: เทคนิค/นวตักรรมการสอนทีค่รนู ามาใชแ้กปั้ญหา เช่น เกมการสอน แผนการสอนใหม ่

C: สภาพเดมิก่อนปรบัแผน หรอืรอบการสอนก่อนหน้า 

O: การเปลีย่นแปลงของผลสมัฤทธิใ์นชัน้เรยีน พฤตกิรรมการเรยีนรู ้หรอืบรรยากาศในหอ้ง 

 

วิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) 

P: กลุ่มนกัเรยีน/นิสติ/ครทูีเ่ขา้ร่วมการทดลอง 

I: โปรแกรม/วธิสีอน/สือ่ใหมท่ีท่ดลองใช ้

C: กลุ่มควบคุม หรอืวธิสีอนปกต/ิก่อนการทดลอง 

O: คะแนนสอบ ตวัชีว้ดัเชงิปรมิาณ หรอืพฤตกิรรมทีว่ดัไดห้ลงัการทดลอง 

 

วิจยัและพฒันำ (R&D) 

P: ผูใ้ชเ้ป้าหมายของนวตักรรม (คร ูนกัเรยีน ผูเ้ชีย่วชาญ) หรอืปัญหาทีต่อ้งการแก ้

I: ผลติภณัฑ/์นวตักรรม/โมเดลทีพ่ฒันาขึน้ในแต่ละรอบ 

C: เกณฑม์าตรฐาน แนวทางเดมิ หรอืเวอรช์นัก่อนพฒันา 

O: คุณภาพของผลติภณัฑ ์ความเหมาะสม ความพงึพอใจ และผลการใชจ้รงิในภาคสนาม 
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วิจยัเชิงคณุภำพ / แบบผสม (Qualitative / Mixed Methods) 

P: กลุ่มผูใ้หข้อ้มลูหลกั (เช่น นกัเรยีน คร ูผูบ้รหิารสถานศกึษา) และบรบิท/ชุมชนทีศ่กึษา 

I: ปรากฏการณ์ ประสบการณ์ หรอืกระบวนการ/นวตักรรมที่ต้องการท าความเขา้ใจอย่าง

ลกึซึง้ 

C: มุมมองหรอืสถานการณ์ต่างกลุ่ม/ต่างบรบิท (ถา้ม)ี หรอืช่วงเวลาก่อน–หลงั 

O: ธมี/ประเด็นส าคญัที่ค้นพบ ทฤษฎีที่สร้างขึ้น หรอืการเปลี่ยนแปลงทัง้เชงิปรมิาณและ

คุณภาพ (ในกรณีแบบผสมใหน้ าผลเชงิตวัเลขมาเชื่อมกบัขอ้คน้พบเชงิเนื้อหา) 

 

วิจยัทำงกำรบริหำรกำรศึกษำ 

เช่น “รปูแบบการบรหิารโรงเรยีนกบัประสทิธผิลของสถานศกึษา” 

P (Population/Problem): โรงเรยีนขนาดกลางในสงักดัส านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา… 

I (Intervention): การใชร้ปูแบบการบรหิารแบบมสีว่นร่วมของผูบ้รหิารสถานศกึษา 

C (Comparison): การบรหิารแบบเดมิ/โรงเรยีนทีไ่มไ่ดใ้ชร้ปูแบบมสีว่นร่วม 

O (Outcome): ระดับประสิทธิผลของสถานศึกษา (เช่น ผลสมัฤทธิผ์ู้เรียน คุณภาพงาน

วชิาการ บรรยากาศองคก์าร) 

 

วิจยัและพฒันำ (R&D) ด้ำนกำรบริหำรโรงเรียน 

เช่น “การพฒันารปูแบบการบรหิารโรงเรยีนทัง้ระบบ” 

P: โรงเรยีนประถมศกึษาในเครอื… ทีต่อ้งการยกระดบัคุณภาพการบรหิาร 

I: รปูแบบการบรหิารโรงเรยีนทัง้ระบบทีพ่ฒันาขึน้ (ประกอบดว้ยขัน้ตอน/องคป์ระกอบ) 

C: แนวทางการบรหิารเดมิ หรอืเกณฑ/์มาตรฐานการบรหิารทีใ่ชอ้ยู ่

O: คุณภาพของรูปแบบ (ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ ความพงึพอใจของผู้เกี่ยวขอ้ง) 

และผลหลงัน าไปใชจ้รงิ เช่น คุณภาพการจดัการศกึษาเพิม่ขึน้ 
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วิจยัปฏิบติักำรเชิงบริหำร (School Action Research) 

เช่น “การวจิยัปฏบิตักิารเพือ่พฒันาระบบงานวชิาการในโรงเรยีน” 

P: โรงเรยีนมธัยมศกึษา… ทีม่ปัีญหาการด าเนินงานวชิาการยงัไมม่ปีระสทิธภิาพ 

I: แผนการปรบัปรุงระบบงานวชิาการของโรงเรยีน โดยผูบ้รหิารสถานศกึษา และครรู่วมกนั 

วางแผน–ปฏบิตั–ิสงัเกต–สะทอ้นผลเป็นรอบ ๆ 

C: สภาพการด าเนินงานวชิาการก่อนเริม่โครงการ หรอืรอบก่อนหน้าในวงจรปฏบิตักิาร 

O: การเปลีย่นแปลงของคุณภาพงานวชิาการ (เช่น ความตรงต่อเวลา ความครบถว้นของ

แผนการสอน ผลสมัฤทธิผ์ูเ้รยีน ความพงึพอใจของคร)ู 
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บทท่ี 1:  
รู้จกัศกัยภำพของ GENERATIVE AI อย่ำงละเอียด 

 

 

ควำมหมำยของ GENERATIVE AI 
 

 Generative AI (ปัญญาประดิษฐ์เชิงสร้างสรรค์) คือระบบคอมพิวเตอร์ที่สามารถ

สร้างเนื้อหาใหม่ขึ้นมาได้โดยอัตโนมตัิจากค าสัง่ (Prompt) ที่มนุษย์ก าหนด เช่น สร้าง

ขอ้ความ รูปภาพ เพลง วดิโีอ ไปจนถงึโคด้โปรแกรม โดยไม่ตอ้งมกีารป้อนขอ้มลูเดมิเขา้ไป

โดยตรง 

 

 

AI ท่ีแนะน ำ พร้อมกำรใช้งำนร่วมกนั 
 

  โปรแกรม ChatGPT (OpenAI) 

  ➢ ใชเ้ขยีนบทความวจิยั ร่างโครงร่างงาน วเิคราะหส์ถติเิบือ้งตน้ 

  ➢ ท างานร่วมกบัโปรแกรม Claude เพือ่สรุปหรอือธบิายซ ้าในมุมมองใหม่ 
 

  โปรแกรม Gemini (Google) 

  ➢ เหมาะส าหรบัการคน้หาขอ้มลูแบบเรยีลไทมแ์ละสรา้งแผนภาพ 

  ➢ ใชต้รวจสอบขอ้เทจ็จรงิเสรมิจากสิง่ทีโ่ปรแกรม ChatGPT หรอื Perplexity 

   ท างานร่วมกบั Claude 
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  โปรแกรม Claude (Anthropic) 

  ➢ เน้นการเขยีนทีป่ลอดภยัทางจรยิธรรม มคีวามละเอยีด เหมาะส าหรบัเขยีน 

   รายงาน 5 บทเตม็รปูแบบ 

  ➢ ท างานร่วมกบัโปรแกรม ChatGPT, Perplexity, Gemini, Research Rabbit  

   และ SCISPACE ในการเขยีนรายงาน และประมวลผลแหล่งอา้งองิ ส าหรบั

เขยีนรายงาน 5 บทเตม็รปูแบบ 
 

  โปรแกรม Perplexity AI 

  ➢ ใชค้น้ควา้ขอ้มลูพรอ้มแหล่งอา้งองิ เหมาะส าหรบัหาบทความวชิาการที่

น่าเชื่อถอื 

  ➢ ใชร้่วมกบัโปรแกรม Quill Bot เพือ่สรุปหรอื paraphrase ขอ้มลูใหเ้หมาะส าหรบังาน

เขยีน 
 

  โปรแกรม SCISPACE 

  ➢ ใชส้ าหรบัสบืคน้บทความวชิาการ พรอ้มแสดงโครงสรา้งและค าอธบิายที่

เขา้ใจงา่ย 
 

  โปรแกรม Research Rabbit 

  ➢ ใชว้เิคราะหโ์ครงสรา้งความเชื่อมโยงของงานวจิยั สรา้งแผนภาพแบบ 

interactive ควบคู่กบัการก าหนดกรอบทฤษฎ ีหรอืแนวคดิในบทที ่2 ของงานวจิยั 
 

  โปรแกรม Quill Bot 

  ➢ ใช ้Paraphrase เนื้อหาทีไ่ดจ้าก AI ใหเ้ป็นภาษามนุษยแ์ละลดการตรวจจบั

จาก AI Detector 

  ➢ ใชร้่วมกบัโปรแกรม isgen.ai เพือ่ตรวจสอบความคลา้ยคลงึ 

   AI Detector 

  ➢ ใชเ้ป็นขัน้ตอนสุดทา้ยก่อนเผยแพร่หรอืสง่ตพีมิพ์ 
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  โปรแกรม isgen.ai 

  ➢ ตรวจสอบระดบัการใช ้AI และการลอกเลยีนขอ้ความ 

  ➢ ใชเ้ป็นขัน้ตอนสุดทา้ยก่อนเผยแพร่หรอืสง่ตพีมิพ์ 

   AI Detector 

  ➢ ใชเ้ป็นขัน้ตอนสุดทา้ยก่อนเผยแพร่หรอืสง่ตพีมิพ์ 

  โปรแกรม อกัขรำวิสทุธ์ิ (akarawisut.com) 

  ➢ ระบบตรวจสอบการลกัลอกผลงานทางวชิาการ เหมาะกบังานวจิยัในประเทศ

ไทย 

  ➢ ใชเ้ป็นขัน้ตอนสุดทา้ยก่อนเผยแพร่หรอืสง่ตพีมิพ์ 

ภำพรวมกำรท ำงำนร่วมกนัแบบ WORKFLOW 
 

 1. ค้นหวัข้อ + ตัง้ PICO-ED   ➢ ใชโ้ปรแกรม Claude หรอื Perplexity 
 

 2. ค้นแหล่งอ้ำงอิง   ➢ ใชโ้ปรแกรม SCISPACE และResearch Rabbit 
 

 3. เขียนร่ำงบทท่ี 1-3   ➢ ใชโ้ปรแกรม ChatGPT, Gemini และ Perplexity  

             ช่วยเขยีนร่างบทที ่1-3 
 

 4. เขียนรวมรำ่งบทท่ี 1-3  ➢ ใชโ้ปรแกรม Claude ช่วยเขยีนรวมร่างบทที ่1-3  

             ทัง้ 3 โปรแกรม (ChatGPT, Gemini และ 

Perplexity) 
 

 5. เขียนร่ำงแบบสอบถำม/แบบบนัทึก   ➢ ใชโ้ปรแกรม Claude ช่วยเขยีนร่าง

แบบสอบถามเพือ่น าไปใชเ้กบ็ขอ้มลูในบทที ่4 
 

 6. เขียนร่ำงบทท่ี 4-5   ➢ ใชโ้ปรแกรม Claude ช่วยเขยีนร่างบทที ่4-5 
 

 7. ตรวจ AI Detector   ➢ ใชโ้ปรแกรม Quill Bot หรอื isgen.ai  
 

 8. ตรวจ plagiarism ➢ ใชโ้ปรแกรม Quill Bot หรอื isgen.ai หรอื อกัขราวสิุทธิ ์
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สรปุบทท่ี 1 
   

 หากใชเ้ครื่องมอืโปรแกรม AI เหล่านี้ร่วมกนัอยา่งเป็นระบบ จะช่วยใหง้านวจิยัในชัน้

เรยีน วจิยัเชงิทดลอง วจิยัและพฒันา และวจิยัเชงิคุณภาพ/แบบผสม มคีวามถูกตอ้ง ชดัเจน 

เป็นวชิาการ และใชเ้วลาน้อยลง โดยครสูามารถเน้นการวเิคราะห ์และสงัเคราะหม์ากกว่าการ

พมิพเ์นื้อหาเองทัง้หมด 

 

เวบ็ไซตแ์นะน ำส ำหรบัใช้งำน AI ช่วยเขียนงำนวิจยั 5 บท และเตรียม

เผยแพร่วำรสำรวิชำกำร/งำนประชุมวิชำกำร  
 

  https://chat.openai.com 

  https://gemini.google.com 

  https://www.perplexity.ai 

  https://claude.ai 

  https://www.deepseek.com 

  https://www.scispace.com 

  https://www.researchrabbit.ai 

  https://quillbot.com 

  https://isgen.ai/th 

              https://akarawisut.com 

 

 

 

 

 

 

https://chat.openai.com/
https://gemini.google.com/
https://www.perplexity.ai/
https://claude.ai/
https://www.deepseek.com/
https://www.scispace.com/
https://www.researchrabbit.ai/
https://quillbot.com/
https://isgen.ai/th
https://akarawisut.com/
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บทท่ี 2: 

เหตผุลท่ีต้องท ำวิจยั และกำรประยุกต์ 

สู่รูปแบบงำนวิจยัทำงกำรศึกษำ 
 

 

ควำมหมำยของกำรวิจยัในชัน้เรียนและงำนวิจยัทำงกำรศึกษำ 
 

 การวจิยัในชัน้เรยีน (Classroom Action Research: CAR) เป็นกระบวนการศกึษาที่
ครหูรอืผูส้อนด าเนินการอยา่งเป็นระบบ เพือ่แกไ้ขปัญหา พฒันาการจดัการเรยีนรู ้ และ
ยกระดบัคุณภาพผูเ้รยีนในบรบิทจรงิของหอ้งเรยีน โดยเน้นการวางแผน (Plan) การปฏบิตั ิ
(Act) การสงัเกต (Observe) และการสะทอ้นผล (Reflect) 

อยา่งไรกต็าม การวจิยัในชัน้เรยีนสามารถต่อยอดและเชื่อมโยงกบัรปูแบบงานวจิยั
ทางการศกึษาอื่น ๆ ได ้ไดแ้ก่ 

• กำรวิจยัเชิงทดลอง เพื่อศกึษาผลของนวตักรรมหรอืวธิสีอนทีม่ตี่อผลลพัธก์าร
เรยีนรู ้

• กำรวิจยัและพฒันำ (Research and Development: R&D) เพือ่พฒันาสือ่ 
นวตักรรม หรอืระบบการเรยีนรู ้

• กำรวิจยัเชิงคณุภำพและกำรวิจยัแบบผสม เพือ่ท าความเขา้ใจพฤตกิรรม 
ความคดิ และบรบิทเชงิลกึของผูเ้รยีน 

• กำรวิจยัทำงกำรบริหำรกำรศึกษำ (Educational Administration Research) 
เพือ่ศกึษานโยบาย โครงสรา้ง กระบวนการบรหิาร และการจดัการศกึษาใน
สถานศกึษา โดยมุง่วเิคราะหปั์จจยัทีส่ง่ผลต่อประสทิธภิาพการบรหิารงาน เช่น การ
บรหิารวชิาการ บุคลากร งบประมาณ และการมสีว่นร่วมของผูม้สีว่นไดส้ว่นเสยี เพือ่
น าผลการวจิยัไปใชป้รบัปรุงการบรหิารสถานศกึษาอยา่งเป็นระบบ 
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• กำรวิจยัและพฒันำ (Research and Development: R&D) ด้ำนกำรบริหำร
โรงเรียน เพือ่พฒันาและทดสอบรปูแบบ แนวปฏบิตั ิ ระบบ หรอืเครื่องมอืทางการ
บรหิารโรงเรยีนใหม้ปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ โดยอาศยักระบวนการออกแบบ ทดลอง 
ปรบัปรุง และประเมนิผลอยา่งต่อเนื่อง เพือ่ใหไ้ดแ้นวทางการบรหิารทีเ่หมาะสมกบั
บรบิทของสถานศกึษา 

• กำรวิจยัปฏิบติักำรเชิงบริหำร (School Action Research) เพือ่แกไ้ขปัญหาและ
พฒันาการบรหิารงานภายในโรงเรยีนจากสถานการณ์จรงิ โดยผูบ้รหิารสถานศกึษา 
หรอืทมีบรหิารมสีว่นร่วมในการวางแผน ปฏบิตั ิสงัเกต และสะทอ้นผลเป็นวงจร เพือ่
ยกระดบัคุณภาพการบรหิารและการด าเนินงานของโรงเรยีนอยา่งเป็นรปูธรรม 

 

 

 
 

การบรูณาการงานวจิยัเหล่านี้ท าใหค้รู และผูบ้รหิารสถานศกึษา สามารถเลอืก
แนวทางวจิยัทีเ่หมาะสมกบัปัญหาและเป้าหมายการพฒันาไดอ้ยา่งยดืหยุ่น 
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จดุประสงคข์องกำรท ำวิจยัทำงกำรศึกษำ 
 

 การท าวจิยัทางการศกึษา ไมว่่าจะอยูใ่นรปูแบบใด มจีุดประสงคร์่วมกนั ดงันี้ 

• เพือ่พฒันาคุณภาพผูเ้รยีนทัง้ดา้นผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ทกัษะกระบวนการ 
และทกัษะชวีติ 

• เพือ่ปรบัปรุงและออกแบบกระบวนการจดัการเรยีนรูใ้หเ้หมาะสมกบัผูเ้รยีน
รายบุคคลและรายกลุ่ม 

• เพือ่สรา้งองคค์วามรูจ้ากบรบิทจรงิของสถานศกึษาและชุมชนการเรยีนรู้ 
• เพือ่พฒันาศกัยภาพครใูนการคดิเชงิวเิคราะห ์การใชข้อ้มลู และการแกปั้ญหา

อยา่งเป็นระบบ 
• เพือ่ใชเ้ป็นหลกัฐานเชงิวชิาการในการพฒันาวชิาชพีและการเลื่อนวทิยฐานะ 

 

 

ควำมส ำคญัของกำรวิจยัในยคุ AI 
 

 ในยุคปัญญาประดษิฐ ์ การท าวจิยัทางการศกึษาไดร้บัการยกระดบัอยา่งมนียัส าคญั 

โดย AI ท าหน้าทีเ่ป็น “ผูช้่วยนกัวจิยั” ไมใ่ช่ผูแ้ทนคร ูไดแ้ก่ 

• AI ช่วยวเิคราะหข์อ้มลูเชงิปรมิาณและเชงิคุณภาพของผูเ้รยีนไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
• ลดเวลาในการจดัการขอ้มลู การสงัเคราะหเ์อกสาร และการเรยีบเรยีงรายงานวจิยั 
• สนบัสนุนการออกแบบการทดลอง การพฒันานวตักรรม และการสะทอ้นผลการ

เรยีนรู ้
• ช่วยใหค้รสูามารถพฒันางานวจิยัทีม่คีุณภาพและต่อยอดสูก่ารตพีมิพไ์ดง้า่ยขึน้ 
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ตวัอย่ำงสถำนกำรณ์จริง 

ตวัอย่ำงท่ี 1 (วิจยัในชัน้เรียน / เชิงทดลอง) 
ครคูณิตศาสตรพ์บว่านกัเรยีนชัน้ ม.2 มผีลสมัฤทธิต์ ่ากว่ามาตรฐาน จงึออกแบบการสอน
แบบ Active Learning โดยใช ้AI Chatbot (ChatGPT) เป็นผูช้่วยอธบิายโจทยร์ายบุคคล 
และเปรยีบเทยีบผลก่อน–หลงัการเรยีน 

ตวัอย่ำงท่ี 2 (วิจยัและพฒันำ) 
ครภูาษาไทยพฒันาชุดกจิกรรมการเขยีนเรยีงความโดยใช ้Gemini สรา้งตวัอยา่งโครงสรา้ง
บทความ ใช ้Quill Bot เป็นเครื่องมอืฝึกปรบัปรุงภาษา ก่อนประเมนิประสทิธภิาพของสือ่ 

ตวัอย่ำงท่ี 3 (วิจยัเชิงคณุภำพ / แบบผสม) 
ครวูทิยาศาสตรใ์ช ้Perplexity เพือ่คน้ควา้ขอ้มลู และใช ้Claude สรา้งสถานการณ์จ าลอง 
จากนัน้วเิคราะหพ์ฤตกิรรมการคดิของนกัเรยีนผา่นการสงัเกตและการสมัภาษณ์ 

ตวัอย่ำงท่ี 4 (วิจยัในชัน้เรียน) 
ครสูุขศกึษาศกึษาพฤตกิรรมการนอนของนกัเรยีนโดยใช ้AI วเิคราะหข์อ้มลูแบบสอบถาม 
และน าผลไปออกแบบกจิกรรมปรบัเปลีย่นพฤตกิรรม 

ตวัอย่ำงท่ี 5 (เชิงทดลอง) 
ครภูาษาองักฤษใช ้ChatGPT สรา้งหวัขอ้การเขยีนเชงิสรา้งสรรค ์และใช ้Quill Bot 
วเิคราะหค์ุณภาพงานเขยีนก่อนและหลงัการฝึก 

ตวัอย่ำงท่ี 6 (เชิงคณุภำพ) 
ครสูงัคมศกึษาใช ้Gemini คดัเลอืกกรณีศกึษา และใช ้ChatGPT สรา้งค าถามอภปิราย เพือ่
น าไปวเิคราะหก์ารคดิเชงิวพิากษ์ของผูเ้รยีน 

ตวัอย่ำงท่ี 7 (วิจยัและพฒันำ) 
ครแูนะแนวพฒันาแบบประเมนิการคน้หาตนเองดว้ย AI และทดลองใชเ้พือ่ศกึษาความ
เหมาะสมของเครื่องมอื 
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ตวัอย่ำงท่ี 8 (แบบผสม) 
ครศูลิปะใช ้Midjourney หรอื DALL·E เป็นเครื่องมอืสรา้งสรรคผ์ลงาน และใช ้ChatGPT 
วเิคราะหค์ าอธบิายแนวคดิเชงิคุณภาพร่วมกบัคะแนนประเมนิ 

ตวัอย่ำงท่ี 9 (วิจยัในชัน้เรียน) 
ครปูระถมใช ้AI สรา้งแบบฝึก Interactive เพือ่พฒันาทกัษะการอ่าน และประเมนิผลจาก
พฤตกิรรมการเรยีนรู ้

ตวัอย่ำงท่ี 10 (วิจยัเชิงทดลอง / R&D) 
ครมูธัยมปลายสอนการเขยีนวจิยั โดยใหน้กัเรยีนใช ้Claude ออกแบบหวัขอ้วจิยัยอ่ย และใช ้
Sci Space วเิคราะหเ์อกสารอา้งองิ 

ตวัอย่ำงท่ี 11 (วิจยัในชัน้เรียน) 
ครคูอมพวิเตอรใ์ช ้Gemini หรอื ChatGPT ช่วยอธบิายโคด้และตรวจสอบขอ้ผดิพลาด เพือ่
ศกึษาผลต่อทกัษะการเขยีนโปรแกรมของนกัเรยีน 

    
ควำมเช่ือมโยงกบักำรพฒันำวิชำชีพคร ู
 

• สามารถใชเ้ป็นผลงานทางวชิาการในการประเมนิและเลื่อนวทิยฐานะ 
• สง่เสรมิทกัษะการวจิยั การใชข้อ้มลู และการใชเ้ทคโนโลยดีจิทิลั 
• ช่วยสรา้งชุมชนการเรยีนรูท้างวชิาชพี (Professional Learning Community) 

สรปุบทท่ี 2 
 

 การท าวจิยัในชัน้เรยีนไมใ่ช่แค่ “หน้าที”่ หากแตเ่ป็น “เครื่องมอื” ทีท่ าใหค้รเูขา้ใจ

นกัเรยีนมากขึน้ พฒันาการสอนอยา่งตรงจุด และสามารถใช ้AI เพือ่ยกระดบัการท าวจิยัให้

แมน่ย า ชดัเจน และมคีณุภาพมากยิง่ขึน้ เป็นระบบ และตอบโจทยก์ารพฒันาการศกึษาใน

ศตวรรษที ่21 ไดอ้ยา่งแทจ้รงิ 
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บทท่ี 3:  
หลกักำร และขัน้ตอนกำรท ำวิจยัทำงกำรศึกษำ 

 

หลกักำรพื้นฐำนของกำรท ำวิจยัทำงกำรศึกษำ 
 

 การวจิยัทางการศกึษาเป็นกระบวนการแสวงหาความรูเ้พือ่ แก้ปัญหำ พฒันำ และ
อธิบำยปรำกฏกำรณ์ทำงกำรเรียนรู้ อยา่งเป็นระบบ โดยอาศยัขอ้มลูเชงิประจกัษ์และ
เหตุผลทางวชิาการเป็นฐาน ไมว่่าจะเป็นการวจิยัในชัน้เรยีน การวจิยัเชงิทดลอง การวจิยัและ
พฒันา หรอืการวจิยัเชงิคุณภาพ/แบบผสม ต่างมเีป้าหมายร่วมกนัคอื ยกระดบัคณุภำพ
ผู้เรียนและกำรจดักำรเรียนกำรสอน 

ในบรบิทของคร ู งานวจิยัไมไ่ดเ้ป็นเพยีงเอกสารเพือ่การประเมนิต าแหน่ง แต่เป็น 
วงจรกำรเรียนรู้ของคร ู (Teacher Learning Cycle) ทีเ่ริม่จากการตัง้ค าถาม ทดลอง 
ปรบัปรุง และสะทอ้นผลอยา่งต่อเนื่อง 

 

ประเภทของงำนวิจยัทำงกำรศึกษำท่ีสำมำรถด ำเนินกำรได้ 

 

งานวจิยัทางการศกึษาทีพ่บไดบ้่อยและเหมาะสมกบับรบิทโรงเรยีน สามารถแบ่ง
ออกเป็น 4 ประเภทหลกั ดงันี้ 

1) กำรวิจยัในชัน้เรียน (Classroom Action Research) 
เน้นการแกปั้ญหาทีเ่กดิขึน้จรงิในหอ้งเรยีนของครูผูส้อน โดยใชก้ระบวนการแบบเป็นวงจร 
(วางแผน–ปฏบิตั–ิสงัเกต–สะทอ้นผล) เหมาะส าหรบัการพฒันาการเรยีนการสอนเฉพาะกลุ่ม
ผูเ้รยีน 
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2) กำรวิจยัเชิงทดลอง (Experimental / Quasi-experimental Research) 
มุง่ศกึษาผลของตวัแปรตน้ทีผู่ว้จิยัควบคุมต่อผลลพัธก์ารเรยีนรู ้โดยมกีารเปรยีบเทยีบก่อน–
หลงั หรอืระหว่างกลุ่ม เหมาะส าหรบัการพสิจูน์ประสทิธผิลของวธิสีอน นวตักรรม หรอืสือ่
การเรยีนรู ้

3) กำรวิจยัและพฒันำ (Research and Development: R&D) 
มุง่พฒันานวตักรรม สือ่ ระบบ หรอืรปูแบบการจดัการเรยีนรู ้ผา่นกระบวนการออกแบบ 
ทดลอง ปรบัปรุง และประเมนิคุณภาพ เหมาะกบัครทูีต่อ้งการสรา้ง “ของใหม”่ ใชไ้ดจ้รงิใน
โรงเรยีน 

4) กำรวิจยัเชิงคณุภำพ / แบบผสม (Qualitative / Mixed Methods Research) 
มุง่ท าความเขา้ใจพฤตกิรรม ความคดิ ประสบการณ์ หรอืบรบิทเชงิลกึของผูเ้รยีน คร ูหรอื
สถานศกึษา และอาจผสมผสานขอ้มลูเชงิปรมิาณเพือ่เพิม่ความสมบรูณ์ของผลการวจิยั 

 

ขัน้ตอนกำรท ำวิจยัทำงกำรศึกษำ (โครงสร้ำงกลำง 5 ขัน้ตอน) 

 

 

      ขัน้ตอนท่ี 1: กำรตัง้ปัญหำ (PROBLEM IDENTIFICATION)  
 

 เริม่จากการสงัเกตปัญหา ปรากฏการณ์ หรอืความตอ้งการพฒันาในบรบิทจรงิ 

• หอ้งเรยีน 
• รายวชิา 
• กลุ่มผูเ้รยีน 
• ระบบการจดัการเรยีนรู ้

ตวัอย่ำงตำมประเภทงำนวิจยั 

• วจิยัในชัน้เรยีน: นกัเรยีนไมเ่ขา้ใจแนวคดิพืน้ฐาน ท าใหผ้ลสมัฤทธิต์ ่า 
• วจิยัเชงิทดลอง: ตอ้งการเปรยีบเทยีบวธิสีอนแบบเดมิกบัวธิใีหม่ 
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• R&D: ตอ้งการพฒันาสือ่หรอืระบบช่วยเรยีนรู ้
• เชงิคุณภาพ: ตอ้งการเขา้ใจเหตุผลเชงิลกึทีน่กัเรยีนขาดแรงจงูใจ 

AI สามารถช่วยวเิคราะหแ์ละจดัโครงสรา้งปัญหาใหช้ดัเจนมากขึน้ 

 

      ขัน้ตอนท่ี 2: กำรวำงแผนวิจยั (PLANNING)  
 

 ก ำหนด 

• วตัถุประสงค ์/ ค าถามวจิยั / สมมุตฐิาน 
• รปูแบบการวจิยั 
• กลุ่มตวัอยา่ง 
• เครื่องมอืวจิยั 
• แนวทางวเิคราะหข์อ้มลู 

    ตวัอย่ำงกำรประยกุต์ AI 

• ใช ้AI ช่วยออกแบบแบบทดสอบก่อน–หลงั 
• คน้ควา้งานวจิยัเดมิเพือ่ก าหนดกรอบแนวคดิ 
• สรา้งแบบสอบถามหรอืแนวค าถามสมัภาษณ์ 

 

      ขัน้ตอนท่ี 3: กำรด ำเนินกำรวิจยั (ACTION/IMPLEMENTATION)  
 

 น าแผนไปใชจ้รงิตามรปูแบบงานวจิยั 

• ทดลองสอน 
• ใชน้วตักรรม 
• เกบ็ขอ้มลูเชงิพฤตกิรรม 
• ด าเนินกจิกรรมตามแผน 
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ตวัอย่ำง 

• ทดลองใชส้ือ่ AI หรอืกจิกรรม Active Learning 
• ใช ้Chatbot ช่วยตอบค าถามนกัเรยีน 
• ใหน้กัเรยีนเรยีนรูด้ว้ยตนเองผา่นสือ่ดจิทิลั 

 

      ขัน้ตอนท่ี 4: กำรเกบ็และวิเครำะหข์้อมูล (DATA COLLECTION AND 

ANALYSIS)  
 

 เกบ็ขอ้มลูเชงิปรมิาณ เชงิคุณภาพ หรอืทัง้สองแบบ 

• คะแนนแบบทดสอบ 
• แบบสอบถาม 
• การสงัเกต 
• การสมัภาษณ์ 

   AI สามารถช่วย 

• ค านวณสถติพิืน้ฐาน 
• สรุปขอ้มลูปลายเปิด 
• วเิคราะหแ์นวโน้มและรปูแบบขอ้มลู 

 

      ขัน้ตอนท่ี 5: กำรสรปุและสะท้อนผล (CONCLUSION & REFLECTION)  
 

 สรุปผลการวจิยั 

• ตอบวตัถุประสงค ์
• วเิคราะหผ์ลทีเ่กดิขึน้ 
• เสนอแนะแนวทางพฒันา 
• สะทอ้นบทเรยีนของครผููว้จิยั  
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กำรใช้ AI สนับสนุนงำนวิจยัแต่ละประเภท 
 

 AI สามารถเป็น “ผูช้่วยมอืขวา” ใหค้รใูนแต่ละขัน้ตอนของงานวจิยัได้ ดงันี้: 

  กำรตัง้ปัญหำ:  

  ใชโ้ปรแกรม ChatGPT, Gemini หรอื Claude ในการตัง้ค าถามเชงิลกึ 

วเิคราะหปั์ญหา และจดักลุ่มแนวคดิเพือ่ก าหนดปัญหาวจิยัอยา่งชดัเจน 
 

  กำรวำงแผน:  

  ใชโ้ปรแกรม Perplexity เพือ่คน้หางานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง วางกรอบแนวคดิ และ

สรา้งแบบสอบถามหรอืแบบทดสอบเบือ้งตน้ 
 

  กำรด ำเนินกำร:  

  ใชโ้ปรแกรม Gemini หรอื ChatGPT ช่วยออกแบบกจิกรรมการเรยีนรู ้Interactive 

และออกแบบบทเรยีนทีม่ ีAI มสีว่นร่วม 
 

  กำรเกบ็ข้อมูล:  

  ใชโ้ปรแกรม Microsoft Forms, Google Forms หรอื การประมวลผลแบบ

เรียลไทมผ่์าน AI เพือ่จดัการขอ้มลูแบบสอบถาม 
 

  กำรวิเครำะหผ์ล:  

  ใชโ้ปรแกรม Claude และ Excel วเิคราะหเ์ชงิสถติ ิพรอ้มช่วยสรุปผลในรปูแบบ

วชิาการ 
 

  กำรเขียนรำยงำน:  

  ใชโ้ปรแกรม ChatGPT, SCISPACE หรอื Quill Bot ในการจดัโครงสรา้ง

รายงานและปรบัภาษาวชิาการใหเ้หมาะสม 
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สรปุบทท่ี 3 
 

 งานวจิยัทางการศกึษาไมว่่าจะเป็น วิจยัในชัน้เรียน วิจยัเชิงทดลอง วิจยัและ

พฒันำ หรือวิจยัเชิงคณุภำพ/แบบผสม ลว้นมโีครงสรา้งและหลกัการร่วมกนั ครสูามารถ

เลอืกใชร้ปูแบบทีเ่หมาะสมกบับรบิทของตนเอง และใช ้AI เป็นผูช้่วยในการคดิ วเิคราะห ์และ

จดัการขอ้มลูอยา่งเป็นระบบ เมือ่เขา้ใจกระบวนการอยา่งแทจ้รงิ การท าวจิยัจะไมใ่ช่ภาระ แต่

จะกลายเป็นเครื่องมอืส าคญัในการพฒันาการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนและวชิาชพีครอูยา่งยัง่ยนื

ครบั 
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บทท่ี 4:  
เทคนิคกำรเขียนรำยงำนวิจยัทำงกำรศึกษำอย่ำงเป็น

ระบบและมืออำชีพ 

 

โครงสร้ำงมำตรฐำนของรำยงำนวิจยัทำงกำรศึกษำ 
 

 รายงานวจิยัทางการศกึษา ไมว่่าจะเป็น 

• การวจิยัในชัน้เรยีน 
• การวจิยัเชงิทดลอง 
• การวจิยัและพฒันา (R&D) 
• การวจิยัเชงิคุณภาพหรอืแบบผสม 
• วจิยัทางการบรหิารการศกึษา 
• วจิยัและพฒันาดา้นการบรหิารโรงเรยีน 
• วจิยัปฏบิตักิารเชงิบรหิาร 

สามารถใชโ้ครงสรา้งมาตรฐาน 5 บท ร่วมกนัได ้โดยปรบั “ความชดัเจน” และ 
“น ้าหนกัของเนื้อหา” ใหเ้หมาะสมกบัรปูแบบการวจิยั ดงันี้ 

• บทที ่1 บทน า 
• บทที ่2 เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
• บทที ่3 วธิดี าเนินการวจิยั 
• บทที ่4 ผลการวจิยั 
• บทที ่5 สรุป อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะ 

โครงสรา้งนี้เป็นทีย่อมรบัในระดบัสถานศกึษา เขตพืน้ที ่และหน่วยงานประเมนิวทิยฐานะ 
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เทคนิคกำรเขียนรำยงำนวิจยัในแต่ละบท (ปรบัใช้ได้ทุกประเภท) 

 

      บทท่ี 1: บทน ำ  

บทน าเป็น “หวัใจของงานวจิยั” ท าหน้าทีอ่ธบิายว่าท าไมงานวจิยันี้จงึมคีวามจ าเป็น 

องคป์ระกอบส ำคญั 

• ความเป็นมาและสภาพปัญหา (จากบรบิทจรงิ) 
• วตัถุประสงคก์ารวจิยั 
• สมมุตฐิาน (ถา้ม ีโดยเฉพาะเชงิทดลอง) 
• ขอบเขตการวจิยั 
• นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
• ประโยชน์ทีค่าดว่าจะไดร้บั 

กำรปรบัตำมประเภทงำนวิจยั 

• วจิยัในชัน้เรยีน: เน้นปัญหาในหอ้งเรยีนจรงิ 
• เชงิทดลอง: เน้นช่องว่างของวธิสีอน/นวตักรรม 
• R&D: เน้นความจ าเป็นในการพฒันาสิง่ใหม่ 
• เชงิคุณภาพ/ผสม: เน้นปรากฏการณ์หรอืบรบิททีต่อ้งการท าความเขา้ใจ 

เทคนิคกำรใช้ AI 
ใช ้AI ช่วยร่างโครงสรา้งบทน า โดยใสข่อ้มลูบรบิทจรงิของผูเ้รยีน โรงเรยีน และ 

รายวชิา แลว้ครเูป็นผูป้รบัภาษาใหส้ะทอ้นความเป็นจรงิ 
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      บทท่ี 2: เอกสำรและงำนวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  
  

 บทนี้แสดง “ฐานความรู”้ ของงานวจิยั และความเชื่อมโยงเชงิทฤษฎี 

แนวทำงกำรเขียน 

• สงัเคราะหแ์นวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยั 
• เรยีบเรยีงใหม ่ไมค่ดัลอก 
• เชื่อมโยงกบัวตัถุประสงคแ์ละตวัแปรวจิยั 

 กำรปรบัตำมประเภทงำนวิจยั 

• วจิยัในชัน้เรยีน: เน้นแนวคดิการสอนและงานวจิยัในบรบิทโรงเรยีน 
• เชงิทดลอง: เน้นงานทีเ่ปรยีบเทยีบผลลพัธ์ 
• R&D: เน้นโมเดล กระบวนการพฒันา และการประเมนิคุณภาพ 
• เชงิคุณภาพ/ผสม: เน้นแนวคดิเชงิสงัคม บรบิท และประสบการณ์ 

เทคนิคส ำคญั 

• ใช ้AI ช่วยคน้และสรุป 
• พาราเฟรสดว้ยภาษาของตนเอง 
• ตรวจสอบความเป็น “ส านวนมนุษย”์ 
• ควบคุมความเสีย่งดา้น plagiarism และ AI detection 

        

      บทท่ี 3: วิธีด ำเนินกำรวิจยั  
 

 บทนี้ตอ้งเขยีนให ้ชดั ตรวจสอบได้ และท ำซ ำ้ได้ 

   องคป์ระกอบหลกั 

• รปูแบบการวจิยั 
• กลุ่มเป้าหมายหรอืกลุ่มตวัอยา่ง 
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• เครื่องมอืวจิยั 
• ขัน้ตอนการด าเนินงาน 
• วธิกีารวเิคราะหข์อ้มลู 

กำรปรบัตำมประเภทงำนวิจยั 

• วจิยัในชัน้เรยีน: เน้นวงจรการปฏบิตั ิ
• เชงิทดลอง: แยกกลุ่มทดลอง–ควบคุม ชดัเจน 
• R&D: แสดงขัน้ตอนการพฒันาและปรบัปรุง 
• เชงิคุณภาพ/ผสม: อธบิายการเกบ็ขอ้มลูเชงิลกึ 

เทคนิค 
ใช ้AI ช่วยจดัโครงสรา้งภาษาเชงิวชิาการ แลว้ครตูรวจสอบความสอดคลอ้งกบับรบิท
จรงิ 

 

      บทท่ี 4: ผลกำรวิจยั  

บทนี้น าเสนอ “สิง่ทีค่น้พบ” อยา่งตรงไปตรงมา 

แนวทำงกำรน ำเสนอ 

• ใชต้าราง กราฟ หรอืแผนภาพ 
• อธบิายผลอยา่งเป็นระบบ 
• แยกผลตามวตัถุประสงค ์

กำรปรบัตำมประเภทงำนวิจยั 

• เชงิปรมิาณ: รายงานค่าเฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 
• เชงิคุณภาพ: น าเสนอธมี ค าอธบิาย หรอืค าพดูสะทอ้นความคดิ 
• แบบผสม: ผสานขอ้มลูทัง้สองรปูแบบ 
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เทคนิค 
ใชเ้ครื่องมอืดจิทิลัช่วยค านวณและสรุป แต่ครตูอ้งตคีวามดว้ยตนเอง 

      บทท่ี 5: สรปุ อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ  
 

 บทนี้คอืการ “เชื่อมโยงองคค์วามรู”้ 

องคป์ระกอบ 

• สรุปผลตามวตัถุประสงค ์
• อภปิรายผลเทยีบกบัทฤษฎแีละงานวจิยัเดมิ 
• ขอ้เสนอแนะเชงิปฏบิตั ิ
• ขอ้เสนอแนะส าหรบัการวจิยัในอนาคต 

กำรปรบัตำมประเภทงำนวิจยั 

• วจิยัในชัน้เรยีน: เน้นการน าไปใชจ้รงิ 
• เชงิทดลอง: อธบิายเหตุผลของผลลพัธ์ 
• R&D: ชีคุ้ณค่าของนวตักรรม 
• เชงิคุณภาพ/ผสม: สะทอ้นความหมายเชงิบรบิท 

 

ข้อควรเล่ียงในกำรเขียนรำยงำนวิจยั 
 

  หลกีเลีย่งการคดัลอกผลงานวจิยัจากแหล่งอื่นโดยตรง 

  อยา่ใชภ้าษาพดู หรอื ภาษาไมเ่ป็นทางการ 

  ไมค่วรละเลยการเขยีนอา้งองิและบรรณานุกรมในรปูแบบ APA7  

  ใช ้AI โดยไมต่รวจสอบความถูกตอ้ง 
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ตวัอย่ำงกำรใช้ PROMPT ในแต่ละบท 
 

  บทท่ี 1: “ช่วยเขยีนบทน ำงำนวจิยัเกีย่วกบักำรใช ้AI เพือ่พฒันำผลสมัฤทธิ์

ทำงกำรเรยีนวชิำวทิยำศำสตร ์ม.2” 

  บทท่ี 2: “ช่วยสงัเครำะหง์ำนวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบักำรเรยีนแบบ Active Learning 

ในหอ้งเรยีนมธัยม” 

  บทท่ี 3: “ช่วยเขยีนบทที ่3 โดยใชรู้ปแบบกำรวจิยัเชงิทดลอง มกีลุ่มควบคุมและกลุ่ม

ทดลอง” 

  บทท่ี 4: “ช่วยเขยีนผลกำรวจิยัจำกตำรำงคะแนนก่อน-หลงักำรเรยีน โดยใชภ้ำษำแบบ

วชิำกำร” 

  บทท่ี 5: “ช่วยอภปิรำยผลวจิยัเปรยีบเทยีบกบังำนทีเ่กีย่วขอ้ง พรอ้มเสนอแนะแนวทำง

พฒันำ” 

 

 

สรปุบทท่ี 4 
 

 การเขยีนรายงานวจิยัทางการศกึษาใหม้คีุณภาพ ไม่ได้ขึน้อยู่กบัรูปแบบงานวจิยั

เพยีงอย่างเดยีว แต่ขึน้อยู่กบั ควำมเข้ำใจโครงสร้ำง กำรเรียบเรียงอย่ำงมีเหตุผล และ

กำรใช้เครื่องมือ AI อย่ำงมีจริยธรรม เมื่อครูเขา้ใจหลกัการเหล่านี้ งานวจิยัไม่ว่าจะเป็น

วจิยัในชัน้เรยีน วจิยัเชงิทดลอง วจิยัและพฒันา หรอืวจิยัเชงิคุณภาพ/แบบผสม จะสามารถ

เขยีนไดอ้ยา่งเป็นระบบ น่าเชื่อถอื และน าไปใชป้ระโยชน์ไดจ้รงิ 
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บทท่ี 5:  
กำรใช้ AI ช่วยเขียนงำนวิจยั 5 บท 

 

 

ภำพรวมกำรใช้ AI ในกระบวนกำรวิจยัทำงกำรศึกษำ 
 

 การใชปั้ญญาประดษิฐ ์(AI) ในงานวจิยัทางการศกึษา ไมไ่ดห้มายถงึการให ้AI “เขยีน
แทน” นกัวจิยั แต่เป็นการใช ้AI เป็น เครื่องมือสนับสนุนกำรคิด กำรวิเครำะห ์และกำร
จดัระบบข้อมูล โดยเฉพาะส าหรบัครทูีม่ภีาระงานสงู หรอืยงัไมม่ปีระสบการณ์ดา้นการ
เขยีนงานวจิยัเชงิวชิาการมากนกั 

AI สามารถช่วยครไูดใ้นหลายมติ ิเช่น 

• ช่วยตัง้โจทยแ์ละจดักรอบความคดิ 
• ช่วยสงัเคราะหเ์อกสารและงานวจิยัเดมิ 
• ช่วยจดัโครงสรา้งบทที ่1–5 
• ช่วยเรยีบเรยีงภาษาเชงิวชิาการใหเ้ป็นระบบ 

เมือ่ใชอ้ยา่งมจีรยิธรรม AI จะช่วย ลดเวลำ เพ่ิมควำมแม่นย ำ และเพ่ิมควำมมัน่ใจ 
ในการท าวจิยั ไมว่่าจะเป็น 

• วจิยัในชัน้เรยีน 
• วจิยัเชงิทดลอง 
• วจิยัและพฒันา (R&D) 
• วจิยัเชงิคุณภาพ / แบบผสม 
• วจิยัทางการบรหิารการศกึษา 
• วจิยัและพฒันาดา้นการบรหิารโรงเรยีน 
• วจิยัปฏบิตักิารเชงิบรหิาร 
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กำรเตรียมข้อมูลก่อนใช้ AI เขียนงำนวิจยั 

ก่อนเริม่ใช ้AI ครคูวรเตรยีม “ขอ้มลูตัง้ตน้” ใหช้ดัเจน เพือ่ให ้AI ท างานไดต้รง
เป้าหมาย 

ข้อมลูส ำคญัท่ีควรเตรยีม 

ประเภทงานวจิยัทีเ่ลอืกใช ้

• กลุ่มเป้าหมาย (ระดบัชัน้ รายวชิา บรบิทโรงเรยีน) 
• ปัญหาหรอืปรากฏการณ์ทีต่อ้งการศกึษา 
• วตัถุประสงคข์องการวจิยั 
• ขอ้มลูเบือ้งตน้ เช่น คะแนนก่อนเรยีน พฤตกิรรมผูเ้รยีน ผลการเรยีนทีผ่า่นมา 

กรอบแนวคิดกำรวิจยั 

• วจิยัเชงิปรมิาณ / เชงิทดลอง / วจิยัในชัน้เรยีน /วจิยัเชงิคุณภาพ / แบบผสม → 
ใชก้รอบ PICO-ED หรือ POC-ME  

 

กำรใช้ AI ช่วยเขียนรำยงำนวิจยัในแต่ละบท (ปรบัใช้ได้ทุกประเภท) 

บทท่ี 1 บทน ำ 

บทบำทของ AI 

• สงัเคราะหส์ภาพปัญหา 
• จดัโครงสรา้งวตัถุประสงค ์
• เขยีนขอบเขต สมมุตฐิาน (ถา้ม)ี 
• ช่วยนิยามศพัทเ์ชงิวชิาการ 
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กำรปรบัตำมประเภทงำนวิจยั 

• วจิยัในชัน้เรยีน: เน้นปัญหาหน้างานจรงิ 
• เชงิทดลอง: เน้นช่องว่างของวธิกีารเดมิ 
• R&D: เน้นความจ าเป็นในการพฒันานวตักรรม 
• เชงิคุณภาพ/ผสม: เน้นบรบิทและปรากฏการณ์ 

ตวัอย่ำง Prompt 

ช่วยเขยีนบทน างานวจิยัทางการศกึษา ระดบัมธัยมศกึษา เรื่อง “….” โดยระบุสภาพ
ปัญหา วตัถุประสงค ์ขอบเขต และประโยชน์ทีค่าดว่าจะไดร้บั ใหส้อดคลอ้งกบัรปูแบบการ
วจิยั (ระบุประเภทวจิยั) และใชภ้าษาเชงิวชิาการ 

บทท่ี 2 เอกสำรและงำนวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

บทบำทของ AI 

• คน้หาและสรุปงานวจิยั 
• จดัหมวดหมูท่ฤษฎแีละแนวคดิ 
• เชื่อมโยงงานเดมิกบัโจทยว์จิยั 

กำรปรบัตำมประเภทงำนวิจยั 

• เชงิทดลอง: เน้นงานเปรยีบเทยีบผล 
• R&D: เน้นโมเดล/กระบวนการพฒันา 
• เชงิคุณภาพ: เน้นแนวคดิเชงิบรบิทและประสบการณ์ 

ข้อควรระวงั 

• ตอ้งพาราเฟรสดว้ยภาษาของตนเอง 
• ตรวจสอบความเป็น “ส านวนมนุษย”์ 
• อา้งองิตามรปูแบบ APA7 อยา่งถูกตอ้ง 
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ตวัอย่ำง Prompt 

ช่วยสงัเคราะหเ์อกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัหวัขอ้ “….” โดยจดัเป็นหมวดหมู่
ตามแนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง ใหส้อดคลอ้งกบัรปูแบบการวจิยั และเขยีนดว้ย
ภาษาเชงิวชิาการ 

บทท่ี 3 วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

บทบำทของ AI 

• จดัโครงสรา้งบทที ่3 
• ช่วยเรยีบเรยีงขัน้ตอนอย่างเป็นระบบ 
• แนะน าแนวทางการวเิคราะหข์อ้มลู 

กำรปรบัตำมประเภทงำนวิจยั 

• วจิยัในชัน้เรยีน: เน้นวงจรการปฏบิตั ิ
• เชงิทดลอง: แยกกลุ่มทดลอง–ควบคุม 
• R&D: แสดงขัน้ตอนการพฒันาและประเมนิ 
• เชงิคุณภาพ/ผสม: อธบิายการเกบ็ขอ้มลูเชงิลกึ 

ตวัอย่ำง Prompt 

ช่วยเขยีนบทที ่3 ของงานวจิยัประเภท (…) โดยระบุรปูแบบการวจิยั กลุ่มตวัอยา่ง 
เครื่องมอื ขัน้ตอนการด าเนินงาน และวธิกีารวเิคราะหข์อ้มลู ใหเ้หมาะสมกบับรบิทโรงเรยีน 

บทท่ี 4 ผลกำรวิจัย 

บทบำทของ AI 

• แปลงขอ้มลูเชงิตวัเลขเป็นขอ้ความ 
• สรุปผลจากตารางและกราฟ 
• ช่วยจดัล าดบัการน าเสนอผล 
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กำรปรบัตำมประเภทงำนวิจยั 

• เชงิปรมิาณ: ค่าเฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน สถติ ิ
• เชงิคุณภาพ: ธมี ความหมาย ค าอธบิาย 
• แบบผสม: น าเสนอขอ้มลูทัง้สองรปูแบบ 

ตวัอย่ำง Prompt 

จากขอ้มลูผลการวจิยัทีแ่นบ ช่วยสรุปผลการวจิยัใหเ้ป็นขอ้ความเชงิวชิาการ แยก
ตามวตัถุประสงค ์และเหมาะสมส าหรบัใสใ่นบทที ่4 

บทท่ี 5 สรุป อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

บทบำทของ AI 

• เชื่อมโยงผลการวจิยักบัทฤษฎ ี
• วเิคราะหผ์ลตามวตัถุประสงค ์
• เสนอแนะแนวทางการน าไปใช ้
• ระบุขอ้จ ากดัของการวจิยั 

กำรปรบัตำมประเภทงำนวิจยั 

• วจิยัในชัน้เรยีน: เน้นการปรบัใชจ้รงิ 
• เชงิทดลอง: วเิคราะหเ์หตุผลของผลลพัธ์ 
• R&D: ชีคุ้ณค่าของนวตักรรม 
• เชงิคุณภาพ/ผสม: สะทอ้นความหมายเชงิบรบิท 

ตวัอย่ำง Prompt 

ช่วยเขยีนบทที ่5 ของงานวจิยัเรื่อง “….” โดยสรุปผลการวจิยั อภปิรายผลเชื่อมโยง
กบัทฤษฎ ีและเสนอแนะแนวทางการน าไปใช ้พรอ้มระบุขอ้จ ากดัของการวจิยั 
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แนวทำงกำรใช้ PROMPT อย่ำงมีประสิทธิภำพ และมีจริยธรรม 
 

• ระบุบรบิทใหช้ดั (ระดบัชัน้ รายวชิา ประเภทวจิยั) 
• ระบุรปูแบบงานเขยีน (บทวจิยั ภาษาเชงิวชิาการ) 
• ระบุผลลพัธท์ีค่าดหวงั 
• อ่าน ตรวจ และปรบัภาษาเสมอ 
• ไมใ่ช ้AI เพือ่คดัลอกผลงานผูอ้ื่น 

 

 

ข้อควรระวงัในกำรใช้ AI 
 

  ตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มลูและแหล่งอา้งองิ 

  หลกีเลีย่งการใชข้อ้ความตรงจาก AI โดยไมป่รบัแก ้

  ตรวจดว้ย AI Detector เช่น โปรแกรม isgen.ai และ Quill Bot เพือ่เลีย่งปัญหา

การคดัลอก 

แนวทำงกำรใช้ PROMPT อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
 

 

ขัน้ตอนกำรท ำงำน โปรแกรมท่ีแนะน ำ ท ำหน้ำท่ี  

  บทที ่1-3   ChatGPT, Gemini, Perplexity 
  สรา้งโครงร่างบทน า ทฤษฎ ี        

  และระเบยีบวธิวีจิยั 

 

  คน้หาอา้งองิบทที ่1-3   SCISPACE, Research Rabbit 
  อา้งองิบทความทีเ่กีย่วขอ้งกบั  

  งานวจิยั 

 

  รวมบทที ่1-3   Claude   เขยีนขอ้มลูรวมบทที ่1-3 ขึน้มาใหม ่  

  สรา้งแบบสอบถาม   Claude   สรา้งตวัอย่างแบบสอบถามวจิยั  

  บทที ่4-5   Claude   สรา้งโครงร่างขอ้มลูงานวจิยับทที ่4   



39 | วิจยัยุค AI: ส ำหรบัคร ูอำจำรย ์ผู้บริหำรสถำนศึกษำ และบุคลำกรทำงกำรศึกษำ/ ผูช้่วยศาสตราจารยน์รนิทร ์พนาวาส 
 

ขัน้ตอนกำรท ำงำน โปรแกรมท่ีแนะน ำ ท ำหน้ำท่ี  

  และบทที ่5 

  AI Detector และ 

  Paraphrase 

  Quill Bot, SCISPACE หรอื

isgen.ai 
  ปรบัภาษาใหเ้ป็นมนุษยเ์ขยีน 

 

  ตรวจสอบซ ้าก่อนสง่ 
  isgen.ai, Quill Bot หรอือกัขรา

วสิุทธิ ์
  ตรวจจบั AI และ Plagiarism 

 

 

 

สรปุบทท่ี 5 
 

 การใช ้AI ช่วยเขยีนงานวจิยั 5 บท สามารถท าไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ หากครเูขา้ใจ 

ประเภทงำนวิจยั โครงสร้ำงรำยงำน และบทบำทของ AI อย่ำงถกูต้อง ไมว่่างานวจิยัจะ

เป็นวจิยัในชัน้เรยีน วจิยัเชงิทดลอง วจิยัและพฒันา หรอืวจิยัเชงิคุณภาพ/แบบผสม AI จะท า

หน้าทีเ่ป็น “ผูช้่วยทางวชิาการ” ทีช่่วยใหค้รทู างานไดเ้ป็นระบบ รวดเรว็ และน่าเชื่อถอื โดย

ยงัคงความเป็นมนุษยแ์ละจรยิธรรมทางการวจิยัอยา่งครบถว้น 
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ภำคผนวกเสริม: กำรท ำงำนของ PICO-ED และตัวอย่ำงกำรประยุกต์ใช้ใน

ระดับชัน้เรียน 
 

 

      ควำมเข้ำใจพื้นฐำนของกรอบ PICO-ED  

 PICO-ED เป็นกรอบแนวคิดที่พัฒนาต่อยอดจาก PICO-ED ดัง้เดิม โดยปรับ

ให้สอดคล้องกับบริบทของการวิจัยทางการศึกษา  ED (EDUCATIONAL)  

โดยเฉพาะการวิจัยในชัน้เรียนและการวิจัยเชิงพัฒนาการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมิได้

มุ่งเน้นเพียงการเปรียบเทียบผลลัพธ์เชิงตัวเลข แต่ให้ความส าคัญกับบริบทของ

ผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ และผลลัพธ์เชิงพฤติกรรมและทักษะควบคู่กัน  

กรอบ PICO-ED ประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก 4 ประการ ดังนี้  

P (Population / Educational Problem)  หมายถงึ กลุ่มเป้าหมายทางการศกึษาและ

ลกัษณะของปัญหาการเรยีนรูท้ีเ่กดิขึน้จรงิในบรบิทของหอ้งเรยีนหรอืสถานศกึษา โดยไม่

พจิารณาเพยีงระดบัชัน้เรยีนเท่านัน้ แต่ครอบคลุมถงึบรบิทของโรงเรยีน ความแตกต่าง

ระหว่างผูเ้รยีน และเงือ่นไขดา้นสภาพแวดลอ้มการเรยีนรู ้

ตวัอย่ำง : นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 2 ในโรงเรยีนขยายโอกาสทางการศกึษา ซึง่มคีวาม

แตกต่างดา้นพืน้ฐานการเรยีนรูแ้ละประสบปัญหาดา้นความเขา้ใจเชงิแนวคดิในรายวชิา

วทิยาศาสตร ์

 

I (Intervention / Educational Process) หมายถงึ กระบวนการจดัการเรยีนรู ้รปูแบบการ

สอน หรอืนวตักรรมทางการศกึษาทีอ่อกแบบขึน้เพือ่แกไ้ขปัญหาการเรยีนรู ้ โดยเน้นล าดบั

กจิกรรม บทบาทของครแูละผูเ้รยีน และกลไกทีค่าดว่าจะสง่ผลต่อการเรยีนรู ้ ไมใ่ช่เพยีงการ

ระบุชื่อเครื่องมอืหรอืเทคโนโลยทีีน่ ามาใช ้

ตวัอย่ำง : การจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัการใชส้ือ่ดจิทิลั โดยออกแบบ

กจิกรรมการเรยีนรูเ้ป็นล าดบัขัน้ ตัง้แต่การกระตุน้ความสนใจ การสบืคน้ขอ้มลู การอภปิราย

กลุ่ม และการสะทอ้นผลการเรยีนรู ้



41 | วิจยัยุค AI: ส ำหรบัคร ูอำจำรย ์ผู้บริหำรสถำนศึกษำ และบุคลำกรทำงกำรศึกษำ/ ผูช้่วยศาสตราจารยน์รนิทร ์พนาวาส 
 

C (Comparison / Existing Practice) หมายถงึ แนวทางการจดัการเรยีนรูห้รอืวธิกีารสอน

เดมิทีใ่ชใ้นบรบิทเดยีวกนั เพือ่ใชเ้ป็นฐานในการเปรยีบเทยีบผลลพัธ์ โดยไมจ่ าเป็นตอ้งเป็น

กลุ่มควบคุมในเชงิการทดลองอยา่งเคร่งครดั แต่ตอ้งมคีวามเหมาะสมและเป็นธรรมในเชงิ

การศกึษา 

ตวัอย่ำง : การจดัการเรยีนรูต้ามแนวปฏบิตัเิดมิของโรงเรยีนทีเ่น้นการบรรยายและการท า

แบบฝึกหดัจากหนงัสอืเรยีน 

 

O (Outcomes / Educational Outcomes) หมายถงึ ผลลพัธท์างการเรยีนรูท้ีเ่กดิขึน้จาก

การด าเนินการ ซึง่ควรครอบคลุมทัง้ผลลพัธเ์ชงิปรมิาณและเชงิคุณภาพ เพือ่สะทอ้นการ

เปลีย่นแปลงของผูเ้รยีนอยา่งรอบดา้น ไมจ่ ากดัเฉพาะผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

ตวัอย่ำง 

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร ์ ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์ และเจตคตติ่อ

การเรยีนรูข้องนกัเรยีน 

 

สรปุสำระส ำคญัของกรอบ PICO-ED 

 กรอบ PICO-ED ช่วยใหก้ารก าหนดโจทยว์จิยัทางการศกึษามคีวามชดัเจน เป็น

ระบบ และสอดคลอ้งกบับรบิทจรงิของหอ้งเรยีน โดยเชื่อมโยงปัญหาการเรยีนรู ้กระบวนการ

จดัการเรยีนรู ้ และผลลพัธท์ีเ่กดิขึน้อยา่งมเีหตุผล สง่ผลใหง้านวจิยัมคีวามน่าเชื่อถอืทาง

วชิาการ และสามารถน าไปใชพ้ฒันาการจดัการเรยีนรูห้รอืการบรหิารสถานศกึษาไดจ้รงิ 

 

ตวัอย่ำงกำรประยกุต์ใช้กรอบ PICO-ED ตำมบทบำทหน้ำท่ี 

 เพือ่ใหเ้หน็ความแตกต่างของการใชก้รอบ PICO-ED ตามบทบาททางวชิาชพี ใน

ภาคผนวกนี้จงึน าเสนอตวัอยา่งการก าหนดกรอบ PICO-ED แยกตามบทบาทของ ครผููส้อน 

และ ผูบ้รหิารสถานศกึษา ซึง่มจีุดเน้นและระดบัการวเิคราะหท์ีแ่ตกต่างกนั 
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1. ตวัอย่ำง PICO-ED ส ำหรบับทบำท “ครผูู้สอน” 

 การใชก้รอบ PICO-ED ในบทบาทของครผููส้อน มุง่เน้นไปทีปั่ญหาการเรยีนรูข้อง

ผูเ้รยีน กระบวนการจดัการเรยีนรูใ้นหอ้งเรยีน และผลลพัธท์ีส่ะทอ้นการพฒันาผูเ้รยีนเป็น

รายบุคคลหรอืรายกลุ่ม 

P (Population / Educational Problem) 

 นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 2 ในโรงเรยีนขยายโอกาสทางการศกึษา ซึง่มี

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรต์ ่ากว่ามาตรฐาน และขาดทกัษะการคดิวเิคราะหใ์น

การอธบิายปรากฏการณ์ทางวทิยาศาสตร ์

I (Intervention / Educational Process) 

 การจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบักจิกรรมการเรยีนรูเ้ชงิกลุ่ม โดยครู

ออกแบบสถานการณ์ปัญหาใกลต้วั จดักจิกรรมการสบืคน้ขอ้มลู การอภปิรายแลกเปลีย่น

ความคดิเหน็ และการสะทอ้นผลการเรยีนรู ้เพือ่สง่เสรมิการคดิวเิคราะหข์องผูเ้รยีน 

C (Comparison / Existing Practice) 

 การจดัการเรยีนรูต้ามแนวปฏบิตัเิดมิของครู ซึง่เน้นการบรรยายเนื้อหาและการท า

แบบฝึกหดัทา้ยบทจากหนงัสอืเรยีน 

O (Outcomes / Educational Outcomes) 

 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร ์ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์และเจต

คตติ่อการเรยีนรูข้องนกัเรยีน 

ลกัษณะเด่นเชิงบทบำท 

 กรอบ PICO-ED ในระดบัครผููส้อนสะทอ้นการท าวจิยัทีย่ดึผูเ้รยีนเป็นศนูยก์ลาง และ

มุง่พฒันาคุณภาพการจดัการเรยีนรูใ้นหอ้งเรยีนอยา่งเป็นรปูธรรม 

 

2. ตวัอย่ำง PICO-ED ส ำหรบับทบำท “ผู้บริหำรสถำนศึกษำ” 

 การใชก้รอบ PICO-ED ในบทบาทของผูบ้รหิารสถานศกึษา มุง่เน้นไปทีร่ะบบการ

บรหิารจดัการ กระบวนการพฒันาคร ู และผลลพัธใ์นระดบัองคก์รหรอืสถานศกึษา มากกว่า

การพฒันาผูเ้รยีนรายบุคคล 
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P (Population / Educational Problem) 

 ครผููส้อนในโรงเรยีนขยายโอกาสทางการศกึษา ซึง่ประสบปัญหาดา้นความต่อเนื่อง

และความสม ่าเสมอในการจดัการเรยีนรูเ้ชงิรุก สง่ผลต่อคุณภาพการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน

โดยรวม 

I (Intervention / Educational Process) 

 การพฒันาระบบการนิเทศภายในแบบมสีว่นร่วม โดยใชชุ้มชนการเรยีนรูท้าง

วชิาชพี (PLC) ร่วมกบัการจดัอบรมเชงิปฏบิตักิารและการสะทอ้นผลการสอน เพือ่เสรมิสรา้ง

สมรรถนะครดูา้นการจดัการเรยีนรูเ้ชงิรุก 

C (Comparison / Existing Practice) 

 การนิเทศภายในตามแนวปฏบิตัเิดมิของโรงเรยีน ซึง่เน้นการตรวจสอบเอกสารและ

การสงัเกตการสอนเป็นครัง้คราว 

O (Outcomes / Educational Outcomes) 

 สมรรถนะของครดูา้นการจดัการเรยีนรู ้ คุณภาพการจดัการเรยีนรูใ้นระดบั

สถานศกึษา และความพงึพอใจของครตู่อระบบการพฒันาวชิาชพี 

 

ลกัษณะเด่นเชิงบทบำท 

 กรอบ PICO-ED ในระดบัผูบ้รหิารสถานศกึษาสะทอ้นมุมมองเชงิระบบ และแสดงให้

เหน็บทบาทของผูบ้รหิารสถานศกึษาในการสรา้งกลไกและสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้ต่อการ

พฒันาคุณภาพการศกึษาอยา่งยัง่ยนื 

 

สรปุเชิงเปรียบเทียบ 

 โดยสรุป การใชก้รอบ PICO-ED ในบทบาทของครผููส้อนจะมุง่เน้นการพฒันาการ

เรยีนรูข้องผูเ้รยีนในระดบัหอ้งเรยีน ขณะทีก่ารใชก้รอบเดยีวกนัในบทบาทของผูบ้รหิาร

สถานศกึษา จะมุง่เน้นการพฒันาระบบและกระบวนการบรหิารจดัการในระดบัสถานศกึษา 

อยา่งไรกต็าม ทัง้สองบทบาทยงัคงใชโ้ครงสรา้ง PICO-ED ร่วมกนั ท าใหง้านวจิยัมคีวามเป็น

ระบบ ชดัเจน และสอดคลอ้งกบับรบิททางการศกึษา 
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กรอบแนวคิด PICO-ED ส ำหรบักำรวิจยัแบบกว้ำง  

 
 

กรอบแนวคิด PICO-ED ส ำหรบักำรวิจยัในชัน้เรียน  
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กรอบแนวคิด PICO-ED ส ำหรบักำรวิจยัเชิงทดลอง 
 

 
 

กรอบแนวคิด PICO-ED ส ำหรบักำรวิจยัและพฒันำ (R&D) 
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กรอบแนวคิด PICO-ED ส ำหรบักำรวิจยัเชิงคณุภำพ และแบบผสมวิธี 
 

 
 

 

กรอบแนวคิด PICO-ED ส ำหรบักำรวิจยัและพฒันำ ด้ำนกำรบริหำรโรงเรียน 
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กรอบแนวคิด PICO-ED ส ำหรบักำรวิจยัปฏิบติักำรเชิงบริหำร 
 

 
 

ตวัอย่ำงกำรตัง้กรอบ PICO-ED และหวัขอ้งำนวิจยัตำมประเภทงำนวิจยั 

1) วิจัยในชัน้เรียน (CLASSROOM ACTION RESEARCH) 

ชื่อหัวข้อวิจัย 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้ AI Chatbot 
เป็นเคร่ืองมือสนับสนุนการเรียนรู้ในรายวิชาคณิตศาสตร์ 

กรอบ PICO-ED 

• P (Population / Educational Problem) 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในบริบทของห้องเรียนที่ผู้เรียนมีความแตกต่างด้านพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์ และยังขาดการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้รายบุคคล 

• I (Intervention / Educational Process) 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ AI Chatbot เป็นเคร่ืองมือสนับสนุนการเรียนรู้รายบุคคล ควบคู่
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กับการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน เพื่อช่วยอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์
และตอบสนองความแตกตา่งระหว่างผู้เรียน 

• C (Comparison / Existing Practice) 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวปฏิบัติเดิมของครู ซึ่งเน้นการบรรยายและการทำแบบฝึกหัดจาก
หนังสือเรียน 

• O (Outcomes / Educational Outcomes) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
และพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของนักเรียน 

 

2) วิจัยเชิงทดลอง (EXPERIMENTAL / QUASI-EXPERIMENTAL RESEARCH)  

ช่ือหวัข้อวิจยั 

ผลของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช ้AI Chatbot ต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเรือ่งสมการ 
ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 

กรอบ PICO-ED 

• P (Population / Educational Problem) 
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ในบรบิทสถานศกึษาระดบัมธัยมศกึษา 

• I (Intervention / Educational Process) 
การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช ้AI Chatbot เป็นสว่นหนึ่งของกระบวนการเรยีนรู ้(กลุ่ม
ทดลอง) 

• C (Comparison / Existing Practice) 
การจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางการสอนแบบปกตขิองโรงเรยีน (กลุ่มควบคุม) 

• O (Outcomes / Educational Outcomes) 
คะแนนแบบทดสอบหลงัเรยีนของนกัเรยีนกลุ่มทดลองสงูกว่ากลุ่มควบคุมอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถติ ิ
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3) วิจัยและพัฒนำ (RESEARCH AND DEVELOPMENT: R&D)  

ช่ือหวัข้อวิจยั 

การพฒันาและประเมนิประสทิธภิาพสือ่การเรยีนรูด้ว้ย AI Chatbot เพือ่สง่เสรมิ
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 

กรอบ PICO-ED 

• P (Population / Educational Problem) 
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ในบรบิทการจดัการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์

• I (Intervention / Educational Process) 
สือ่การเรยีนรูด้ว้ย AI Chatbot ทีพ่ฒันาขึน้ตามกระบวนการวจิยัและพฒันา โดย
ค านึงถงึล าดบัการเรยีนรูแ้ละการโตต้อบกบัผูเ้รยีน 

• C (Comparison / Existing Practice) 
สือ่การเรยีนรูเ้วอรช์นัก่อนการพฒันา หรอืการจดัการเรยีนรูแ้บบเดมิ 

• O (Outcomes / Educational Outcomes) 
ประสทิธภิาพของสือ่เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัใชส้ือ่
เพิม่ขึน้ 

 

4) วิจัยเชิงคุณภำพ / วิจัยแบบผสม (QUALITATIVE / MIXED METHODS)  

ช่ือหวัข้อวิจยั 

การศกึษาผลการใช ้AI Chatbot ต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและทศันคตขิองนกัเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ต่อการเรยีนคณิตศาสตร ์

กรอบ PICO-ED 

• P (Population / Educational Problem) 
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ในบรบิทของหอ้งเรยีนคณิตศาสตร ์
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• I (Intervention / Educational Process) 
การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช ้AI Chatbot เป็นเครื่องมอืสนบัสนุนการเรยีนรู ้

• C (Comparison / Existing Practice) 
การจดัการเรยีนรูแ้บบเดมิของครู 

• O (Outcomes / Educational Outcomes) 
o เชงิปรมิาณ: คะแนนแบบทดสอบหลงัเรยีน 
o เชงิคุณภาพ: ทศันคต ิความรูส้กึ และความคดิเหน็ของนกัเรยีนจากการ

สมัภาษณ์หรอืการสะทอ้นแนวคดิ 

5) วิจัยทำงกำรบริหำรกำรศึกษำ (EDUCATIONAL ADMINISTRATION 

RESEARCH) 

ช่ือหวัข้อวิจยั 

การใชร้ะบบปัญญาประดษิฐเ์พือ่สนบัสนุนการตดัสนิใจเชงิวชิาการ ของผูบ้รหิาร
สถานศกึษาในการพฒันาผลสมัฤทธิผ์ูเ้รยีน 

กรอบ PICO-ED 

• P (Population / Educational Problem) 
ผูบ้รหิารสถานศกึษา และฝ่ายวชิาการในสถานศกึษา 

• I (Intervention / Educational Process) 
การใชร้ะบบ AI ในการวเิคราะหข์อ้มลูผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีน เพือ่
สนบัสนุนการตดัสนิใจเชงิวชิาการ 

• C (Comparison / Existing Practice) 
การตดัสนิใจเชงิบรหิารโดยใชข้อ้มลูรายงานแบบเดมิ 

• O (Outcomes / Educational Outcomes) 
ประสทิธภิาพและความแมน่ย าในการวางแผนและตดัสนิใจทางวชิาการเพิม่ขึน้ 
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6) วิจัยและพัฒนำด้ำนกำรบริหำรโรงเรียน (RESEARCH AND 

DEVELOPMENT IN SCHOOL ADMINISTRATION)  

ช่ือหวัข้อวิจยั 

การพฒันาระบบ AI Dashboard เพือ่การบรหิารจดัการผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของ
นกัเรยีน ในสถานศกึษาระดบัมธัยมศกึษา 

กรอบ PICO-ED 

• P (Population / Educational Problem) 
สถานศกึษาระดบัมธัยมศกึษาในบรบิทการบรหิารจดัการขอ้มลูทางวชิาการ 

• I  (Intervention / Educational Process) 
ระบบ AI Dashboard เพือ่บรหิารและตดิตามผลสมัฤทธิผ์ูเ้รยีนอยา่งเป็นระบบ 

• C (Comparison / Existing Practice) 
ระบบการบรหิารและรายงานผลแบบเอกสารหรอืโปรแกรมพืน้ฐานทีใ่ชเ้ดมิ 

• O (Outcomes / Educational Outcomes) 
ความรวดเรว็ ความถูกตอ้ง และประสทิธภิาพในการบรหิารจดัการทางวชิาการ
เพิม่ขึน้ 

 

7) วิจัยปฏิบติักำรเชิงบริหำร (SCHOOL ACTION RESEARCH) 

ช่ือหวัข้อวิจยั 

การพฒันาการบรหิารงานวชิาการของโรงเรยีน โดยใช ้AI ผา่นกระบวนการวจิยั
ปฏบิตักิารเชงิบรหิาร 

กรอบ PICO-ED 

• P (Population / Educational Problem) 
ทมีผูบ้รหิาร และครใูนสถานศกึษา 
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• I (Intervention / Educational Process) 
การใช ้AI วเิคราะหปั์ญหาและวางแผนพฒันางานวชิาการ 
ตามวงจร Plan–Act–Observe–Reflect 

• C (Comparison / Existing Practice) 
การบรหิารงานวชิาการตามแนวปฏบิตัเิดมิของโรงเรยีน 

• O (Outcomes / Educational Outcomes) 
คุณภาพการบรหิารงานวชิาการดขีึน้ และเกดิแนวปฏบิตัใิหมข่องสถานศกึษา 

 

      สรปุ:  
 กรอบ PICO-ED เป็นเครื่องมอืทีช่่วยใหก้ารก าหนดโจทยว์จิยัทางการศกึษามคีวาม

ชดัเจน เป็นระบบ และสอดคลอ้งกบับรบิทจรงิของหอ้งเรยีน และสถานศกึษา โดยสามารถ

ประยุกตใ์ชไ้ดก้บังานวจิยัในชัน้เรยีน งานวจิยัเชงิทดลอง งานวจิยัและพฒันา งานวจิยัเชงิ

คุณภาพหรอืแบบผสม ตลอดจนงานวจิยัดา้นการบรหิารการศกึษา ทัง้ยงัเอือ้ต่อการบรูณา

การเทคโนโลยปัีญญาประดษิฐเ์พือ่เพิม่ประสทิธภิาพในการวางแผน ด าเนินการ และเขยีน

รายงานวจิยัอยา่งเป็นวชิาการ 
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บทท่ี 6:  
กำรสรปุ และเขียนบทควำมวิจยัเพื่อกำรตีพิมพ ์

 

 

ควำมส ำคญัของกำรเขียนบทควำมวิจยั 
 

 การเขยีนบทความวจิยัเพื่อการเผยแพร่เป็นขัน้ตอนส าคญัทีช่่วยใหผ้ลงานของครูมี

ความน่าเชื่อถอื เป็นทีย่อมรบั และสามารถน าไปต่อยอดในการเลื่อนวทิยฐานะหรอืการขอรบั

ทุนวจิยั การสรุปงานวจิยัอยา่งมคีุณภาพจงึเป็นทัง้เป้าหมายและสะพานสูโ่อกาสทางวชิาชพี 

 

 

โครงสร้ำงทัว่ไปของบทควำมวิจยั 
 

 บทความวจิยั มโีครงสรา้ง ดงันี้: 

  1. บทคดัยอ่ (Abstract) 

  2. ค าส าคญั (Keywords) 

  3. บทน า 

  4. วธิดี าเนินการวจิยั 

  5. ผลการวจิยั 

  6. อภปิรายผล 

  7. สรุปและขอ้เสนอแนะ 

  8. บรรณานุกรม 
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โครงสร้ำงทัว่ไปของบทควำมวิจยั 1 หน้ำ 
 

 บทความวจิยั 1 หน้า ควรมโีครงสรา้ง ดงันี้: 

  1. ทีม่าและความส าคญั 

  2. วตัถุประสงคก์ารวจิยั 

  3. วธิดี าเนินการวจิยั 

  4. ผลการวจิยั 

  5. สรุปผลการวจิยั 

  6. ขอ้เสนอแนะ 

 

 

เทคนิคกำรย่อจำกรำยงำน 5 บท สู่บทควำม 
 

  สกดัใจความส าคญัจากแต่ละบทในรายงานวจิยัเดมิ 

  ใชภ้าษากระชบั ไมเ่ยิน่เยอ้ (ประมาณ 10-12 หน้า) 

  ลดรายละเอยีดเชงิเทคนิค เช่น ตารางใหญ่, ขอ้มลูยบิยอ่ย 

  ใช ้AI ช่วยเรยีบเรยีงและแปลบทความได ้(หากตอ้งการตพีมิพร์ะดบันานาชาต)ิ 

 

 

กำรใช้ AI ช่วยสรปุและเขียนบทควำม 
 

 AI ช่วยครใูนการย่อขอ้มูลจากงานวจิยัฉบบัเตม็ใหเ้หลอืเฉพาะสาระส าคญั พรอ้มปรบั

ส านวนใหเ้หมาะสมกบัการตพีมิพ ์โดยเฉพาะโปรแกรม ChatGPT, Claude, Grammarly 
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 ตวัอย่ำง Prompt: 

   “ช่วยยอ่รำยงำนวจิยั 5 บท ใหเ้หลอืบทควำมวจิยัควำมยำวไมเ่กนิ 4,000 ค ำ 

พรอ้มภำษำทำงวชิำกำร” 

   “ช่วยเรยีบเรยีงบทคดัยอ่ของงำนวจิยัเรือ่ง... ใหก้ระชบัและน่ำอ่ำน” 

   “ช่วยแปลบทควำมวจิยันี้เป็นภำษำองักฤษ พรอ้มปรบัใหเ้หมำะส ำหรบั

วำรสำรระดบัชำต”ิ 

 

 

ช่องทำงและแนวทำงกำรเผยแพร่บทควำมวิจยั 
 

  ตพีมิพใ์นวารสารวชิาการ (คน้หาจากเวบ็ไซต)์ 

  สง่เขา้ร่วมเวทวีชิาการประจ าปี เช่น งานประชุมวชิาการระดบัเขต/ประเทศ  

               (คน้หาจากเวบ็ไซต์) 

  จดัท าเวบ็ไซตห์รอืบลอ็กสรุปผลงานเพือ่เผยแพร่เองในโรงเรยีนหรอืเครอืขา่ยครู 

 

ข้อควรระวงั 
 

  หลกีเลีย่งการคดัลอกจาก AI โดยตรง 

  ตรวจสอบการจดัรปูแบบใหต้รงตามวารสาร/งานประชุมวชิาการทีต่อ้งการสง่ 

  ใช ้AI ตรวจทานซ ้าก่อนสง่  

 

สรปุบทท่ี 6 
 

 บทความวจิยัเป็นรูปแบบการน าเสนอผลงานอย่างมอือาชพี ซึ่งสามารถใช้ AI เขา้

มาช่วยในทุกขัน้ตอน ตัง้แต่การย่อ เขยีนใหม่ แปลภาษา และตรวจสอบความถูกต้อง หาก

ด าเนินการอยา่งเหมาะสม จะช่วยใหค้รสูามารถเผยแพร่ผลงานสูส่าธารณะ และยกระดบัวชิาชพี

ไดอ้ยา่งยัง่ยนื 
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บทท่ี 7:  
กำรใช้ AI ประเมินคณุภำพ 

และผลลพัธข์องงำนวิจยัทำงกำรศึกษำ 

 

ควำมส ำคญัของกำรประเมินผลในงำนวิจยัทำงกำรศึกษำ 
 

การประเมนิผลในงานวจิยัทางการศกึษาไมไ่ดม้เีป้าหมายเพยีงการตรวจสอบว่า 
“กจิกรรมหรอืนวตักรรมไดผ้ลหรอืไม”่ แต่เป็นกระบวนการส าคญัในการสะทอ้น คณุภำพ
ของกำรเปล่ียนแปลง ทีเ่กดิขึน้กบัผูเ้รยีน คร ู ผูบ้รหิารสถานศกึษา หรอืระบบการจดั
การศกึษาในภาพรวม 

ในงานวจิยัของคร ูและผูบ้รหิารสถานศกึษา การประเมนิผลทีม่คีุณภาพควร
ครอบคลุมทัง้ 

• ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
• พฤตกิรรมและเจตคต ิ
• ทกัษะ กระบวนการคดิ และการมสีว่นร่วม 
• ประสทิธภิาพของระบบหรอืการบรหิารจดัการ 

การน า AI มาใชช้่วยประเมนิผล จงึเป็นการเสรมิศกัยภาพใหผู้ว้จิยัสามารถวเิคราะห์
ขอ้มลูไดล้กึขึน้ เป็นระบบมากขึน้ และลดอคตจิากการประเมนิดว้ยมนุษยเ์พยีงล าพงั 
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บทบำทของ AI ในกำรประเมินผลตำมประเภทงำนวิจยั 

 AI สามารถท าหน้าทีเ่ป็น เครื่องมือสนับสนุนกำรประเมินผล ทีแ่ตกต่างกนัตาม
ประเภทของงานวจิยั ดงันี้ 

1) วิจยัในชัน้เรียน (CLASSROOM ACTION RESEARCH) 

ลกัษณะกำรประเมิน 

• เปรยีบเทยีบผลก่อน–หลงัการปรบัการสอน 
• วเิคราะหพ์ฤตกิรรมและการมสีว่นร่วมของผูเ้รยีน 
• สะทอ้นผลจากครแูละผูเ้รยีน 

บทบำทของ AI 

• วเิคราะหค์ะแนน Pre–Post Test 
• สรุปผลจากแบบสะทอ้นคดิ (Reflection) 
• วเิคราะหแ์นวโน้มพฤตกิรรมผูเ้รยีนจากแบบสงัเกต 

2) วิจยัเชิงทดลอง (EXPERIMENTAL / QUASI-EXPERIMENTAL 

RESEARCH) 

ลกัษณะกำรประเมิน 

• เปรยีบเทยีบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
• ใชส้ถติเิชงิอนุมานเพือ่ยนืยนัผลลพัธ์ 

บทบำทของ AI 

• ช่วยค านวณและแปลผลทางสถติ ิ(เช่น t-test) 
• เขยีนสรุปผลเชงิเปรยีบเทยีบอยา่งเป็นระบบ 
• ตรวจสอบความสอดคลอ้งของผลกบัสมมุตฐิาน 
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3) วิจยัและพฒันำ (RESEARCH AND DEVELOPMENT: R&D) 

ลกัษณะกำรประเมิน 

• ประเมนิคุณภาพนวตักรรมหรอืสือ่ทีพ่ฒันา 
• ประเมนิประสทิธภิาพตามเกณฑ ์(เช่น 80/80) 
• ประเมนิความพงึพอใจของผูใ้ช้ 

บทบำทของ AI 

• วเิคราะหผ์ลการทดลองใชแ้ต่ละรอบ 
• สรุปขอ้เสนอแนะเพือ่ปรบัปรุงนวตักรรม 
• ช่วยเขยีนรายงานผลการประเมนิเชงิพฒันา 

4) วิจยัเชิงคุณภำพ / วิจยัแบบผสม (QUALITATIVE / MIXED METHODS) 

ลกัษณะกำรประเมิน 

• วเิคราะหค์วามคดิ ความรูส้กึ ประสบการณ์ 
• เชื่อมโยงขอ้มลูเชงิคุณภาพกบัผลเชงิปรมิาณ 

บทบำทของ AI 

• วเิคราะหค์ าตอบปลายเปิด 
• จดักลุ่มธมี (Thematic Analysis) 
• สงัเคราะหผ์ลเชงิความหมายอยา่งเป็นระบบ 
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5) วิจยัทำงกำรบริหำรกำรศึกษำ (EDUCATIONAL ADMINISTRATION 

RESEARCH) 

ลกัษณะกำรประเมิน 

• ประเมนิประสทิธภิาพการบรหิาร 
• ประเมนิผลการตดัสนิใจเชงินโยบาย 
• วเิคราะหผ์ลกระทบต่อคุณภาพการจดัการศกึษา 

บทบำทของ AI 

• วเิคราะหข์อ้มลูเชงิระบบจากหลายแหล่ง 
• สรุปแนวโน้มและจุดแขง็–จุดอ่อนของการบรหิาร 
• สนบัสนุนการตดัสนิใจเชงิขอ้มลู (Data-driven Decision) 

6) วิจยัและพฒันำด้ำนกำรบริหำรโรงเรียน (RESEARCH AND 

DEVELOPMENT IN SCHOOL ADMINISTRATION) 

ลกัษณะกำรประเมิน 

• ประเมนิระบบหรอืโมเดลบรหิารทีพ่ฒันาขึน้ 
• เปรยีบเทยีบประสทิธภิาพก่อน–หลงัพฒันา 

บทบำทของ AI 

• วเิคราะหข์อ้มลูจาก Dashboard หรอืระบบบรหิาร 
• สรุปผลการใชง้านของผูบ้รหิารสถานศกึษา และคร ู
• ช่วยเขยีนรายงานการประเมนิเชงิระบบ 

 

 



60 | วิจยัยุค AI: ส ำหรบัคร ูอำจำรย ์ผู้บริหำรสถำนศึกษำ และบุคลำกรทำงกำรศึกษำ/ ผูช้่วยศาสตราจารยน์รนิทร ์พนาวาส 
 

7) วิจยัปฏิบติักำรเชิงบริหำร (SCHOOL ACTION RESEARCH) 

ลกัษณะกำรประเมิน 

• ประเมนิผลการแกปั้ญหาเชงิบรหิารแบบวงจร 
• สะทอ้นผลการเปลีย่นแปลงเชงินโยบายหรอืแนวปฏบิตั ิ

บทบำทของ AI 

• วเิคราะหข์อ้มลูในแต่ละวงจร (Plan–Act–Observe–Reflect) 
• สรุปผลการเปลีย่นแปลงเชงิระบบ 
• สนบัสนุนการพฒันาแนวปฏบิตัใิหมข่องโรงเรยีน 

 

 

กำรวิเครำะหผ์ลอย่ำงเป็นระบบด้วย AI 
 

 การประเมนิผลทีม่คีุณภาพควรใชว้ธิกีารหลากหลาย ไดแ้ก่ 

• การเปรยีบเทยีบก่อน–หลงั 
• การเปรยีบเทยีบระหว่างกลุ่ม 
• การเกบ็ขอ้มลูสะทอ้นจากผูเ้รยีน หรอืผูบ้รหิารสถานศกึษา 
• การสงัเกตและบนัทกึจากผูว้จิยั 

AI ช่วยเชื่อมโยงขอ้มลูเหล่านี้ใหเ้ป็น “ภาพรวมเชงิระบบ” มากกว่าการดขูอ้มลูแบบแยกสว่น 
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กำรเขียนผลกำรประเมินและตรวจสอบคณุภำพงำนวิจยัด้วย AI 
 

 สามารถช่วยผูว้จิยัในการ 

• เขยีนสรุปผลเชงิวเิคราะห ์
• ตรวจสอบความครบถว้นของโครงสรา้งงานวจิยั 
• ตรวจสอบความลื่นไหลของภาษา 
• ประเมนิความใหมแ่ละความสอดคลอ้งของงานวจิยั 

ทัง้นี้ ผูว้จิยัยงัคงตอ้งท าหน้าที่ ตดัสินใจเชิงวิชำกำร และรบัผดิชอบต่อความถูกตอ้ง
ของเนื้อหาเสมอ 

 

ตวัช้ีวดัควำมส ำเรจ็ของงำนวิจยัทำงกำรศึกษำ 
 

ตวัชีว้ดัความส าเรจ็อาจแตกต่างกนัตามประเภทงานวจิยั แต่โดยภาพรวมควรสะทอ้นว่า 

• ผูเ้รยีนหรอืระบบมกีารเปลีย่นแปลงในทางทีด่ขี ึน้ 
• ผลการวจิยัสามารถน าไปใชจ้รงิหรอืขยายผลได้ 
• เกดิองคค์วามรูห้รอืแนวปฏบิตัใิหมใ่นบรบิทสถานศกึษา 

สรปุบทท่ี 7 
 

 AI ไมไ่ดเ้ป็นเพยีงเครื่องมอืช่วยเขยีนหรอืค านวณผลการวจิยั แต่เป็น ผู้ช่วย

ประเมินร่วม ทีช่่วยใหก้ารวเิคราะหผ์ลมคีวามแมน่ย า ลกึซึง้ และเป็นระบบมากขึน้ การใช ้

AI อยา่งเหมาะสมในงานวจิยั ไมว่่าจะเป็นวจิยัในชัน้เรยีน วจิยัเชงิทดลอง วจิยัและพฒันา 

วจิยัเชงิคุณภาพหรอืแบบผสม รวมถงึงานวจิยัดา้นการบรหิารการศกึษา จะช่วยให้

ผลการวจิยัสะทอ้นคุณภาพการเรยีนรูแ้ละการบรหิารไดอ้ยา่งแทจ้รงิ และน าไปสูก่ารพฒันา

การศกึษาอยา่งยัง่ยนื 
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บทท่ี 8:  
ข้อเสนอแนะแนวทำงกำรพฒันำต่อยอด 

กำรใช้ AI ในกำรวิจยัทำงกำรศึกษำ 

 

กำรบูรณำกำร AI กบัแผนพฒันำวิชำชีพคร ูและผู้บริหำรสถำนศึกษำ 
 

 การใช ้AI ในการวจิยัไม่ควรถูกมองว่าเป็นเพยีงเครื่องมอืเฉพาะกจิ แต่ควรถูกบรูณา
การเป็นสว่นหนึ่งของ แผนพฒันำวิชำชีพอย่ำงต่อเน่ือง (Continuous Professional 
Development) ของครแูละผูบ้รหิารสถานศกึษา โดยมุง่สรา้งสมรรถนะดา้นการคดิเชงิวจิยั 
การใชข้อ้มลูเชงิประจกัษ์ และการตดัสนิใจบนฐานขอ้มลู (Data-driven Decision Making) 

แนวทำงกำรพฒันำ 

• บรูณาการการใช ้AI ในแผนพฒันารายบุคคล (IDP) ของคร ูและผูบ้รหิารสถานศกึษา 
• จดัอบรมเชงิปฏบิตักิารดา้นการใช ้AI ส าหรบังานวจิยัในชัน้เรยีน วจิยัเชงิทดลอง วจิยั

และพฒันา และวจิยัเชงิคุณภาพ 
• พฒันาชุมชนการเรยีนรูท้างวชิาชพี (PLC) ทีแ่ลกเปลีย่นการใช ้ AI เพือ่การวจิยัและ

การบรหิาร 
• ก าหนดสมรรถนะดา้น AI Research Literacy เป็นสว่นหนึ่งของมาตรฐานวชิาชพีครู

และผูบ้รหิารสถานศกึษา 
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กำรต่อยอดงำนวิจยัสู่กำรพฒันำกำรเรียนกำรสอน และนวตักรรมกำรศึกษำ 
 

  

ผลการวจิยัทีไ่ดจ้ากการใช ้AI สามารถน าไปต่อยอดไดห้ลากหลายระดบั ไมจ่ ากดั
เฉพาะการวจิยัในชัน้เรยีนเท่านัน้ 

กำรต่อยอดตำมประเภทงำนวิจยั 

• วิจยัในชัน้เรียน: น าผลไปปรบัปรุงแผนการสอน หน่วยการเรยีนรู ้หรอืกจิกรรม
เฉพาะบุคคล 

• วิจยัเชิงทดลอง: ขยายผลการทดลองไปยงัหอ้งเรยีนหรอืระดบัชัน้อื่น 
• วิจยัและพฒันำ (R&D): พฒันาสือ่ นวตักรรม หรอืระบบการเรยีนรูใ้หเ้ป็นตน้แบบ

ระดบัโรงเรยีน 
• วิจยัเชิงคณุภำพ/แบบผสม: ใชข้อ้มลูเชงิลกึในการออกแบบการเรยีนรูท้ีต่อบสนอง

ความแตกต่างของผูเ้รยีน 

ผลการวจิยัเหล่านี้สามารถน าไปสูก่ารพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา หลกัสตูรเสรมิ 
หรอืแผนการจดัการเรยีนรูเ้ฉพาะกลุ่ม (Differentiated Instruction / IEP) 

 

กำรวิจยัแบบต่อเน่ืองและกำรพฒันำงำนวิจยัเป็นระบบ 
 

 AI ช่วยใหก้ารท าวจิยัสามารถด าเนินไปอยา่งต่อเนื่องและเป็นระบบมากขึน้ โดย
สนบัสนุนวงจรการวจิยั (Research Cycle) ดงันี้ 

• ปีท่ี 1: วจิยัในชัน้เรยีนหรอืวจิยัเชงิคุณภาพเพือ่คน้หาปัญหาและสาเหตุ 
• ปีท่ี 2: วจิยัเชงิทดลองหรอืวจิยัและพฒันาเพือ่แกไ้ขปัญหา 
• ปีท่ี 3: ขยายผลสูร่ะดบัโรงเรยีนหรอืเขตพืน้ที ่และพฒันาเป็นงานวจิยัเชงิบรหิาร 

แนวทางนี้ช่วยใหค้รแูละโรงเรยีนม ี“เสน้ทางการวจิยั” ทีช่ดัเจน ไมเ่ป็นงานวจิยัแบบแยกสว่น 
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การต่อยอดสู่การบริหารการศึกษาและการพัฒนาโรงเรียน 
 

 AI ไมเ่พยีงสนบัสนุนการวจิยัในระดบัหอ้งเรยีน แต่ยงัสามารถยกระดบังานวจิยัสู่
ระดบัการบรหิารไดอ้ยา่งเป็นระบบ 

กำรต่อยอดเชิงบริหำร 

• วิจยัทำงกำรบริหำรกำรศึกษำ: ใช ้ AI วเิคราะหข์อ้มลูผลสมัฤทธิ ์ นโยบาย และ
ประสทิธภิาพการบรหิาร 

• วิจยัและพฒันำด้ำนกำรบริหำรโรงเรียน: พฒันาระบบ AI Dashboard หรอืโมเดล
การบรหิารจดัการดว้ยขอ้มลู 

• วิจยัปฏิบติักำรเชิงบริหำร: ใช ้AI สนบัสนุนการแกปั้ญหาเชงิระบบผา่นวงจร Plan–
Act–Observe–Reflect 

การต่อยอดในระดบันี้ช่วยใหโ้รงเรยีนกา้วสูก่ารเป็น องคก์รแห่งกำรเรียนรู้ (Learning 
Organization) อยา่งแทจ้รงิ 

 

กำรส่งเสริมกำรเผยแพร่และกำรตีพิมพผ์ลงำนวิจยัระดบัสงู 

หลงัจากคร ู และผูบ้รหิารสถานศกึษา มปีระสบการณ์การใช ้ AI ในงานวจิยั ควรมแีนวทาง
สนบัสนุนการเผยแพร่ผลงานในระดบัทีส่งูขึน้ 

แนวทำงกำรส่งเสริม 

• สนบัสนุนการเขยีนบทความวจิยัเพือ่ตพีมิพใ์นวารสารหรอืการประชุมวชิาการ 
• ใช ้AI ช่วยจดัรปูแบบ ตรวจภาษา และปรบับทความใหต้รงตามเกณฑว์ารสาร 
• พฒันา “AI Research Buddy” ทีท่ างานร่วมกบัผูท้รงคุณวุฒดิา้นวจิยั 
• สรา้งระบบพีเ่ลีย้ง (Mentoring System) ส าหรบัครนูกัวจิยัรุ่นใหม ่
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กำรสร้ำงวฒันธรรมวิจยั และนวตักรรมด้วย AI ในโรงเรียน 
 

 การใช ้AI อยา่งยัง่ยนืตอ้งอาศยัการสรา้งวฒันธรรมองคก์รทีเ่หน็คุณค่าของการวจิยั
และนวตักรรม 

แนวทำงกำรสรำ้งวฒันธรรม 

• พฒันาคลงัความรูก้ลางดา้นงานวจิยัและ Prompt AI ของโรงเรยีน 
• สง่เสรมิกจิกรรมประกวดนวตักรรมหรอืโครงงานวจิยัทีใ่ช ้AI 
• ยกยอ่งและใหร้างวลัแก่ครู และผูบ้รหิารสถานศกึษาทีม่ผีลงานวจิยัและ

นวตักรรมโดดเด่น 
• ใชผ้ลการวจิยัเป็นฐานในการก าหนดนโยบายและแผนพฒันาโรงเรยีน 

 

สรปุบทท่ี 8 
 

 การใช ้ AI ในการวจิยัทางการศกึษาไมค่วรถูกจ ากดัอยูเ่พยีงการช่วยเขยีนหรอื
วเิคราะหข์อ้มลู แต่ควรถูกใชเ้ป็น กลไกเชิงระบบในกำรพฒันำคร ู ห้องเรียน โรงเรียน 
และกำรบริหำรกำรศึกษำ การต่อยอดอยา่งเป็นระบบจะช่วยเชื่อมโยงงานวจิยัในชัน้เรยีน 
วจิยัเชงิทดลอง วจิยัและพฒันา วจิยัเชงิคุณภาพ/แบบผสม ไปจนถงึงานวจิยัดา้นการบรหิาร
การศกึษาและการบรหิารโรงเรยีนไดอ้ยา่งยัง่ยนื 
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บทท่ี 9:  
กำรออกแบบ WORKSHOP  

และกำรอบรมเชิงปฏิบติักำรส ำหรบัคร ู

 

 

ควำมส ำคญัของกำรอบรมแบบ WORKSHOP 
 

 ครจู านวนมากยงัรูส้กึว่า AI เป็นเรื่องไกลตวั หรอืใชง้านยาก การอบรมแบบ 

Workshop ช่วยเปลีย่นแนวคดินัน้ใหก้ลายเป็นโอกาส โดยเน้นการเรยีนรูล้งมอืท าทนัท ี

เพือ่ใหค้รมู ัน่ใจและน าไปใชไ้ดจ้รงิในหอ้งเรยีน และการท างานวจิยั 

 

รปูแบบกำรอบรมท่ีมีประสิทธิภำพ 
 

 การออกแบบ Workshop ควรประกอบดว้ย: 
 

   ภำคทฤษฎี: รูจ้กัศกัยภาพ และการใชง้าน Generative AI พรอ้มยกตวัอยา่ง

งานวจิยัทีใ่ช ้AI มาช่วย 
 

   ภำคปฏิบติั: ใหค้รลูองใชง้านโปรแกรม ChatGPT, Gemini, Perplexity, 

Claude, Deep Seek, SCISPACE, Research Rabbit, Quill Bot และ isgen.ai เพือ่เขยีน 

Prompt, การวเิคราะหข์อ้มลู, การเขยีนรายงาน,  การ Paraphrase และการตรวจสอบการ

คดัลอก 
 

   กำรสะท้อนผล: ใหค้รแูลกเปลีย่นสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรู ้และวางแผนการน าไปใชจ้รงิ 
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หวัข้อกำรอบรมท่ีแนะน ำ 
 

 1. การใช ้AI ตัง้โจทยว์จิยัแบบ PICO-ED 

 2. การวางแผน และออกแบบงานวจิยั 5 บท 

 3. การเกบ็ขอ้มลูและวเิคราะหผ์ลดว้ย AI Tools 

 4. การเขยีนรายงาน และบทความวจิยัเพือ่สง่ตพีมิพ์ 

 5. การใช ้AI ออกแบบการสอน + วจิยัในหน่วยการเรยีนรูจ้รงิ 

   แบบประเมนิก่อน และหลงัอบรม (ความรู ้/ ความมัน่ใจ) 

   ผลงานทีค่รไูดส้รา้ง เช่น ผลงานวจิยั หรอื Prompt ทีอ่อกแบบ 

   ความพงึพอใจต่อรปูแบบกจิกรรม และวทิยากร 
 

 

กำรสนับสนุนหลงัอบรม 
 

   กลุ่มโปรแกรม LINE/Facebook/Discord ส าหรบัการแลกเปลีย่น Prompt และ

แนวทางต่าง ๆ 

   เอกสารตวัอยา่ง หรอื Prompt Template แจกใหค้ร ู

   การตดิตามผลการใชง้าน Generative AI จรงิในหอ้งเรยีน 
 

 

สรปุบทท่ี 9 
 

 Workshop คอืจุดเริม่ตน้ส าคญัทีท่ าให ้“AI” กลายเป็นของใชจ้รงิของครูทุกคน หากมี

การออกแบบอย่างมรีะบบ เชื่อมโยงกบับรบิทโรงเรยีน และมรีะบบตดิตามผล ครูจะสามารถใช ้

AI เพือ่เปลีย่นการเรยีนรูแ้ละงานวจิยัในชัน้เรยีนไดอ้ย่างแทจ้รงิ 
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บทท่ี 10:  
กำรใช้ AI เพื่อสนับสนุนกำรเขียนงำนวิจยัทัง้ 5 บท  

และเตรียมควำมพร้อมส ำหรบักำรส่งตีพิมพ ์

 

 

 ในยุคดิจิทัลที่เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence: AI) เข้ามามี

บทบาทส าคญัในหลากหลายสาขาวชิา งานวจิยัก็เป็นอกีหนึ่งด้านที่ไดร้บัอทิธพิลอย่างเด่นชดั 

นักวิจัยสามารถใช้ AI เป็นผู้ช่วยในการด าเนินการเขียนงานวิจัยทัง้ 5 บทได้อย่างมี

ประสทิธภิาพและเป็นระบบมากยิง่ขึ้น ตัง้แต่ข ัน้ตอนการวเิคราะห์ปัญหา ตัง้กรอบแนวคดิ 

การทบทวนวรรณกรรม การออกแบบวิจยั การวิเคราะห์ข้อมูล ตลอดจนการสรุปผลและ

อภปิรายอยา่งมหีลกัการ 
 

 ไม่เพียงเท่านัน้ เครื่องมือ AI ยงัสามารถช่วยตรวจสอบความถูกต้องของภาษา 

ความสมเหตุสมผลของเนื้อหา ความสอดคลอ้งของโครงสรา้ง รวมถงึช่วยเตรยีมตน้ฉบบัให้

พรอ้มต่อการสง่ตพีมิพใ์นวารสาร/งานประชุมวชิาการระดบัชาต ิหรอืระดบันานาชาตไิดอ้ย่าง

มมีาตรฐาน 
 

 บทนี้จะน าเสนอแนวทางการใช้ AI เพื่อสนับสนุนการเขยีนงานวิจยัในแต่ละบท 

พร้อมแนะน าเครื่องมือที่เหมาะสมในแต่ละขัน้ตอน และเทคนิคการใช้ AI อย่างถูกต้อง 

เพื่อให้ได้เนื้อหาที่น่าเชื่อถือ มคีุณภาพ และสอดคล้องกบัจรรยาบรรณทางวิชาการอย่าง

แทจ้รงิ 
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ขัน้ตอนกำรด ำเนินกำร 
 

 

      1. ให้ผู้วิจยัด ำเนินกำรคิดงำนวิจยัท่ีต้องกำรจะจดัท ำด้วยหลกักำร 

 PICO-ED ในกำรออกแบบ  
 

 ตวัอย่ำงกำรก ำหนด PICO-ED: 
 

  P (Population / Educational Problem) 

 นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษำปีที ่2 ในบรบิทกำรจดักำรเรยีนรูว้ชิำวทิยำศำสตร์ 

ซึง่ผูเ้รยีนมคีวำมแตกต่ำงดำ้นพื้นฐำนควำมรู้ และประสบปัญหำควำมเขำ้ใจเชงิแนวคดิใน

บทเรยีนบำงประเดน็ 

 I (Intervention / Educational Process) 

 กำรจดักำรเรยีนรูโ้ดยบูรณำกำรกำรใช้ AI Chatbot (ChatGPT) เป็นเครือ่งมอืสนบัสนุน

กำรเรยีนรู ้ในลกัษณะกำรถำม–ตอบเนื้อหำวทิยำศำสตรร์ะหว่ำงกำรเรยีนและหลงัเรยีน 

โดยครทู ำหน้ำทีอ่อกแบบค ำถำม ชี้แนะ และก ำกบักำรใช ้AI เพือ่เสรมิควำมเขำ้ใจเชงิแนวคดิ

ของผูเ้รยีน 

 C (Comparison / Existing Practice) 

 กำรจดักำรเรยีนรูต้ำมแนวปฏบิตัเิดมิของครู ซึง่เน้นกำรอธบิำยเนื้อหำ กำรท ำ

แบบฝึกหดั และกำรตอบค ำถำมโดยไมใ่ช ้AI เป็นเครือ่งมอืสนบัสนุน 

 O (Outcomes / Educational Outcomes) 

 ควำมเขำ้ใจเนื้อหำวชิำวทิยำศำสตรข์องนกัเรยีน ซึง่ประเมนิจำกคะแนนแบบทดสอบ

หลงัเรยีน ควบคู่กบักำรพจิำรณำพฤตกิรรมกำรมสีว่นร่วมในกำรเรยีนรูข้องผูเ้รยีนในชัน้เรยีน 

 

      2. เมื่อก ำหนดแนวทำง PICO-ED ได้แล้ว ด ำเนินกำรดงัน้ี 
 

 2.1 ใหเ้ขา้ไปทีโ่ปรแกรม https://claude.ai หรอื https://www.perplexity.ai   
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 2.2 และ วำง Prompt ทัง้หมด ลงในโปรแกรม ดงันี้ 

  P: นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษำปีที ่2 ในบรบิทกำรจดักำรเรยีนรูว้ชิำวทิยำศำสตร ์

ซึง่ผูเ้รยีนมคีวำมแตกต่ำงดำ้นพื้นฐำนควำมรู้ และประสบปัญหำควำมเขำ้ใจเชงิแนวคดิใน

บทเรยีนบำงประเดน็ 

  I: กำรจดักำรเรยีนรูโ้ดยบูรณำกำรกำรใช ้AI Chatbot (ChatGPT) เป็นเครือ่งมอื

สนบัสนุนกำรเรยีนรู ้ในลกัษณะกำรถำม–ตอบเนื้อหำวทิยำศำสตรร์ะหว่ำงกำรเรยีนและหลงั

เรยีน โดยครทู ำหน้ำทีอ่อกแบบค ำถำม ชี้แนะ และก ำกบักำรใช ้AI เพือ่เสรมิควำมเขำ้ใจเชงิ

แนวคดิของผูเ้รยีน 

  C: กำรจดักำรเรยีนรูต้ำมแนวปฏบิตัเิดมิของครู ซึง่เน้นกำรอธบิำยเนื้อหำ กำรท ำ

แบบฝึกหดั และกำรตอบค ำถำมโดยไมใ่ช ้AI เป็นเครือ่งมอืสนบัสนุน 

  O: ควำมเขำ้ใจเนื้อหำวชิำวทิยำศำสตรข์องนกัเรยีน ซึง่ประเมนิจำกคะแนน

แบบทดสอบหลงัเรยีน ควบคู่กบักำรพจิำรณำพฤตกิรรมกำรมสีว่นร่วมในกำรเรยีนรูข้องผูเ้รยีน

ในชัน้เรยีน 

  ช่วยตัง้รำยชือ่งำนวจิยัมำ 9 เรือ่ง ทัง้ชือ่งำนวจิยัภำษำไทย และภำษำองักฤษ ที ่

ยงัไมม่คีนท ำมำก่อน โดยใชห้ลกักำร PICO-ED จำกดำ้นบน พรอ้มเหตุผลควำมส ำคญัสัน้ ๆ 

ใหแ้ต่ละหวัขอ้งำนวจิยั 

 

 
 

 หน้ำจอแสดงกำรค้นหำรำยช่ืองำนวิจยั 9 เรื่อง ด้วยโปรแกรม Claude 



71 | วิจยัยุค AI: ส ำหรบัคร ูอำจำรย ์ผู้บริหำรสถำนศึกษำ และบุคลำกรทำงกำรศึกษำ/ ผูช้่วยศาสตราจารยน์รนิทร ์พนาวาส 
 

      3. เลือกหวัข้องำนวิจยัท่ีตนเองสนใจมำ 1 เรื่อง (จำก 9 เรื่อง) 
 

 ตวัอย่ำง: 
 

 เลอืกหวัขอ้งานวจิยัมา 1 หวัขอ้ คอื 

 “กำรใช ้AI Chatbot เพือ่พฒันำควำมเขำ้ใจในบทเรยีนวชิำวทิยำศำสตรข์องนกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษำปีที ่2” 

 

 

      4. น ำหวัข้องำนวิจยัท่ีเลือกจำก ข้อ 3 ไปวำงในโปรแกรม 

https://claude.ai 
 

 โดยใช้ Prompt ดงัน้ี: 

 ช่วยออกแบบกรอบ PICO-ED อยำ่งละเอยีดในงำนวจิยัเรือ่งนี้  “กำรใช ้AI Chatbot 

เพือ่พฒันำควำมเขำ้ใจในบทเรยีนวชิำวทิยำศำสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษำปีที ่2” 
 

 

 
 

 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรวำงค ำสัง่ Prompt ด้วยโปรแกรม Claude 
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      5. ท ำกำร COPY ข้อมูลกำรเขียน PICO-ED ท่ีได้ในข้อ 4 มำวำงบนเอกสำร 

WORD และ SAVE AS ตัง้ช่ือไฟล ์PICO-ED 

 
 

 

 

 หมำยเหตุ: ตอ้งตรวจสอบ PICO-ED ว่ำขอ้มลูตรงกบัแหล่งขอ้มลูทีเ่รำจะท ำจรงิ 

ถำ้ไมต่รงใหป้รบัแกไ้ขเป็นขอ้มลูทีเ่กดิขึน้จำกทีเ่รำเขยีน เพือ่ลดกำรตรวจสอบว่ำใช ้AI ช่วย

เขยีนทัง้หมด 

หมำยเหตุ : จำกข้อ 1-5 เรำสำมำรถใช้แนวทำงน้ีได้อีก 

   1. ใหเ้ขา้ไปทีโ่ปรแกรม https://claude.ai หรอื https://www.perplexity.ai   

และ วำง Prompt ทัง้หมด ลงในโปรแกรม ดงันี้ 

ช่วยตัง้รายชื่องานวจิยัภาษาไทย และภาษาองักฤษ ทีย่งัไมม่คีนท ามาก่อน จ านวน 9 เรื่อง 

เกีย่วกบั [วจิยัในชัน้เรยีน /วจิยัเชงิทดลอง/วจิยัและพฒันา /วจิยัเชงิคุณภาพ/แบบผสม /วจิยั

ทางการบรหิารการศกึษา /วจิยัและพฒันาดา้นการบรหิารโรงเรยีน /วจิยัปฏบิตักิารเชงิ

บรหิาร] (เลือกชนิดงำนวิจยัมำ 1 เรื่อง) 

หน้ำจอแสดงข้อมลู PICO-ED ท่ีเขียนออกมำด้วยโปรแกรม Claude 
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2. ใหเ้ลอืกหวัขอ้ทีส่นใจ 1 เรื่อง จากงานวจิยั 9 เรื่องทีแ่สดงมาจาก ขอ้ 1. 

  3. ใหเ้ขา้ไปทีโ่ปรแกรม https://claude.ai หรอื https://www.perplexity.ai   

และ วำง Prompt ทัง้หมด ลงในโปรแกรม  ดงันี้ 

หน้ำจอแสดงกำรวำงค ำสัง่ Prompt ด้วยโปรแกรม Claude 

 

หน้ำจอแสดงข้อมูลช่ืองำนวิจยัจ ำนวน 9 เรื่อง ด้วยโปรแกรม Claude 
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 ช่วยออกแบบงานวจิยัทีเ่กีย่วกบั [วจิยัในชัน้เรยีน] ตามแนวทาง PICO-ED อยา่ง

ละเอยีดในงานวจิยัเรื่องนี้  “การใช ้ AI Chatbot เพือ่พฒันาความเขา้ใจในบทเรยีนวชิา

วทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2“ 

 

 
 

 

  4. ท าการ copy ขอ้มลูการเขยีน PICO-ED ทีไ่ดใ้นขอ้ 3. มาวางบนเอกสาร Word 

และ Save As ตัง้ชื่อไฟล ์PICO 

 

      6. ใช้โปรแกรม https://chatgpt.com   
 

 โดยใช้ Prompt ดงัน้ี (ควำมยำวตัง้แต่ปัจจบุนั - หน้ำ76) 

 จำกไฟลท์ีแ่นบช่วยเขยีนงำนวจิยั บทที ่1–3 ของงำนวจิยัเรือ่ง ”การใช ้AI Chatbot 

เพือ่พฒันาความเขา้ใจในบทเรยีนวชิาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2”  โดยใช ้

กรอบแนวคดิ PICO-ED และเขยีนตำมโครงสรำ้งงำนวจิยัมำตรฐำน 

บทบาทของคณุ 

 คุณคอื ผูช้่วยนกัวจิยัทำงวชิำกำร ท ำหน้ำทีช่่วยร่ำงงำนวจิยัใหม้ตีรรกะครบถว้น 

เพือ่ใหน้ ำไปสงัเครำะหแ์ละเรยีบเรยีงต่อในขัน้บรรณำธกิำรภำยหลงั 

แนวทางการเขียน (ส าคญั) 

1. ใช ้ภำษำไทยทำงกำรเชงิวชิำกำร 

2. เขยีนในส ำนวนมนุษย ์ไมใ่ชภ้ำษำทัว่ไปหรอืเชงิโฆษณำ 

3. มลี ำดบัควำมคดิแบบนกัวจิยัจรงิ 

4. หลกีเลีย่งโครงสรำ้งประโยคซ ้ำ และแพตเทริน์ภำษำ AI 

หน้ำจอแสดงกำรวำงค ำสัง่ Prompt ด้วยโปรแกรม Claude 
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5. เน้นควำมเชือ่มโยงระหวำ่งบทที ่1–3 อยำ่งเป็นเหตุเป็นผล 

6. ในเนื้อหำเขยีนรปูแบบอำ้งองิ APA 7 เลอืกใชอ้ำ้งองิทัง้ภำษำไทย และภำษำองักฤษ ที ่

ทนัสมยั (ไมเ่กนิ 5 ปี) ยกเวน้กรณีทฤษฎหีลกัหรอืเครือ่งมอืมำตรฐำนทีจ่ ำเป็นตอ้งใช้

งำนอำ้งองิเก่ำ 

7. ระบุ URL หรอื DOI ทีม่แีหล่งอำ้งองิจรงิเท่ำนัน้ ในเนื้อหำ และในรำยกำรอำ้งองิ 

โครงสร้างบงัคบั 

บทที ่1 บทน ำ 

• ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

• วตัถุประสงคก์ำรวจิยั 

• สมมตฐิำนกำรวจิยั (ถำ้ม)ี 

• ขอบเขตกำรวจิยั 

• นิยำมศพัทเ์ฉพำะ 

บทที ่2 เอกสำรและงำนวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

• แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วขอ้ง 

• งำนวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

• (เขยีนเชงิสงัเครำะห ์เชือ่มโยงแนวคดิ ไมเ่รยีงทลีะเรือ่ง) 

• กรอบแนวคดิกำรวจิยั 

บทที ่3 วธิดี ำเนินกำรวจิยั 

• ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง 

• เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นกำรวจิยั 

• กำรเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

• กำรวเิครำะหข์อ้มลู 

• สถติทิีใ่ช ้

 

 



76 | วิจยัยุค AI: ส ำหรบัคร ูอำจำรย ์ผู้บริหำรสถำนศึกษำ และบุคลำกรทำงกำรศึกษำ/ ผูช้่วยศาสตราจารยน์รนิทร ์พนาวาส 
 

การอ้างอิง 

1. ใชร้ปูแบบ APA 7 ในกำรเขยีนรำยกำรอำ้งองิ (ระบุชือ่ผูแ้ต่ง, ปี, ชือ่บทควำม, ชือ่

วำรสำร/แหล่งทีม่ำ ใหค้รบถว้น) 

2. หำกโมเดล ไมม่ัน่ใจในแหล่งอำ้งองิหรอืรำยละเอยีดบรรณำนุกรม ใหร้ะบุขอ้ควำม

ก ำกบัว่ำ “ควรตรวจสอบแหล่งอำ้งองิภำยหลงั”  แทนกำรคำดเดำหรอืสรำ้งขอ้มลูขึน้

เอง 

3. เมือ่เขยีนจบเนื้อหำในแตล่ะบท (บทที ่ 1, 2, และ 3) ใหจ้ดัท ำ รำยกำรอำ้งองิ 

(Reference List) ของบทนัน้ต่อทำ้ยทนัท ีโดยมเีงือ่นไขดงันี้ 

 3.1 คดัเลอืกเฉพำะแหล่งขอ้มลูทีถู่กน ำมำอำ้งองิในเนื้อหำของบทนัน้จรงิ ๆ เท่ำนัน้ 

 3.2 กรณเีป็นบทควำมภำษำองักฤษ ใหค้งภำษำองักฤษไวท้ัง้หมด ไมต่อ้งแปลชือ่

เรือ่งหรอืชือ่วำรสำร 

 3.3 แยกรำยกำรอำ้งองิของแต่ละบทออกจำกกนัอยำ่งชดัเจน  

ข้อก าหนดส าคญั 

1. ไมค่ดัลอกขอ้ควำมจำกแหล่งใดโดยตรง 

2. ไมย่อ่แบบเรยีงประโยคจำกตน้ฉบบั 

3. เขยีนโดยเน้นควำมถูกตอ้งเชงิวชิำกำร 

4. เนื้อหำตอ้งสำมำรถน ำไป สงัเครำะหแ์ละเรยีบเรยีงใหมใ่นขัน้บรรณำธกิำรได้ 

เป้าหมายผลลพัธ ์

1. ไดต้น้ฉบบังำนวจิยับทที ่1–3 พรอ้มแสดงบรรณำนุกรมทุกบทถำ้มกีำรอำ้งองิ 

2. มตีรรกะครบ โครงสรำ้งชดั และพรอ้มส ำหรบักำรน ำไปสงัเครำะหร์วม เพือ่ลด

แพตเทริน์ภำษำ AI ในขัน้ตอนถดัไป 

 

 หมำยเหตุ: ท ำกำรแนบไฟล ์Word ทีก่ ำหนด PICO-ED ที ่Save ไว ้(จำกขอ้ 5) 

และเลือก การค้นคว้า หำกเป็นเมนูภำษำองักฤษใหเ้ลอืก Deep Research 
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6.1 จะมีข้อความทบทวนสอบถาม ให้ป้อนว่า: เขียนตามทีคุ่ณเสนอหรือ เขียน

บทที ่1-3 ได้เลย 

 

 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรวำงค ำสัง่ Prompt ด้วยโปรแกรม ChatGPT 

หน้ำจอแสดงกำรสอบถำมยืนยนัข้อมูลด้วยโปรแกรม ChatGPT 
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6.2 ท าการ COPY ข้อมูลงานวิจัยบทที่ 1-3  

ส่วนข้อมูลที่ไม่ได้ใช้งานให้ตดัออกและให้บนัทึกข้อมูลในรูปแบบ WORD 

 

 
 

 

 

 

 

      7. ใช้โปรแกรม https://www.perplexity.ai   
 

 โดยใช้ Prompt ดงัน้ี (ควำมยำวตัง้แต่ปัจจบุนั – หน้ำ 80) 

 จำกไฟลท์ีแ่นบช่วยเขยีนงำนวจิยั บทที ่1–3 ของงำนวจิยัเรือ่ง ”การใช ้AI Chatbot 

เพือ่พฒันาความเขา้ใจในบทเรยีนวชิาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2”  โดยใช ้

กรอบแนวคดิ PICO-ED และเขยีนตำมโครงสรำ้งงำนวจิยัมำตรฐำน 

บทบาทของคณุ 

 คุณคอื ผูช้่วยนกัวจิยัทำงวชิำกำร ท ำหน้ำทีช่่วยร่ำงงำนวจิยัใหม้ตีรรกะครบถว้น 

เพือ่ใหน้ ำไปสงัเครำะหแ์ละเรยีบเรยีงต่อในขัน้บรรณำธกิำรภำยหลงั 

 

หน้ำจอแสดงผลลพัธก์ำร copy ข้อมูลงำนวิจยั บทท่ี 1-บทท่ี 3  

ด้วยโปรแกรม ChatGPT เพ่ือไปลงใน Word 
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แนวทางการเขียน (ส าคญั) 

 1. ใช ้ภำษำไทยทำงกำรเชงิวชิำกำร 

 2. เขยีนในส ำนวนมนุษย ์ไมใ่ชภ้ำษำทัว่ไปหรอืเชงิโฆษณำ 

 3. มลี ำดบัควำมคดิแบบนกัวจิยัจรงิ 

 4. หลกีเลีย่งโครงสรำ้งประโยคซ ้ำ และแพตเทริน์ภำษำ AI 

 5. เน้นควำมเชือ่มโยงระหว่ำงบทที ่1–3 อยำ่งเป็นเหตุเป็นผล 

 6. ในเนื้อหำเขยีนรปูแบบอำ้งองิ APA 7 เลอืกใชอ้ำ้งองิทัง้ภำษำไทย และ

ภำษำองักฤษ ทีท่นัสมยั (ไมเ่กนิ 5 ปี) ยกเวน้กรณีทฤษฎหีลกัหรอืเครือ่งมอืมำตรฐำนที ่

จ ำเป็นตอ้งใชง้ำนอำ้งองิเก่ำ 

 7. ระบุ URL หรอื DOI ทีม่แีหล่งอำ้งองิจรงิเท่ำนัน้ ในเนื้อหำ และในรำยกำรอำ้งองิ 

โครงสร้างบงัคบั 

บทที ่1 บทน ำ 

• ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

• วตัถุประสงคก์ำรวจิยั 

• สมมตฐิำนกำรวจิยั (ถำ้ม)ี 

• ขอบเขตกำรวจิยั 

• นิยำมศพัทเ์ฉพำะ 

บทที ่2 เอกสำรและงำนวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

• แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วขอ้ง 

• งำนวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

• (เขยีนเชงิสงัเครำะห ์เชือ่มโยงแนวคดิ ไมเ่รยีงทลีะเรือ่ง) 

• กรอบแนวคดิกำรวจิยั 

บทที ่3 วธิดี ำเนินกำรวจิยั 

• ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง 

• เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นกำรวจิยั 

• กำรเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
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• กำรวเิครำะหข์อ้มลู 

• สถติทิีใ่ช ้

การอ้างอิง 

 1. ใชร้ปูแบบ APA 7 ในกำรเขยีนรำยกำรอำ้งองิ (ระบุชือ่ผูแ้ต่ง, ปี, ชือ่บทควำม, ชือ่

วำรสำร/แหล่งทีม่ำ ใหค้รบถว้น) 

 2. หำกโมเดล ไมม่ัน่ใจในแหล่งอำ้งองิหรอืรำยละเอยีดบรรณำนุกรม ใหร้ะบุขอ้ควำม

ก ำกบัว่ำ “ควรตรวจสอบแหล่งอำ้งองิภำยหลงั”  แทนกำรคำดเดำหรอืสรำ้งขอ้มลูขึน้เอง 

 3. เมือ่เขยีนจบเนื้อหำในแต่ละบท (บทที ่ 1, 2, และ 3) ใหจ้ดัท ำ รำยกำรอำ้งองิ 

(Reference List) ของบทนัน้ต่อทำ้ยทนัท ีโดยมเีงือ่นไขดงันี้ 

 3.1 คดัเลอืกเฉพำะแหล่งขอ้มลูทีถู่กน ำมำอำ้งองิในเนื้อหำของบทนัน้จรงิ ๆ เท่ำนัน้ 

 3.2 กรณเีป็นบทควำมภำษำองักฤษ ใหค้งภำษำองักฤษไวท้ัง้หมด ไมต่อ้งแปลชือ่

เรือ่งหรอืชือ่วำรสำร 

 3.3 แยกรำยกำรอำ้งองิของแต่ละบทออกจำกกนัอยำ่งชดัเจน  

ข้อก าหนดส าคญั 

 1.ไมค่ดัลอกขอ้ควำมจำกแหล่งใดโดยตรง 

 2. ไมย่อ่แบบเรยีงประโยคจำกตน้ฉบบั 

  3. เขยีนโดยเน้นควำมถกูตอ้งเชงิวชิำกำร 

 4. เนื้อหำตอ้งสำมำรถน ำไป สงัเครำะหแ์ละเรยีบเรยีงใหมใ่นขัน้บรรณำธกิำรได้ 

เป้าหมายผลลพัธ ์

 1.ไดต้น้ฉบบังำนวจิยับทที ่1–3 พรอ้มแสดงบรรณำนุกรมทุกบทถำ้มกีำรอำ้งองิ 

 2.มตีรรกะครบ โครงสรำ้งชดั และพรอ้มส ำหรบักำรน ำไปสงัเครำะหร์วม เพือ่ลด

แพตเทริน์ภำษำ AI ในขัน้ตอนถดัไป 

 

 หมำยเหตุ: ท ำกำรแนบไฟล ์Word ทีก่ ำหนด PICO-ED ที ่Save ไว ้(จำกขอ้ 5) 

และเลือก Deep research 
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ท าการ COPY ข้อมูลงานวิจยับทที่ 1-3 ส่วนข้อมูลที่ไม่ได้ใช้งานให้ตัดออก  

และให้บนัทึกข้อมูลในรูปแบบ WORD 

 

 
 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรวำงค ำสัง่ Prompt ด้วยโปรแกรม Perplexity 

หน้ำจอแสดงผลลพัธก์ำร copy ข้อมูลงำนวิจยั บทท่ี 1-บทท่ี 3  

ด้วยโปรแกรม Perplexity เพ่ือไปลงใน Word 
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      8. ใช้โปรแกรม https://gemini.google.com   
 

 โดยใช้ Prompt ดงัน้ี (ควำมยำวตัง้แต่ปัจจบุนั – หน้ำ 84) 

 จำกไฟลท์ีแ่นบช่วยเขยีนงำนวจิยั บทที ่1–3 ของงำนวจิยัเรือ่ง ”การใช ้AI Chatbot 

เพือ่พฒันาความเขา้ใจในบทเรยีนวชิาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2”  โดยใช ้

กรอบแนวคดิ PICO-ED และเขยีนตำมโครงสรำ้งงำนวจิยัมำตรฐำน 

บทบาทของคณุ 

 คุณคอื ผูช้่วยนกัวจิยัทำงวชิำกำร ท ำหน้ำทีช่่วยร่ำงงำนวจิยัใหม้ตีรรกะครบถว้น 

เพือ่ใหน้ ำไปสงัเครำะหแ์ละเรยีบเรยีงต่อในขัน้บรรณำธกิำรภำยหลงั 

แนวทางการเขียน (ส าคญั) 

 1. ใช ้ภำษำไทยทำงกำรเชงิวชิำกำร 

 2. เขยีนในส ำนวนมนุษย ์ไมใ่ชภ้ำษำทัว่ไปหรอืเชงิโฆษณำ 

 3. มลี ำดบัควำมคดิแบบนกัวจิยัจรงิ 

 4. หลกีเลีย่งโครงสรำ้งประโยคซ ้ำ และแพตเทริน์ภำษำ AI 

 5. เน้นควำมเชือ่มโยงระหว่ำงบทที ่1–3 อยำ่งเป็นเหตุเป็นผล 

 6.ในเนื้อหำเขยีนรปูแบบอำ้งองิ APA 7 เลอืกใชอ้ำ้งองิทัง้ภำษำไทย และ

ภำษำองักฤษ ทีท่นัสมยั (ไมเ่กนิ 5 ปี) ยกเวน้กรณีทฤษฎหีลกัหรอืเครือ่งมอืมำตรฐำนที ่

จ ำเป็นตอ้งใชง้ำนอำ้งองิเก่ำ 

 7. ระบุ URL หรอื DOI ทีม่แีหล่งอำ้งองิจรงิเท่ำนัน้ ในเนื้อหำ และในรำยกำรอำ้งองิ 

โครงสร้างบงัคบั 

บทที ่1 บทน ำ 

• ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

• วตัถุประสงคก์ำรวจิยั 

• สมมตฐิำนกำรวจิยั (ถำ้ม)ี 

• ขอบเขตกำรวจิยั 

• นิยำมศพัทเ์ฉพำะ 
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บทที ่2 เอกสำรและงำนวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

• แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วขอ้ง 

• งำนวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

• (เขยีนเชงิสงัเครำะห ์เชือ่มโยงแนวคดิ ไมเ่รยีงทลีะเรือ่ง) 

• กรอบแนวคดิกำรวจิยั 

บทที ่3 วธิดี ำเนินกำรวจิยั 

• ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง 

• เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นกำรวจิยั 

• กำรเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

• กำรวเิครำะหข์อ้มลู 

• สถติทิีใ่ช ้

การอ้างอิง 

 1. ใชร้ปูแบบ APA 7 ในกำรเขยีนรำยกำรอำ้งองิ (ระบุชือ่ผูแ้ต่ง, ปี, ชือ่บทควำม, ชือ่

วำรสำร/แหล่งทีม่ำ ใหค้รบถว้น) 

 2. หำกโมเดล ไมม่ัน่ใจในแหล่งอำ้งองิหรอืรำยละเอยีดบรรณำนุกรม ใหร้ะบุขอ้ควำม

ก ำกบัว่ำ “ควรตรวจสอบแหล่งอำ้งองิภำยหลงั”  แทนกำรคำดเดำหรอืสรำ้งขอ้มลูขึน้เอง 

 3. เมือ่เขยีนจบเนื้อหำในแต่ละบท (บทที ่ 1, 2, และ 3) ใหจ้ดัท ำ รำยกำรอำ้งองิ 

(Reference List) ของบทนัน้ต่อทำ้ยทนัท ีโดยมเีงือ่นไขดงันี้ 

 3.1 คดัเลอืกเฉพำะแหล่งขอ้มลูทีถู่กน ำมำอำ้งองิในเนื้อหำของบทนัน้จรงิ ๆ เท่ำนัน้ 

 3.2 กรณเีป็นบทควำมภำษำองักฤษ ใหค้งภำษำองักฤษไวท้ัง้หมด ไมต่อ้งแปลชือ่

เรือ่งหรอืชือ่วำรสำร 

 3.3 แยกรำยกำรอำ้งองิของแต่ละบทออกจำกกนัอยำ่งชดัเจน  

ข้อก าหนดส าคญั 

 1.ไมค่ดัลอกขอ้ควำมจำกแหล่งใดโดยตรง 

 2. ไมย่อ่แบบเรยีงประโยคจำกตน้ฉบบั 

  3. เขยีนโดยเน้นควำมถกูตอ้งเชงิวชิำกำร 
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 4. เนื้อหำตอ้งสำมำรถน ำไป สงัเครำะหแ์ละเรยีบเรยีงใหมใ่นขัน้บรรณำธกิำรได้ 

เป้าหมายผลลพัธ ์

 1.ไดต้น้ฉบบังำนวจิยับทที ่1–3 พรอ้มแสดงบรรณำนุกรมทุกบทถำ้มกีำรอำ้งองิ 

 2.มตีรรกะครบ โครงสรำ้งชดั และพรอ้มส ำหรบักำรน ำไปสงัเครำะหร์วม เพือ่ลด

แพตเทริน์ภำษำ AI ในขัน้ตอนถดัไป 

 

 หมำยเหตุ: ท ำกำรแนบไฟล ์Word ทีก่ ำหนด PICO-ED ที ่Save ไว ้(จำกขอ้ 5) 

และเลือก Deep Research 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรวำงค ำสัง่ Prompt ด้วยโปรแกรม Gemini 
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8.1 จะมีข้อความสอบถาม ให้กดปุ่ ม: เริม่การค้นคว้า 
 

 
 

 

 

8.2 ท าการ COPY ข้อมูลงานวิจัยบทที่ 1-3  

ส่วนข้อมูลที่ไม่ได้ใช้งานให้ตดัออก และให้บนัทึกข้อมูลในรูปแบบ WORD 

 

 
 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรสอบถำมยืนยนัข้อมูลด้วยโปรแกรม Gemini 

หน้ำจอแสดงผลลพัธก์ำร copy ข้อมูลงำนวิจยั บทท่ี 1-บทท่ี 3  

ด้วยโปรแกรม Gemini เพ่ือไปลงใน Word 
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      9. ใช้โปรแกรม https://www.perplexity.ai   
 

 ขัน้ตอนนี้เพือ่สรา้งค าศพัทภ์าษาองักฤษทีม่ชีื่ออยู่ในงานวจิยัของเรา เพือ่จะน าไป

คน้หางานวจิยัทีม่มีาตราฐาน ทีเ่วบ็ไซต ์https://www.researchrabbit.ai และ 

https://scispace.com  
 

 โดยใช้ Prompt ดงัน้ี 

 จำกหวัขอ้งำนวจิยั "กำรใช ้AI Chatbot เพือ่พฒันำควำมเขำ้ใจในบทเรยีนวชิำ

วทิยำศำสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษำปีที ่2" ช่วยสรำ้งค ำศพัทภ์ำษำองักฤษเพือ่น ำไปใช้

ในกำรหำอำ้งองิบนเวบ็ไซต ์Sci space และ Research Rabbit  

 
 

 

 

จะได้ผลลพัธ์ค าที่จะใช้ในการค้นหางานวิจยัที่เกี่ยวข้องกบังานของเรา   

ไปท่ีเว็บไซต์ https://www.researchrabbit.ai และ https://scispace.com 

 
 

 

หน้ำจอแสดงกำรวำงค ำสัง่ Prompt กำรใช้ค ำเพื่อค้นหำงำนวิจยั ด้วยโปรแกรม Perplexity 

หน้ำจอแสดงผลลพัธก์ำรค้นหำงำนวิจยับนเวบ็ไซต์ Sci Space และ Rabbit Research 
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หมำยเหตุ:  ก่อนเดอืนสงิหาคม 2568 เวบ็ไซต์ SciSpace แบบ Basic สามารถใชง้านคน้หา 

Literature Review ไดฟ้ร ี5 Paper และ Download ไฟล์มาใชง้านได ้ปัจจุบนั สำมำรถดขู้อมูล

ท่ีค้นหำได้ แต่ ไม่สามารถ Download ไฟลอ์า้งองิออกมาได ้หากผูว้จิยัตอ้งการใหม้แีหล่งอา้งองิ

ทีด่ ีต้องสมคัรแบบ Premium ซ่ึงมฟัีงกช์นั AI Detector และ AI Paraphraser ทีเ่ราสามารถ

มาใชง้านไดใ้นสว่นการตรวจการคดัลอก และลดการตรวจจบัการเขยีนดว้ย AI ไดอ้กี (อาจมี

โปรโมชัน่หรอืแพก็เกจจากตวัแทนจ าหน่ายหรอื Marketplace ออนไลน์ แต่ควรตรวจสอบให้

แน่ใจว่าเป็นผูจ้ าหน่ายทีไ่ดร้บัอนุญาตอย่างถูกตอ้ง เพือ่ป้องกนัปัญหาในการใชง้าน) 

     หำกไม่อยำกจ่ำยเงิน สามารถขา้มหวัขอ้นี้ไปใชง้าน โปรแกรม Rabbit Research 

(แบบฟร)ี ได ้

      10. ด ำเนินกำรหำแหล่งอ้ำงอิงงำนวิจยั  
 

 หาแหล่งอา้งองิงานวจิยั ท่ีเวบ็ไซต ์https://scispace.com เพือ่ไปเลอืกอา้งองิ

งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบังานวจิยัของเรา (เลอืกค าคน้หาประมาณ 2-3 ค า จากขอ้ 9.1)  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรค้นหำงำนวิจยัท่ีเก่ียวข้องตำมค ำศพัท์ท่ีก ำหนดด้วยโปรแกรม SciSpace 
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10.1 ระบบจะสอบถามการคน้หา ให้ท าการตอบค าถามตามที่ระบบแจ้งมา เช่น  ใหใ้ส่ 

SUBMIT 
 

 
 

 

 

10.2 ระบบโปรแกรมจะแสดงการค้นหา TOP 10 Paper 
 

 
 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรยืนยนัเพ่ือค้นหำข้อมูลด้วยโปรแกรม SciSpace 

หน้ำจอแสดงกำรค้นหำงำนวิจยัท่ีเก่ียวข้องจ ำนวน 10 ผลงำนด้วยโปรแกรม 

SciSpace 
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10.3 ให้กดเลือก Save To Notebook เพื่อท าการบนัทึกแหล่งอ้างอิงงานวิจยั 
 

 
 

 

 

10.4 ไปที่เมนู File กดเลือก Export as.docx เพื่อท าการ Download ไฟล์ 

แหล่งอ้างอิงงานวิจยั ไปเก็บไว้บนเครื่องคอมพิวเตอร์ของเรา  
 

 
 

 

       

หน้ำจอแสดงกำรบนัทึกข้อมูลงำนวิจยัท่ีเก่ียวข้องด้วยโปรแกรม SciSpace 

หน้ำจอแสดงตัง้ช่ือไฟล ์และกำรบนัทึกข้อมูลงำนวิจยัด้วยโปรแกรม SciSpace 
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11. ด ำเนินกำรหำแหล่งอ้ำงอิงงำนวิจยัท่ีเวบ็ไซต ์ 
 

 หาแหล่งอา้งองิงานวจิยัท่ีเวบ็ไซต ์https://www.researchrabbit.ai เพือ่ไป
เลอืกอา้งองิงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบังานวจิยัของเรา (เลอืกค าคน้หาประมาณ 2-3 ค า จากขอ้ 9)  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรค้นหำงำนวิจยัท่ีเก่ียวข้องตำมค ำศพัทท่ี์ก ำหนด 

ด้วยโปรแกรม Research Rabbit 
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11.1 ให้อ่านหวัข้องานวิจยัที่ระบบแจ้งมา เลือกหวัข้องานวิจยัที่อ่านแล้ว  

ใกล้เคียงกบังานเรา และให้กดเลือกให้เป็นเครื่องหมายถูก หลงังานวิจยัที่ต้องการ

น ามาใช้อ้างอิงโดยให้เลือกงานที่ใกล้เคียง สกั 5 หวัข้อ (สำมำรถก ำหนดได้มำกกว่ำ) 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรเลือกงำนวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบังำนวิจยัของเรำ 

ด้วยโปรแกรม Research Rabbit 
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11.2 หลงัจากที่เลือกงานวิจยัที่เกี่ยวข้องมาแล้ว 5 หวัข้อ ให้กดไปยงัหัวข้องำนวิจยั

ของ เรำ ทีละหัวข้อ จนครบ 5 หัวข้อ แล้วให้เลือกแหล่งอ้ำงอิงท่ีมี Similar Work 

มำกท่ีสุดเพียง 1 หัวข้อ เท่านัน้ 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรเลือกงำนวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบังำนวิจยัของเรำ 

เพียง 1 เรื่อง ท่ีมี Similar Work มำกท่ีสดุ 
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11.3 เมื่อกด Similar Work ให้เลือกไปที่เมนู จุดสามจุด เลือก EXPORT เจอเมนู 

FORMAT ให้เลือก นำมสกลุ CSV เพื่อ SAVE ไฟล์ไปเก็บบนเครื่องคอมพิวเตอร์ 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรกำร Download ไฟลใ์นรปูแบบ CSV งำนวิจยัท่ีเลือก 
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      12. กำรใช้ PROMPT เขียนงำนวิจยัรวม 3 บทใหม่ ด้วยโปรแกรม CLAUDE  
 

 (1) ไปทีโ่ปรแกรม  https://claude.ai  

 (2) แนบไฟล ์Word รวมทัง้หมด 6 ไฟล ์  

   เอกสารงานวิจยั 3 บท (ChatGPT, Gemini และ Perplexity) ทีท่ าการสรา้ง

ขึน้จากข้อ 6-8 จ านวน 3 ไฟล ์ 

   ไฟลอ้์างอิง (Sci Space และ Research Rabbit) จ านวน 2 ไฟล ์จ านวน 2 

ไฟล์ 

                ไฟลโ์ครงสร้าง PICO-ED ทีเ่ราเขยีนไวต้ัง้แต่ตน้ จ านวน 1 ไฟล์ 

 (3) เลอืก Style ➔ Explanatory และเลอืก Claude OPUS  

  พิมพ ์Prompt ดงันี้: 

 จำกไฟลต์น้ฉบบังำนวจิยั **บทที ่1–3** ทีแ่นบ ใหท้ ำหน้ำทีเ่ป็น **บรรณำธกิำร

งำนวจิยั ** โดย **สงัเครำะหแ์ละเรยีบเรยีงใหม่** งำนวจิยับทที ่1–3 ใหเ้ป็น **ส ำนวนมนุษย์

เชงิวชิำกำร** คงสำระส ำคญัทัง้หมดจำกทุกเวอรช์นั และรกัษำตรรกะของงำนวจิยัอยำ่ง

ครบถว้น 

## หลกัการบงัคบั  

1. **หำ้มเพิม่แหล่งอำ้งองิใหมใ่ด ๆ ในเนื้อหำโดยเดด็ขำด** 

2. **หำ้มสรำ้ง คำดเดำ หรอืเตมิขอ้มลูอำ้งองิใหม่** ไมว่่ำกรณีใด 

3. **ใช ้URL หรอื DOI ทีม่อีำ้งองิจรงิ ในเนื้อหำหลกั** 

4. **ไมค่ดัลอกขอ้ควำมตน้ฉบบั** และ **ไมย่อ่แบบเรยีงประโยค** 

5. **ลดแพตเทริน์ภำษำ AI** และหลกีเลีย่งโครงสรำ้งประโยคซ ้ำ 

6. ทุกประเดน็ส ำคญัจำกตน้ฉบบัตอ้งยงัคงอยู่ 

   – อนุญำตใหร้วม ปรบั และเรยีงใหม ่

   – แต่ **หำ้มตดัสำระหรอืเหตุผลเชงิวชิำกำร** 
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## แนวทางการเขียน 

* เขยีนตำม **โครงสรำ้งงำนวจิยัมำตรฐำน** 

* ใช ้**ภำษำไทยทำงกำรเชงิวชิำกำร** ในส ำนวนมนุษย ์

* มลี ำดบัควำมคดิแบบนกัวจิยัจรงิ 

* เน้นควำมถูกตอ้งเชงิตรรกะ และควำมเชือ่มโยงระหว่ำงบทที ่1–3 

* หำกพบเนื้อหำซ ้ำจำกหลำยเวอรช์นั 

  ใหจ้ดักำรดว้ยกำร **สงัเครำะหเ์ชงิควำมหมำย** ไมใ่ช่กำรตดัทอน 

## โครงสร้างบงัคบั 

### **บทที ่1 บทน ำ** 

* ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

* วตัถุประสงคก์ำรวจิยั 

* สมมตฐิำนกำรวจิยั (ถำ้ม)ี 

* ขอบเขตกำรวจิยั 

* นิยำมศพัทเ์ฉพำะ 

### **บทที ่2 เอกสำรและงำนวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง** 

* แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วขอ้ง 

* งำนวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง (เขยีนเชงิสงัเครำะห ์ไมเ่รยีงรำยงำน) 

* กรอบแนวคดิกำรวจิยั 

### **บทที ่3 วธิดี ำเนินกำรวจิยั** 

* ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง 

* เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นกำรวจิยั 

* กำรเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

* กำรวเิครำะหข์อ้มลู 

* สถติทิีใ่ช ้

##การอ้างอิงในเน้ือหา 

* ใชร้ปูแบบ **APA 7** 

* ใชเ้ฉพำะแหล่งอำ้งองิทีป่รำกฏอยูแ่ลว้ในไฟลต์น้ฉบบั 
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* จ ำกดัช่วงเวลำไมเ่กนิ **5 ปี** (ยกเวน้ทฤษฎหีลกั) 

* **หำ้มเพิม่ หำ้มเดำ และหำ้มสรำ้งรำยกำรอำ้งองิใหม่** 

## บรรณานุกรม 

* แสดง **แยกทำ้ยบทที ่1–3** 

* สำมำรถแสดง **URL หรอื DOI ในสว่นบรรณำนุกรม** 

* ตอ้งเป็นแหล่งทีม่อียูจ่รงิและตรวจสอบได ้

* หำกแหล่งใดไมม่ ีURL หรอื DOI 

  ใหค้งรปูแบบบรรณำนุกรมตำม APA7 

  **โดยไมเ่พิม่เตมิขอ้มลูใหม่** 

## การใช้ Research Rabbit และ SciSpace (เพือ่การยืนยนัเท่านัน้) 

* อนุญำตใหใ้ชข้อ้มลูจำก **Research Rabbit และ SciSpace** 

  **เฉพำะในฐำนะเครือ่งมอืยนืยนัควำมถูกตอ้งของเนื้อหำเดมิ** 

  ทีป่รำกฏอยูแ่ลว้ในบทที ่1–3 

* ใชเ้พือ่: 

  * ตรวจสอบควำมสอดคลอ้งของแนวคดิ ทฤษฎ ีและแนวโน้มงำนวจิยั 

  * ยนืยนัควำมเหมำะสมของกรอบแนวคดิและ Research Gap 

  * ตรวจสอบว่ำประเดน็ทีก่ล่ำวถงึยงัอยูใ่นขอบเขตองคค์วำมรูร้่วมสมยั 

* **หำ้มน ำขอ้มลูจำก Research Rabbit หรอื SciSpace มำเพิม่เป็นเนื้อหำใหม่** 

* **หำ้มเพิม่แหล่งอำ้งองิใหมจ่ำก Research Rabbit หรอื SciSpace ทุกกรณี** 

* **หำ้มสรำ้งชือ่ผูแ้ต่ง ปีพมิพ ์หรอืชือ่วำรสำรใหม่** 

* หำกพบเนื้อหำบำงสว่นที:่ 

  * ยงัไมม่หีลกัฐำนรองรบัอยำ่งชดัเจน 

  * หรอืควรมกีำรตรวจสอบเพิม่เตมิ 

  ใหร้ะบุในวงเลบ็ว่ำ 

  > “ควรตรวจสอบและยนืยนัดว้ยเอกสำรวชิำกำรเพิม่เตมิ” 

  **โดยไมเ่พิม่รำยกำรอำ้งองิเขำ้ไปในเนื้อหำ** 
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หมำยเหตุ: 

 หำกใชโ้ปรแกรม https://claude.ai แบบไม่จ่ายเงิน จะไม่สามารถ Run 

โปรแกรมในขอ้น้ีได้ เนือ่งจำกจ ำนวน Token ไมเ่พยีงพอ  

 ผูเ้ขยีนจงึเสนอใหใ้ชโ้ปรแกรม https://www.deepseek.com ในกำรเขยีน

ขอ้มลูรวมบทที ่1-3 แทนโปรแกรม Claude หำกผูว้จิยัมคีวำมช ำนำญแลว้คอ่ยซื้อ

โปรแกรม Claude แบบจำ่ยเงนิต่อไป (ประมำณเดอืนละ 700 บำท) 
 

 

## เป้าหมายผลลพัธ ์

เอกสำรทีไ่ดต้อ้ง: 

* อ่ำนลืน่ เป็นธรรมชำตแิบบมนุษยเ์ขยีน 

* ตรรกะวจิยัชดั เชือ่มโยงกนัทัง้ 3 บท 

* ลดกำรตรวจจบั AI Detector ใหไ้ดส้งูสุด 

* ผำ่นกำรอ่ำนของอำจำรยห์รอื reviewer โดยไมส่ะดุด 

* พรอ้มใชง้ำนเป็นตน้ฉบบังำนวจิยัจรงิ 

## หมายเหตุท้ายงาน 

หำกพบประเดน็ทีค่วรปรบัปรุงหรอืยงัตอ้งตรวจสอบ 

ใหส้รุปเป็น **“ขอ้สงัเกตของบรรณำธกิำร”** แยกไวต้อนทำ้ย 

โดย **หำ้มแกไ้ขหรอืเพิม่เตมิเนื้อหำในตวับทเอง** 
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12.1 ท าการ copy ข้อมูลงานวิจัยบทที่ 1-3  

และให้บนัทึกข้อมูลในรูปแบบ WORD 
 

 ท าการ copy ขอ้มลูงานวจิยับทที ่1-3 ส่วนข้อมลูท่ีไม่ได้ใช้งำนให้ตดัออก และ

บนัทกึขอ้มลูใหอ้ยูใ่นรปูแบบ WORD 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรใช้ Prompt เขียนงำนวิจยัรวม 3 บทใหม่ ด้วยโปรแกรม Claude 
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12.2 หลังจากได้ไฟล์ 3 บท เรียบร้อย 
 

 หลงัจากไดไ้ฟล ์3 บท เรยีบรอ้ยแลว้ ตอ้งน ามาตรวจสอบแก้ไขงานวจิยั และเพ่ิม

ข้อมลูสว่นของเราทีเ่กีย่วขอ้งกบัปัญหาทีพ่บ เข้ำไปในบทท่ี 1 “….” เพื่อเสรมิว่างานวจิยันี้เรา

เป็นผูเ้ขยีน 
 

 
 

หน้ำจอแสดงงำนวิจยัรวม 3 บทใหม่ ให้ท ำกำร Copy ไปลงใน Word 

หน้ำจอแสดงกำรเพ่ิมขอ้มูลปัญหำท่ีพบจ ำนวน 1 ย่อหน้ำด้วยตวัเรำเอง 
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      13. สร้ำงเน้ือหำส่วนค ำน ำใน บทท่ี 2 ด้วยโปรแกรม CLAUDE  
 

 (1) ท าการสร้ำงเน้ือหำส่วนค ำน ำ ใน บทท่ี 2 ดว้ยโปรแกรม https://claude.ai  
 

 (2) พมิพค์ าสัง่ต่อไปในช่อง chat เดมิ (ทีเ่ขยีนวจิยับทที ่1-3 ใหม ่ในโปรแกรม 

Claude)  

  ใช้ prompt ดงัน้ี: 

  ช่วยเขยีนสว่นน ำจ ำนวน 1 ย่อหน้ำ และบอกหวัขอ้ในกำรเขยีนทบทวนวรรณกรรม

บทที ่2 
 

 หมำยเหตุ: ตอ้งท ำตรวจสอบแกไ้ขงำนวจิยั และเพิม่ขอ้มูลสว่นของเรำเขำ้ไปใน

เนื้อหำดว้ย 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรใช้ Prompt ในกำรเขียนส่วนน ำ 1 ย่อหน้ำ ในบทท่ี 2 ด้วยโปรแกรม 

Claude 
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การเขยีนส่วนน า 1 ย่อหน้าในบทที่ 2 ด้วยโปรแกรม CLAUDE   
 

 ให้ใช้ PROMPT ดงัน้ี   

 ช่วยเขยีนสว่นน ำจ ำนวน 1 ยอ่หน้ำ และบอกหวัขอ้ในกำรเขยีนทบทวนวรรณกรรมบท

ที ่2 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน้ำจอแสดงผลลพัธก์ำรเขียนส่วนน ำ 1 ย่อหน้ำในบทท่ี 2 ด้วยโปรแกรม Claude 
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      14. แนบไฟลง์ำนวิจยั 3 บท ท่ีได้ล่ำสดุ  
 

 ไปทีโ่ปรแกรม https://claude.ai ท าการแนบไฟลง์านวจิยั 3 บท ทีไ่ดล้่าสุด 
หลงัจากนัน้: 

 

14.1 การใช้ PROMPT สร้าง INFOGRAPHIC กรอบแนวคิดการวิจัยในบทที่ 2  

ด้วยโปรแกรม CLAUDE 

 

 ให้ใช้ PROMPT ดงัน้ี 

 จำกไฟล์งำนวจิยั ช่วยสรำ้ง INFOGRAPHIC กรอบแนวคดิกำรวจิยัในบทที ่2 จ ำนวน 

1 รปู 

 

 

 
 

 

 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรใช้ Prompt  

สร้ำง Infographic กรอบแนวคิดกำรวิจยัในบทท่ี 2 ด้วยโปรแกรม Claude 
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      15. กำรใช้ PROMPT ช่วยสร้ำงแบบสอบถำม 

           เพื่อน ำไปเกบ็ข้อมูลในบทท่ี 4 ด้วยโปรแกรม CLAUDE  
 

 (1) ไปทีโ่ปรแกรม https://claude.ai ท าการแนบไฟลง์านวจิยับทที ่1-3 ทีไ่ดล้่าสุด  

                เพือ่ระบบโปรแกรม AI จะสามารถน าขอ้มลูงานวจิยัทัง้หมด มาสรา้ง

แบบสอบถาม ใหต้รงกบังานวจิยัทีเ่ราท า   

 (2) ให้ใช้ prompt ดงัน้ี  

  ช่วยสรำ้งแบบสอบถำม แบบบนัทกึขอ้มลูในกำรเกบ็ขอ้มลูงำนวจิยัเรือ่งนี้ใหด้ว้ย 

  (ขึน้หน้าใหมใ่หเ้ลอืกใช ้Clause Sonnet) เพือ่น าไปเกบ็ขอ้มลูในบทที ่4 

 

 
 

 

 

 

เมื่อได้แบบสอบถาม เรียบร้อยแล้วให้ COPY ไปเป็น WORD 
 

 เมือ่ไดแ้บบสอบถาม เรยีบรอ้ยแลว้ให ้Copy ไปเป็น Word เพื่อน ำไปแก้ไขข้อ

ค ำถำม ใหข้อ้มลูตรงกบับรบิทงานวจิยัของเรา  
 

 หมำยเหตุ: เราต้องเกบ็ข้อมูลจริงเอง เพือ่น ำมำใสข่อ้มลูในบทที ่4 

หน้ำจอแสดงกำรใช้ Prompt  

ช่วยสร้ำงแบบสอบถำมเพ่ือน ำไปเกบ็ข้อมูลในบทท่ี 4 ด้วยโปรแกรม Claude 
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      16. กำรใช้ PROMPT ช่วยเขียน DEMO บทท่ี 4 ด้วยโปรแกรม CLAUDE  
 

 (1) ไปทีโ่ปรแกรม https://claude.ai พรอ้มท าการแนบไฟลง์านวจิยับทที ่1-3 ทีไ่ด้

ล่าสุด และไฟลแ์บบสอบถามทัง้หมด 
 

 (2) ให้ใช้ prompt ดงัน้ี 

  ช่วยเขยีน Demo ขอ้มูลในบทที ่4 พรอ้มสรำ้งตำรำงกำรแสดงผลตำมวตัถุประสงคก์ำร

วจิยั  

 (ขึน้หน้าใหมใ่ช ้Clause Opus)  
 

 (3) เมือ่ไดผ้ลบทที ่4 เรยีบรอ้ยแลว้ให ้Copy ไปรวมกบั Word งำนวิจยับทท่ี 1-3 
 

 หมำยเหตุ: ในบทที ่4 ผูว้จิยัตอ้งท ำกำรเกบ็ข้อมูลจริง และน ำขอ้มลูทีไ่ดม้ำใสใ่น
เอกสำรพร้อมปรบัแก้ไขผลการอภิปราย ตำมขอ้มลูทีไ่ดม้ำใหต้รงตำมควำมจรงิของ

งำนวจิยัทีเ่รำไดม้ำ โดยใสข่อ้มลูแทนที ่AI สรำ้งให ้

หน้ำจอแสดงแบบสอบถำมเพื่อน ำไปเกบ็ข้อมลูในบทท่ี 4 ด้วยโปรแกรม Claude 
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      17. กำรใช้ PROMPT ช่วยเขียน DEMO บทท่ี 5 ด้วยโปรแกรม CLAUDE  
 

(1)  ไปทีโ่ปรแกรม https://claude.ai ท าการแนบไฟลง์านวจิยับทที ่1-4 ทีไ่ดล้่าสุด  

(2)  ให้ใช้ prompt ดงัน้ี 

  ช่วยเขยีนบทที ่5 ในงำนวจิยัโดยใชข้อ้มูลจำกกำร Demo โดยเขยีนขอ้มลูในส่วนของ

กำรอภปิรำยผล กบัแนวคดิทฤษฎ ีและงำนวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง  
 

 (ขึน้หน้าใหมใ่ช ้Clause Opus)  
 

 (3) เมือ่ไดผ้ลบทที ่5 เรยีบรอ้ยแลว้ให ้Copy ไปรวมกบั Word งำนวิจยับทท่ี 1-4 
 

 หมำยเหตุ: บทนี้ ผูว้จิยัต้องปรบัแก้ข้อมลูให้เป็นสไตลง์านวิจยัของเรา โดยใส่

ขอ้มลูแทนที ่AI สรำ้งให ้

 

หน้ำจอแสดงกำรใช้ Prompt ช่วยเขียน Demo บทท่ี 4 ด้วยโปรแกรม Claude 
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      18. กำรใช้ PROMPT ช่วยตรวจสอบบรรณำนุกรมอ้ำงอิงทุกบท  

            ด้วยโปรแกรม CLAUDE  
 

 เมือ่ไดข้อ้มลูวจิยัทีแ่กไ้ขใหมท่ัง้หมด 5 บทเรยีบรอ้ยแลว้ ขัน้ตอนนี้ให ้AI ช่วย

ตรวจสอบ 

บรรณานุกรมในงานวจิยั บทที ่1-5 ไดถู้กอา้งองิครบหรอืไม ่โดยใชโ้ปรแกรม 

https://claude.ai  
 

 ใช้ Prompt ดงัน้ี:  

 จำกไฟลง์ำนวจิยั 5 บท ช่วยตรวจสอบบรรณำนุกรม ว่ำไดอ้ำ้งองิงำนวจิยัตัง้แต่บทที ่

1 ถงึ บทที ่5 ครบทุกอำ้งองิหรอืไม ่โดยช่วยตรวจสอบกบัเอกสำรอำ้งองิทำ้ยบท หำกไมม่ี

อำ้งองิคุณช่วยเขยีนอำ้งองิเพิม่เตมิในรปูแบบ APA 7 

 

หน้ำจอแสดงกำรใช้ Prompt ช่วยเขียน Demo บทท่ี 5 ด้วยโปรแกรม Claude 
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      19. กำรใช้ PROMPT กำรเขียนบรรณำนุกรมอ้ำงอิงแบบ APA7 ท้ำยบท  

            ด้วยโปรแกรม CLAUDE  
 

 (1) ไปทีโ่ปรแกรม https://claude.ai  
 

 (2) ใช้ Prompt  ดงัน้ี: 

 ช่วยเขยีนบรรณำนุกรมใหมแ่ละเก่ำใหค้รบทัง้หมดตำมกำรอำ้งองิ แบบ APA7  
 

 (3) เมือ่ไดผ้ลบรรณานุกรมใหม่ เรยีบรอ้ยแลว้ให ้Copy ไปรวมกบั Word งำนวิจยับทท่ี 

1-5  

 
 

หน้ำจอแสดงกำรใช้ Prompt  

ช่วยตรวจสอบบรรณำนุกรมอ้ำงอิงทุกบทด้วยโปรแกรม Claude 
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      20. กำรใช้ PROMPT กำรเขียนบรรณำนุกรมอ้ำงอิงแบบ APA 7 ท้ำยบท  

            ด้วยโปรแกรม CLAUDE  
 

 (1) ไปทีโ่ปรแกรม https://claude.ai  
 

 (2) ใช ้AI ช่วยสรุปผลงานวจิยั 5 บท และเขยีนวจิยั 1 หน้า 

  ใช้ Prompt  ดงัน้ี: 

  จำกไฟลช์่วยเขยีนงำนวจิยัหน้ำเดยีวตำมรปูแบบหวัขอ้ทีก่ ำหนดมำให”้  
 

 (ขึน้หน้าใหมใ่ช ้Clause Opus)  
 

 (3) พรอ้มแนบไฟลง์านวจิยั 5 บททีส่มบรณ์ู + ไฟล ์Template เอกสารงานวจิยั 1 

หน้า 

หน้ำจอแสดงกำรใช้ Prompt  

เขียนบรรณำนุกรมอ้ำงอิงแบบ APA7 ท้ำยบท ด้วยโปรแกรม Claude 
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20.1 ตวัอย่างหวัข้อในไฟล์ TEMPLATE เอกสารงานวิจยั 1 หน้า 
 

 
 

 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรใช้ Prompt กำรช่วยเขียนงำนวิจยั 1 หน้ำ ด้วยโปรแกรม Claude 

หน้ำจอแสดงตวัอย่ำงโครงสร้ำงหวัข้องำนวิจยั 1 หน้ำ 
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20.2 แสดงข้อมูลผลลัพธ์การเขยีนงานวิจัยหน้าเดียว  
 

 
 

 

 

      21. กำรใช้ PROMPT ช่วยเขียนบทควำมวิจยัเพื่อตีพิมมพล์งวำรสำร/งำน 

            ประชุมวิชำกำร ด้วยโปรแกรม CLAUDE  
 

 (1) ไปทีโ่ปรแกรม https://claude.ai  
 

 (2) ใช ้AI ช่วยสรุปผลงานวจิยั 5 บท และและช่วยเขยีนบทความเพื่อสง่ตพีมิพ์

วารสารวชิาการ/งานประชุมวชิาการ 

  ใช้ Prompt  ดงัน้ี: 

  จำกไฟลช์่วยเขยีนบทควำมวจิยัในเรือ่งนี้เพือ่ตพีมิมพล์งวำรสำรตำมค ำแนะน ำ

ของวำรสำร และเขยีนอำ้งองิ และบรรณำนุกรมแบบ APA 7 หรอื จำกไฟล์ช่วยเขยีน

บทควำมวจิยัในเรือ่งนี้เพือ่ตพีมิมพล์งงำนประชุมวชิำกำร ตำมค ำแนะน ำของงำนประชุม

วชิำกำร และเขยีนอำ้งองิ และบรรณำนุกรมแบบ APA 7 
 

 (ขึน้หน้าใหมใ่ช ้Clause  Opus)  

หน้ำจอแสดงผลลพัธก์ำรช่วยเขียนงำนวิจยั 1 หน้ำ ด้วยโปรแกรม Claude 
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 (3) พรอ้มแนบไฟล์งานวจิยั 5 บททีส่มบรณ์ู + ไฟล์ Template เอกสารวารสารทีต่อ้งการ

ตพีมิพ ์

 

 
 

 

 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรใช้ Prompt  

ช่วยเขียนบทควำมวิจยัเพ่ือตีพิมมพล์งวำรสำร ด้วยโปรแกรม Claude 
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หมำยหตุ : ค ำสัง่ PROMPT เพื่อลดกำรตรวจจบั AI DETECTOR และ PLAGIARISM CHECKING 

 

ใช้ Prompt  ดงัน้ี: (ควำมยำวหน้ำปัจจบุนั -หน้ำ 115) 

 

คุณคือผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยระดับนานาชาติ นักภาษาศาสตร์วิชาการ และผู้

ประเมินบทความตีพิมพ์ของวารสารชัน้น า (SCOPUS/TCI)   

หน้าที่ของคุณคือ ตรวจสอบคุณภาพบทความวิจัยทัง้หมดอย่างละเอียด พร้อมเสนอ

การปรับแก้ให้ได้มาตรฐานตีพิมพ์ โดย **ไม่ท าให้ส านวนคล้าย AI** และ **ไม่ผิด

จริยธรรมงานวิจัย** 

ให้ตรวจสอบตามหัวข้อต่อไปนี้ :  

1) ความครบถ้วนของโครงสร้างวิจัย   

   – บทน า   

   – ทบทวนวรรณกรรม   

   – กรอบแนวคิด   

   – ระเบียบวิธีวิจัย   

   – ผลการศึกษา   

   – อภิปรายผล   

   – สรุปและข้อเสนอแนะ   
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2) ความถูกต้องด้านวิชาการ   

   – นิยามศัพท์   

   – ความเชื่อมโยงของตัวแปร   

   – ตรรกะของเหตุผล   

   – ความแม่นย าของข้อมูล   

   – ความสอดคล้องของกรอบแนวคิดกับวิธีวิจัย   

   – อ้างอิงไม่เกิน 5 ปี (ยกเว้นทฤษฎี)   

   – อา้งองิตอ้งม ีURL หรอื DOI 

3) ความเป็นธรรมชาติของภาษา   

   – ต้องเป็น “ส านวนมนุษย์”   

   – หลีกเลี่ยงส านวนแบบ AI   

   – เพิ่มความลื่นไหล   

   – ลดค าซ ้า   

   – ปรับให้เป็นภาษาเชิงวิชาการ ใช้อ่านง่าย เหมือนนักวิจัยมนุษย์เขียนจากความ

เข้าใจของตนเอง   

    - มีการชัง่น ้าหนักเหตุผล ไม่ใช้ภาษาส าเร็จรูป   

   - มีความหลากหลายของโครงสร้างประโยค (SENTENCE VARIETY) 

4) ความเป็นต้นฉบับ (ORIGINALITY)   
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   – ตรวจความเสี่ยงของ PLAGIARISM   

   – ตรวจความเสี่ยงของ AI DETECTOR   

   – ปรับเนื้อหาให้อ่านเป็นธรรมชาติ เหมือนผู้เขียนมนุษย์   

   – เพิ่มมุมมองเชิงวิเคราะห์/ตีความจากผู้เขียน  

5) จุดอ่อนที่ต้องแก้ไข   

   – วิเคราะห์เป็นข้อ ๆ   

   – ระบุความเสี่ยงที่จะ “ไม่ผ่านตีพิมพ์”  

6) ปรับแก้ฉบับสมบูรณ์   

   – ให้เขียนบทความที่แก้เสร็จแล้วทัง้หมด   

   – รูปแบบภาษาวิชาการ   

   – พร้อมส่งวารสาร ตรงตามรูปแบบ IMRAD   

   – ยังรักษาความตัง้ใจหลักของผู้เขียน   

   – ไม่มีเนื้อหากุหรือข้อมูลเท็จ   

**ข้อส าคัญ:**   

– ห้ามสร้างข้อมูลวิจัยปลอม   

– ห้ามสมมุติผลการทดลอง   

– ห้ามสร้างอ้างอิงที่ไม่มีอยู่จริง   
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– หากข้อมูลไม่พอ ให้ขอข้อมูลจากผู้เขียนก่อน  

เมื่ออ่านบทความแล้ว ให้แสดงผลลัพธ์ 3 ส่วน:   

A) รายงานการตรวจคุณภาพ   

B) ข้อเสนอแนะที่ต้องปรับปรุง   

C) เวอร์ชันบทความที่ถูกต้องและพร้อมตีพิมพ์  

 

 
 

 

 

 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรใช้ค ำสัง่ PROMPT เพื่อลดกำรตรวจจบั AI DETECTOR และ 

PLAGIARISM CHECKING ก่อนส่งตีพิมมพล์งวำรสำร ด้วยโปรแกรม Claude 
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 22. กำรตรวจสอบ AI DETECTOR และ PLAGIARISM CHECKING  
 

  

AI DETECTOR คืออะไร 

 

 AI Detector คอืเครื่องมอืทีใ่ชต้รวจสอบว่าเนื้อหาขอ้ความหรอืบทความทีเ่ขยีนขึน้

นัน้ ถูกสรา้งหรอืมแีนวโน้มว่าใช ้AI (Artificial Intelligence) ช่วยเขยีนหรอืไม ่โดยอาศยั

การวเิคราะหร์ปูแบบภาษา โครงสรา้งประโยค และการใชค้ า ทีแ่ตกต่างจากทีม่นุษยม์กัใชก้นั

ตามธรรมชาต ิ

 

จดุประสงคข์องกำรใช้ AI Detector 

1. เพือ่ประเมนิว่าเนื้อหามลีกัษณะคลา้ยการเขยีนของ AI หรอืไม ่

2. ใชค้วบคุมจรยิธรรมในการสง่ผลงานวชิาการ โดยเฉพาะเมือ่ AI มบีทบาทมากขึน้ 

3. สรา้งความน่าเชื่อถอืใหก้บัผลงาน โดยยนืยนัว่ามนุษยเ์ป็นผูเ้ขยีนหลกั 

เกณฑม์ำตรฐำนกำรตีควำมคะแนน AI Detector 

 

คะแนน ควำมหมำย ค ำแนะน ำ 

0–20%  ดเูป็นงานเขยีนของมนุษยส์งู สามารถใชไ้ด ้

21–40%  มลีกัษณะบางสว่นคลา้ย AI 
ควรปรบัแกค้ าบางสว่นใหเ้ป็น

ธรรมชาต ิ

41–60%  มโีอกาสสงูว่าเป็น AI เขยีน ควรปรบัส านวน/ลายเซน็มนุษย ์

60% ขึน้ไป  มกัถูกมองว่าเขยีนโดย AI เสีย่งโดนจบัได ้ควรเขยีนใหม ่
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ค ำแนะน ำเพ่ือให้ผ่ำนกำรตรวจ AI: 

1. เพิม่ ลำยเซน็มนุษย ์เช่น ความคดิเหน็, อารมณ์, ประสบการณ์สว่นตวั 

ตวัอย่ำงหวัข้อ: การเพิม่ ลำยเซน็มนุษย ์

1.1 เขียนแบบท่ีดเูป็น AI 100% (เส่ียงโดนจบัได้): 

การใชปั้ญญาประดษิฐ ์(AI) ในการเขยีนงานวจิยัช่วยใหก้ระบวนการรวดเรว็และม ี

ประสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ โดยเฉพาะในขัน้ตอนการรวบรวมขอ้มลู สรุปเนื้อหา และตรวจสอบ

ความถูกตอ้งทางไวยากรณ์ 

1.2  เขียนใหม่แบบมีลำยเซน็มนุษย:์ 

ตอนทีฉ่นัเริม่ใช ้AI เขยีนงานวจิยัครัง้แรก บอกตรง ๆ ว่ารูส้กึทัง้ตื่นเตน้และกงัวล 

เพรา 

กลวัว่างานจะดไูมจ่รงิใจหรอืซ ้ากบัคนอื่น แต่หลงัจากลองใชไ้ปสกัพกั ฉนัคน้พบว่า AI 

เหมอืนมผีูช้่วยมาช่วยจดัโครงสรา้งและเชก็ไวยากรณ์ใหเ้รว็ขึน้มาก 

           อยา่งไรกต็าม ฉันกย็งัใสค่วามคดิเหน็และประสบการณ์ของตวัเองลงไปในบท

วเิคราะหท์ุกครัง้ เพราะสดุทา้ยแลว้ งานวจิยัทีด่คีวรสะทอ้น "ตวัตน" และ "ความเขา้ใจจรงิ" 

ของผูเ้ขยีน ไมใ่ช่แค่ผลลพัธจ์ากเครื่องมอื 

 

เทคนิคท่ีใช้ในตวัอย่ำง: 

• ใสค่ าว่า “ฉนั” หรอื “เรารูส้กึว่า...” (แสดง ควำมเป็นมนุษย)์ 

• บอกเล่า “ครัง้แรกทีใ่ช.้..”, “ประสบการณ์ของฉนัคอื...” (ประสบกำรณ์ส่วนตวั) 

• แสดง “ความกลวั ความมัน่ใจ ความลงัเล” (อำรมณ์) 

• ม ีค ำวิจำรณ์เชิงบวก และลบผสมกนั ไมใ่ช่แคช่มอยา่งเดยีว 

2. ใชเ้ทคนิค Paraphrase ด้วยตนเอง หรอืใชโ้ปรแกรม AI + Manual Rewrite 

3. ปรบัค าเชื่อม ส านวน และโครงสรา้งประโยคใหห้ลากหลาย 

ตวัอย่ำงหวัข้อ: การปรบัค าเชือ่ม ส านวน และโครงสร้างประโยค 

3.1 ตวัอย่างประโยคต้นฉบบั (แบบ AI ชดั ๆ) 
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AI ช่วยใหเ้ขยีนงานไดเ้รว็ขึน้ เพราะมนัสามารถสรุปขอ้มลูและตรวจไวยากรณ์ไดด้ ี 

นอกจากนี้ยงัช่วยจดัระเบยีบความคดิของผูเ้ขยีนไดอ้กีดว้ย 

 3.2 ปรบัใหม่โดยใช้ค าเชือ่มหลากหลาย + โครงสร้างทีซ่บัซ้อนขึ้น: 

 หนึ่งในขอ้ไดเ้ปรยีบของ AI คอืความสามารถในการยน่ระยะเวลาในการเขยีนงาน

อยา่งเหน็ไดช้ดั ไมเ่พยีงแค่สรุปขอ้มลูไดอ้ยา่งรวดเรว็เท่านัน้ แต่ยงัช่วยตรวจสอบไวยากรณ์

และจดัโครงสรา้งเนื้อหาใหส้อดคลอ้งกนัอกีดว้ย  

            ยิง่ไปกว่านัน้ ในบางกรณี AI ยงัช่วยใหผู้เ้ขยีนสามารถ “มองเหน็ภาพรวม” ของงาน

ไดง้า่ยขึน้ ซึ่งสง่ผลดตี่อการวางแผนเนื้อหาอยา่งเป็นระบบ 

 

เทคนิคท่ีใช้: 

เทคนิค ค ำอธิบำย 

สลบัต าแหน่ง

ประโยค 
ขึน้ตน้ดว้ย "ขอ้ไดเ้ปรยีบของ AI" แทน "AI ช่วยให.้.." 

ใชค้ าเชื่อม

หลากหลาย 
เช่น "ยิง่ไปกว่านัน้", "ไมเ่พยีงแต่...แต่ยงั..." 

เปลีย่นส านวน 
แทนค าว่า "เรว็ขึน้" ดว้ย "ยน่ระยะเวลา", แทน "ด"ี ดว้ย "สอดคลอ้ง", 

"อยา่งเหน็ไดช้ดั" 

ใชค้ าซบัซอ้นขึน้ เช่น "มองเหน็ภาพรวม", "สง่ผลดตี่อการวางแผน" 
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ค ำเช่ือมท่ีแนะน ำให้ใช้หมุนเวียน 

หมวด ค ำเช่ือมแนะน ำ 

เหตุและผล เพราะ, เนื่องจาก, อนัเนื่องมาจาก, ดว้ยเหตุนี้ 

การเสรมิ นอกจากนี้, อกีทัง้, ยิง่ไปกว่านัน้, ไมเ่พยีงเท่านัน้ 

การเปรยีบเทยีบ ในขณะที,่ ตรงกนัขา้มกบั, เมือ่เทยีบกบั 

การสรุป กล่าวโดยสรุป, โดยรวมแลว้, สุดทา้ยนี้ 

 

4. ใสเ่หตุผล วจิารณ์ และอธบิายอยา่งลกึ ไมใ่ชเ้พยีงขอ้เทจ็จรงิ 

 ตวัอย่ำงหวัข้อ: การใส่เหตุผล วิจารณ์ 

 4.1 แบบธรรมดา (ให้แค่ข้อเทจ็จริง ดเูป็น AI) 

 AI ช่วยใหน้กัวจิยัสามารถเขยีนงานไดร้วดเรว็ขึน้ โดยเฉพาะในการสรุปบทความ 

ตรวจไวยากรณ์ และเรยีบเรยีงเนื้อหาอยา่งเป็นระบบ 

 4.2 แบบมีเหตุผล + วิจารณ์ + อธิบายลึก (ผ่าน AI Detector ได้ง่ายขึ้น) 

 แมว้่า AI จะสามารถช่วยยน่ระยะเวลาในการเขยีนบทความวจิยัไดอ้ยา่งชดัเจน 

โดยเฉพาะในสว่นของการสรุปเนื้อหาและการเรยีบเรยีงไวยากรณ์ แต่การพึง่พา AI มาก

เกนิไปอาจท าใหบ้ทความขาดความลกึซึง้ในเชงิวพิากษ์ 

 ตวัอยา่งเช่น งานวจิยั ซึง่ควรสะทอ้นการเขา้ใจทฤษฎอียา่งแทจ้รงิ หากเพยีงแค่สรุป

จากบทความเดมิ ๆ โดยใช ้ AI โดยไมต่ัง้ค าถามหรอืเปรยีบเทยีบขอ้โตแ้ยง้ระหว่างแนวคดิ

ต่าง ๆ กอ็าจท าใหคุ้ณภาพของบทความลดลงอย่างน่าเสยีดาย 

 นอกจากนี้ การใช ้AI ยงัตอ้งอาศยั "การอ่านอยา่งมวีจิารณญาณ" จากผูเ้ขยีน เพราะ

บางครัง้ AI อาจสรา้งเนื้อหาทีด่ดูแีต่ขาดบรบิททีเ่หมาะสมกบัหวัขอ้ของเรา การเขา้ใจ

ขอ้จ ากดัเหล่านี้เป็นสิง่ส าคญัทีน่กัวจิยัควรพจิารณาใหร้อบคอบก่อนน าไปใชจ้รงิ 
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วิเครำะห:์ 

เทคนิค ค ำอธิบำย 

ใสเ่หตุผล "แมว้่า...แต่..." ช่วยแสดงมุมมองแบบมตีรรกะ 

วจิารณ์ วจิารณ์ AI ว่า "ขาดความลกึ", "อาจไมต่รงบรบิท" 

อธบิายลกึ ยกตวัอยา่ง “บทท ีของงานวจิยั” ช่วยใหด้เูขา้ใจจรงิ 

 

LAGIARISM CHECKING คืออะไร 

 

 Plagiarism Checking หรอืการตรวจสอบการคดัลอกผลงาน คอืกระบวนการ

วเิคราะหข์อ้ความในเอกสาร เพือ่หาความคลา้ยคลงึกบัแหล่งขอ้มลูอื่น ๆ ทัง้จาก

อนิเทอรเ์น็ต ฐานขอ้มลูวชิาการ หนงัสอื หรอืบทความต่าง ๆ เพือ่ประเมนิวา่เนื้อหานัน้ ซ ำ้ 

หรอื คดัลอก มาจากแหล่งใดหรอืไม่ 

 

จดุประสงคข์องกำรตรวจ Plagiarism 

1. เพือ่รกัษาคุณธรรม จรยิธรรม และความถูกตอ้งในงานวจิยั 

2. หลกีเลีย่งการถูกกล่าวหาว่า “ลอกผลงาน” หรอื “ขโมยทางวชิาการ” 

3. เป็นขอ้ก าหนดส าคญัของวารสารวชิาการ และสถานศกึษา 
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เกณฑท์ัว่ไปของคะแนน Plagiarism ท่ีปลอดภยั 

ระดบั 
ควำม

เส่ียง 
ควำมหมำย ค ำแนะน ำ 

0–10%  ต ่า ถอืว่าปลอดภยัมาก สามารถสง่ได ้

11–20% ปานกลาง 
อาจมาจากค าซ ้า เช่น ชื่อวชิาการ, 

ชื่อบทความ, ขอ้ความอา้งองิ 

ควรตรวจซ ้า และแกเ้ฉพาะ

สว่นทีจ่ าเป็น 

21–30%  สงู 
อาจมขีอ้ความทีซ่ ้ากบัแหล่งอื่นมาก

เกนิไป 
ควรเขยีนใหมใ่หม้ากขึน้ 

มากกว่า 

30% 
 เสีย่งมาก 

เสีย่งโดนตกีลบั หรอืถอืว่าลอก

ผลงาน 
ควรเขยีนใหมเ่กอืบทัง้หมด 

 

 

 

เครื่องมือท่ีแนะน ำในกำรตรวจสอบ AI และPLAGIARISM CHECKING 

 

 เมือ่ไดข้อ้มลูบทความวจิยัเรยีบรอ้ยแลว้ ขัน้ตอนนี้ส าคญัมากในการตรวจสอบ AI 

Detector และ Plagiarism Checking ว่างานวจิยัเราเขยีนดว้ย AI หรอืมกีารคดัลอกผลงาน

หรอืไม ่โดยใช้โปรแกรม 

  https://quillbot.com 

  https://scispace.com 

  https://isgen.ai/th 

   https://app.akarawisut.com 

 

 
 

https://quillbot.com/
https://scispace.com/
https://isgen.ai/th
https://app.akarawisut.com/
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22.1 การตรวจ AI DETECTOR ด้วยโปรแกรม QUILL BOT 
 

 ใชโ้ปรแกรม https://quillbot.com  ตรวจ AI Detector  
 

 จำกตวัอยำ่ง ตรวจพบว่ำ เขยีนดว้ย AI จ ำนวน 100% 
 

 
 

 

 

22.2 การ PARAPHRASER เพื่อเปลี่ยนข้อความ ด้วยโปรแกรม QUILL BOT 
 

 ใชโ้ปรแกรม https://quillbot.com  ท าการ Paraphraser เพือ่เปลีย่นขอ้ความ 

และใชโ้ปรแกรม quill Bot ตรวจสอบ 
 

 จำกตวัอยำ่ง ตรวจสอบพบ 0 % 

 

หน้ำจอแสดงกำรตรวจ AI Detector ด้วยโปรแกรม Quill Bot 
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หน้ำจอแสดงกำร Paraphraser เพ่ือเปลี่ยนข้อควำม ด้วยโปรแกรม Quill Bot 
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22.3 การตรวจ AI DETECTOR ด้วยโปรแกรม Sci Space 
 

 (1) ใชโ้ปรแกรม https://scispace.com   ท าการตรวจ AI Detector  

 จำกตวัอยำ่ง พบว่ำ เขยีนดว้ย AI จ ำนวน 50% 
 

 
 

 
 

 (2) และใชโ้ปรแกรม Sci Space ท าการ Paraphraser เพือ่เปลีย่นขอ้ความ 

 
 

 

หน้ำจอแสดงกำรตรวจ AI Detector ด้วยโปรแกรม Sci Space 

หน้ำจอแสดงกำรตรวจ Paraphraser ด้วยโปรแกรม Sci Space 
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22.4 การตรวจ AI DETECTOR ด้วยโปรแกรม QUILL BOT อีกครัง้ 
 

 ใชโ้ปรแกรม https://quillbot.com  ตรวจ AI Detector  
 

 จำกตวัอยำ่ง ตรวจพบว่ำ เขยีนดว้ย AI จ ำนวน 23% 

 

 หมำยเหตุ: ท ากำรตรวจสอบไปมำ จนตรวจพบไม่เกิน 20% อำจใช ้Prepostseo 

                         มำช่วยในกำรปรบัประโยคใหเ้ป็นภำษำมนุษย ์

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรตรวจ AI Detector ด้วยโปรแกรม Quill Bot 



126 | วิจยัยุค AI: ส ำหรบัครู อำจำรย ์ผู้บริหำรสถำนศึกษำ และบุคลำกรทำงกำรศึกษำ/ ผูช้่วยศาสตราจารยน์รนิทร ์พนาวาส 
 

 

22.5 การตรวจ AI DETECTOR ด้วยโปรแกรม ISGEN 
 

 ใชโ้ปรแกรม https://isgen.ai/th  ตรวจ AI Detector  
 

 จำกตวัอยำ่ง ตรวจพบว่ำ เขยีนดว้ย AI จ ำนวน 0% 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรตรวจ AI Detector ด้วยโปรแกรม Isgen 
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22.6 การตรวจ PLAGIARISM ด้วยโปรแกรม ISGEN 
 

 ใชโ้ปรแกรม https://isgen.ai/th  ตรวจ Plagiarism 
 

 จำกตวัอยำ่ง ตรวจพบว่ำ กำรคดัลอก 0% 

 
 

 

 

22.8 การส่งบทความวิจยัเพื่อตรวจ PLAGIARISM ด้วยโปรแกรมอักขราวิสุทธิ ์
 

 (1) ขัน้ตอนสุดทา้ยไปทีเ่วบ็ไซต ์https://app.akarawisut.com เพือ่ท าการจดัสง่

ไฟลบ์ทความวจิยัทีเ่ราแกไ้ขเรยีบรอ้ยเพือ่ตรวจ Plagiarism ต่อไป 

 (2) ผลการตรวจสอบ Plagiarism ไมค่วรเกนิ 20% 
 

 หมำยเหตุ: กำรสง่ขอ้มูลเพือ่ตรวจ Plagiarism ดว้ยโปรแกรมอกัขรำวสิุทธิ ์ต้อง

เป็นสมาชิกจงึจะสำมำรถสง่ผลในกำรตรวจไดห้ำกไมเ่ป็นสมำชกิใหส้ง่ mail ไปขอเป็นครัง้ 

 

 

 

 

หน้ำจอแสดงกำรตรวจ Plagiarism ด้วยโปรแกรม Isgen 
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แนะน ำวำรสำรวิชำกำรท่ีรบัลงบทควำมวิจยั แบบไม่มีค่ำใช้จ่ำย 
 

  วำรสำรวิชำกำร วิทยำศำสตร ์มหำวิทยำลยัรำชภฏัจนัทรเกษม 

  https://ph03.tci-thaijo.org/index.php/scicru 
 

  วำรสำรวิชำกำรสหศำสตรศึ์กษำ  สมำคมสงัคมศึกษำสมัพนัธ ์

  https://so13.tci-thaijo.org/index.php/jame 
 

  วำรสำรครศุำสตร ์รำชภฏัเชียงใหม่ 

  https://so07.tci-thaijo.org/index.php/cmredujo 
 

  วำรสำร Administrative Journal for Local Development 

  https://so19.tci-thaijo.org/index.php/j_asc 
 

  วำรสำรมหำวิทยำลยัศรีนครินทรวิโรฒ สำขำวิทยำศำสตรแ์ละเทคโนโลยี 

  https://ejournals.swu.ac.th/index.php/SWUJournal/index 
 

  วำรสำรนวตักรรมกำรบริหำรและจดักำรศึกษำ 

  https://so11.tci-thaijo.org/index.php/IAEM 
 

  วำรสำรไอซีทีศิลปำกร 

  https://so11.tci-thaijo.org/index.php/ictsj/about/submissions 

  วำรสำรสงัคมศำสตร ์ก ำแพงแสน 

  https://so17.tci-thaijo.org/index.php/JSSK 

หน้ำจอแสดงกำรส่งบทควำมวิจยัเพ่ือตรวจ Plagiarism ด้วยโปรแกรมอกัขรำ

วิสทุธ์ิ 

https://ph03.tci-thaijo.org/index.php/scicru
https://so13.tci-thaijo.org/index.php/jame
https://so07.tci-thaijo.org/index.php/cmredujo
https://so19.tci-thaijo.org/index.php/j_asc
https://ejournals.swu.ac.th/index.php/SWUJournal/index
https://so11.tci-thaijo.org/index.php/IAEM
https://so11.tci-thaijo.org/index.php/ictsj/about/submissions
https://so17.tci-thaijo.org/index.php/JSSK
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สรปุบทท่ี 10 
 

 บทนี้น าเสนอแนวทางการใช ้AI ในกระบวนการเขยีนงานวจิยัอย่างครบวงจร โดยเน้น

การใช้  ห ลัก ก า ร  PICO-ED (Population, Intervention, Comparison, Outcome) เ พื่ อ

ออกแบบหวัขอ้งานวจิยัทีช่ดัเจน เช่น การศกึษาเปรยีบเทยีบการเรยีนรูด้ว้ย AI Chatbot กบั

วธิกีารเรยีนแบบเดมิ 
 

 ขัน้ตอนกำรท ำงำนมีดงัน้ี: 

   ออกแบบงานวจิยัโดยใช ้PICO-ED แลว้น าไปสรา้ง Prompt เพือ่ให ้AI เช่น 

Claude, Perplexity, หรอื ChatGPT ช่วยตัง้ชื่อหวัขอ้งานวจิยั 

   เลอืกหวัขอ้ทีส่นใจ แลว้ขอให ้AI ช่วยออกแบบงานวจิยัอย่างละเอยีดตามแนวทาง 

PICO-ED 

   ใช ้AI เขยีนบทที ่1-3 โดยอา้งองิตามหลกั APA7 ผ่านหลายเครื่องมอื เช่น 

ChatGPT, Perplexity, Gemini และ Claude 

   สรา้งค าศพัทภ์าษาองักฤษ จากหวัขอ้วจิยัเพือ่ใชค้น้หาแหล่งอา้งองิจาก Sci 

Space และ Research Rabbit 

   คน้หาและรวบรวมบทความวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง แลว้ Export มาใชง้าน 

   ใช ้AI รวมและสงัเคราะหข์อ้มลูจากหลายแหล่ง เพือ่เขยีนบทที ่1-3 ทีส่มบรูณ์

และเป็นภาษาวชิาการ 

   สรา้งเนื้อหาสว่นอื่นเพิม่เตมิ เช่น กรอบแนวคดิวจิยั แบบสอบถาม ขอ้มลู

ตวัอยา่งบทที ่4 และบทที ่5 ดว้ย AI (พรอ้มปรบัใหส้อดคลอ้งกบับรบิทจรงิ) 

   ตรวจสอบการอา้งองิและบรรณานุกรม ใหค้รบถว้นและตรงตามรปูแบบ APA7 

   สรุปงานวจิยั 5 บท ใหอ้ยูใ่นรปูแบบ “หน้าเดยีว” และจดัท าบทความวจิยัเพือ่

สง่ตพีมิพว์ารสาร/งานประชุมวชิาการ 

   ตรวจสอบ AI Detector และ Plagiarism ดว้ยเครื่องมอืเช่น Quill Bot, Sci 

Space, isgen.ai และ akarawisut.com เพือ่ใหแ้น่ใจว่างานไมซ่ ้าซอ้นหรอืเขยีนโดย AI 

ทัง้หมด 
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 สำระส ำคญั: 

  AI ไมเ่พยีงช่วยใหก้ารเขยีนงานวจิยัเรว็ขึน้และแมน่ย าขึน้ แต่ยงัช่วยเตรยีม

เนื้อหาใหพ้รอ้มส าหรบัการตพีมิพอ์ยา่งมอือาชพี โดยเน้นการใชเ้ครื่องมอืใหถู้กตอ้ง ไมค่วร

ใชข้อ้มลูจาก AI โดยตรงทัง้หมด ตอ้งมกีารตรวจสอบและปรบัแก ้ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ก่อนเผยแพร่ เพือ่เป็นหลกัจรยิธรรมในการท าวจิยั 
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บทส่งท้ำย 
 

 e-Book เล่มนี้น าเสนอแนวทางการใช ้AI เพือ่พฒันางานวจิยัอย่างเป็นระบบและใช้งาน

ได้จรงิ โดยครอบคลุมตัง้แต่แนวคดิพื้นฐาน วธิกีารตัง้โจทย์แบบ PICO-ED การวางแผนและ

เขยีนรายงาน การใช้เครื่องมอื AI แต่ละประเภท การวเิคราะห์และประเมนิผล ไปจนถงึการจดั 

Workshop และการวางแนวทางพฒันาครใูหส้ามารถใชง้านไดอ้ย่างต่อเนื่อง 
 

 ผลลพัธท์ีค่าดหวงัจากผูอ้่าน: 

   เขา้ใจและเหน็คุณค่าของ AI ในการท างานวจิยัเพือ่พฒันาการเรยีนรูข้อง

นกัเรยีน 

   สามารถเขยีนงานวจิยัไดอ้ยา่งเป็นระบบ โดยม ีAI เป็นผูช้่วย 

   รเิริม่หรอืเขา้ร่วมชุมชนการเรยีนรูท้ีเ่น้นการใช ้AI เพือ่พฒันานวตักรรมทาง

การศกึษา 

   ต่อเนื่องไปสูก่ารเผยแพร่ ตพีมิพ ์และยกระดบัมาตรฐานวชิาชพีครใูนยุคดจิทิลั 
 

 ในอนาคต เทคโนโลย ีAI จะเขา้มามบีทบาทมากขึน้ในทุกมติขิองการศกึษา ไมว่่า

จะเป็นการเรยีนการสอน การวดัผลประเมนิผล หรอืการพฒันาวชิาชพีคร ูหากครเูริม่ตน้

เรยีนรูแ้ละใช ้AI อยา่งถูกตอ้งตัง้แต่วนันี้ จะช่วยลดความเหลื่อมล ้าทางเทคโนโลย ีและเปิด

โอกาสในการสรา้งการเรยีนรูท้ีห่ลากหลายและเหมาะสมกบัผูเ้รยีนรายบุคคลไดอ้ยา่งแทจ้รงิ 
 

 ขอชวนคร ูอาจารย ์และนกัวจิยัทุกท่าน กา้วเขา้สูโ่ลกของ AI อยา่งมัน่ใจ เริม่ตน้

จากสิง่ใกลต้วัอยา่งการท าวจิยัในชัน้เรยีน แลว้ต่อยอดไปสูก่ารพฒันาแผนการสอน หน่วย

การเรยีนรู ้และนวตักรรมการเรยีนรูใ้หม ่ๆ เพราะ “AI ไมไ่ดม้าแทนทีค่ร ูแต่ช่วยใหค้รไูด้

กลบัมาเป็นครทูีด่ทีีสุ่ดของนกัเรยีนแต่ละคน” 

 

ด้วยควำมเคำรพ และเป็นก ำลงัใจ 

ผู้ช่วยศำสตรำจำรยน์รินทร ์พนำวำส 
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บทพิเศษ: 

แนะน ำเวบ็ไซต์กำรใช้งำนโปรแกรม GENERATIVE AI 

 

โปรแกรม CHATGPT 

 

  โปรแกรม ChatGPT เป็น AI ฟรี แต่เป็นกำรใช้งำนแบบจ ำกดั  

  สามารถใชง้านได ้2 รูปแบบ คอื แบบเวบ็เบารเ์ซอร ์และเวบ็แอปพลเิคชนัมอืถอื 

  ลงิกเ์ขา้ใชง้านโปรแกรม ChatGPT จากเวบ็เบารเ์ซอร ์คอื 

https://chatgpt.com  

  วธิกีารเขา้ใชง้านโปรแกรม คอื ใช้ e-Mail ของ Gmail/Microsoft/Apple ทีเ่รา

สมคัรไวแ้ลว้ หรอืใช ้e-Mail สว่นตวัของเรา ในการ login เขา้ใชง้านระบบโปรแกรม 

 

      เมนูหน้ำสมคัรสมำชิก / LOG IN เข้ำใช้งำนโปรแกรม CHATGPT  
 

 
 

 
 

 

 

ใช้ e-Mail ของ Gmail 

ท่ีสมคัรไว้แล้ว 

สมคัรสมำชิกใหม่  

ใช้ e-Mail ของ 

Microsoft ท่ีสมคัรไว้

แล้ว 
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      เมนูในหน้ำจอสนทนำ โปรแกรม CHATGPT  

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อปัโหลด

ไฟล ์

ป้อนค ำสัง่ 

Prompt 

กดเพื่อสัง่ประมวลผล

ข้อมูล ขึ้นหน้ำจอสนทนำ

ใหม่ 

แสดงเมนูประวติักำร

สนทนำ 

ค้นหำข้อมูลใหม่จำก

อินเทอรเ์น็ต 
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โปรแกรม DEEPSEEK 

 

  โปรแกรม DeepSeek เป็น AI ฟรี   

  สามารถใชง้านได ้2 รูปแบบ คอื แบบเวบ็เบารเ์ซอร ์และเวบ็แอปพลเิคชนัมอืถอื 

อกีทัง้ยงัสามารถตดิตัง้ในเครื่องคอมพวิเตอรไ์ด้ 

  ลงิกเ์ขา้ใชง้านโปรแกรม DeepSeek จากเวบ็เบารเ์ซอร ์คอื  

  https://www.deepseek.com  

  วธิกีารเขา้ใชง้านโปรแกรม คอื ใช้ e-Mail ของ Gmail/Microsoft/Apple ทีเ่รา

สมคัรไวแ้ลว้ หรอืใช ้e-Mail สว่นตวัของเรา ในการ login เขา้ใชง้านระบบโปรแกรม 

 

      เมนูหน้ำสมคัรสมำชิก / LOG IN เข้ำใช้งำนโปรแกรม DEEPSEEK  
 

 

 

 

 

 

 

 

สมคัรโดยใช้ e-Mail  

ของ gmail.com  

สมคัรโดยใช้ e-Mail 

ส่วนตวั

Log in เข้ำใช้งำน

โปรแกรม
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      เมนูในหน้ำจอสนทนำ โปรแกรม DEEPSEEK  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ต้องกำรให้ AI วิเครำะห์ลึก

ให้ AI ค้นหำข้อมูลจำก

อปัโหลด

ไฟล ์

กดเพื่อสัง่ให้ AI ประมวลผล

ข้อมูล จำกค ำสัง่ Prompt ท่ี

ใส่ 

ป้อนค ำสัง่ 

Prompt 

ขึ้นหน้ำจอกำรสนทนำเร่ือง

ใหม่ 

แสดงประวติักำรสนทนำแถบ

ด้ำนซ้ำย 
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โปรแกรม CLAUDE 

 

  โปรแกรม Claude เป็น AI ฟรี ใช้งำนแบบไม่จ ำกดั    

  สามารถใชง้านได ้2 รูปแบบ คอื แบบเวบ็เบารเ์ซอร ์และเวบ็แอปพลเิคชนัมอืถอื 

อกีทัง้ยงัสามารถตดิตัง้ในเครื่องคอมพวิเตอรไ์ด้ 

  ลงิกเ์ขา้ใชง้านโปรแกรม Claude จากเวบ็เบารเ์ซอร ์คอื https://claude.ai 

  วธิกีารเขา้ใชง้านโปรแกรม คอื ใช้ e-Mail ของ Gmail/Microsoft/Apple ทีเ่รา

สมคัรไวแ้ลว้ หรอืใช ้e-Mail สว่นตวัของเรา ในการ login เขา้ใชง้านระบบโปรแกรม 
 

 

      เมนูหน้ำสมคัรสมำชิก / LOG IN เข้ำใช้งำนโปรแกรม CLAUDE  

 

 

 

 

ใช้ e-Mail ของ 

gmail.com ท่ีเรำสมคัร

ไว้แล้ว ใช้ e-Mail ส่วนตวัของเรำ 
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      เมนูในหน้ำจอสนทนำ โปรแกรม CLAUDE  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อปัโหลด

ไฟล ์
พื้นท่ีพิมพค์ ำสัง่ Prompt 

แสดงประวติักำรสนทนำท่ีแถบ

ด้ำนซ้ำย 
ขึ้นหน้ำจอกำรสนทนำใหม่ 

กดเพื่อสัง่ให้ AI ประมวลผล

ข้อมูล จำกค ำสัง่ Prompt ท่ี

ใส่ 
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ขัน้ตอนกำรสมคัรเขำ้ใช้งำน Gemini  

1. เปิดเวบ็เบรำวเ์ซอร ์(Google Chrome หรือ Microsoft Edge) 

 

 

 

 

 

 

2. พิมพท่ี์ช่องค้นหำ “gemini.google.com” ( https://gemini.google.com/app )  

และกด Enter 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://gemini.google.com/app
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3. คลิก “เข้ำสู่ระบบ”  

 

 

 

 

 

 

 

4. เลือก Gmail ของคณุ 
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5. ใส่รหสัผ่ำน และ คลิกถดัไป 

 

 

 

 

 

 

6. คลิก ยกเลิก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ป้อนรหสัผ่าน 

คลิกถดัไป 

1 

2 
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7. คลิก ข้ำม 

 

 

 

 

 

 

หน้ำต่ำงกำรใช้งำนเบือ้งต้น  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แสดงแถบหนา้ซา้ย 

ข้ึนหนา้จอใหม่ 

ป้อนค าสัง่ Prompt 

กดเพ่ือสัง่ประมวลผลขอ้มูล อปัโหลดไฟล ์ เคร่ืองมือเพ่ิมเติม 
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ขัน้ตอนกำรสมคัรเขำ้ใช้งำน perplexity  

1. เปิดเวบ็เบรำวเ์ซอร ์(Google Chrome หรือ Microsoft Edge) 

 

  

 

 

 

 

2. พิมพท่ี์ต้องค้นหำ “perplexity.com” ( https://www.perplexity.ai/ ) และกด Enter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.perplexity.ai/
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3. คลิก “Sign in” 

 

 

 

 

 

 

4. คลิก Continue with Google  

 

 

 

 

 

5. เลือก Gmail ของคณุ 

 

 

 

 

 



144 | วิจยัยุค AI: ส ำหรบัครู อำจำรย ์ผู้บริหำรสถำนศึกษำ และบุคลำกรทำงกำรศึกษำ/ ผูช้่วยศาสตราจารยน์รนิทร ์พนาวาส 
 

6. คลิก “ด ำเนินกำรต่อ” 

 

 

 

 

 

 

7. คลิกท่ี “Continue with free” 

 

 

 

 

 

 

8. คลิก Skip  
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9. คลิก กำกบำท 

 

 

 

 

 

 

หน้ำต่ำงกำรใช้งำนเบือ้งต้น 

 

 

 

 

 

ข้ึนหนา้จอใหม่ 

ป้อนค าสัง่ prompt 

ขอ้มูลใหม่จากอินเทอรเ์น็ต 

อบัโหลดไฟล ์

กดเพ่ือสัง่ประมวลผลขอ้มูล 
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ขัน้ตอนกำรสมคัรใช้งำน Scispace 

1. เปิดเวบ็เบรำวเ์ซอร ์(Google Chrome หรือ Microsoft Edge) 

 

 

 

 

 

 

2. พิมพท่ี์ช่องค้นหำ “scispace.com” (https://scispace.com/) และกด Enter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://scispace.com/
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 3. คลิก Sign up 

 

 

 

 

 

 

4. คลิก “ด ำเนินกำรต่อโดยใช้ Google  
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5. เลือกบญัชี Gmail ของคณุ และคลิก ด ำเนินกำรต่อ 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน้ำต่ำงกำรใช้งำนเบือ้งต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

2 

ข้ึนหนา้จอใหม่ 

แสดงแถบดา้นซา้ย 

ป้อนค าสัง่ Prompt 

อปัโหลดไฟล ์

ตอ้งการให ้Ai วิเคราะหเ์ชิงลึก 

กดเพ่ือสั่งประมวลผลข้อมูล 
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ขัน้ตอนกำรสมคัรใช้งำน ResearchRabbit 

1. เปิดเวบ็เบรำวเ์ซอร ์(Google Chrome หรือ Microsoft Edge) 

 

 

 

 

 

 

2. พิมพท่ี์ช่องค้นหำ “researchrabbit.com” ( https://www.researchrabbit.ai/ ) และ

กด Enter 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.researchrabbit.ai/
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3. คลิกท่ี Sign Up 

 

 

 

 

 

 

4. คลิกท่ี Sign Up 
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5. กรอก ช่ือ , Gmail , รหสัผ่ำน , ยืนยนัรหสัอีกรอบ จำกนัน้ ต๊ิกถกูท่ีช่องส่ีเหล่ียม 

และคลิกท่ี Sign Up 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน้ำต่ำงกำรใช้งำนเบือ้งต้น 

 

 

 

 

 

 

 

กรอก ช่ือ , Gmail , 

รหสัผ่ำน  

และยืนยนัรหสัอีกรอบ 

ต๊ิกถกูท่ีช่อง

คลิกท่ี Sign Up 

1 

2 

3

2 

ค้นหาบทความวิชาการ เร่ิมค้นหาบทความ 
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ขัน้ตอนกำรสมคัรใช้งำน quillbot 

1. เปิดเวบ็เบรำวเ์ซอร ์(Google Chrome หรือ Microsoft Edge) 

 

 

 

 

 

2. พิมพท่ี์ช่องค้นหำ “quillbot.com” ( https://quillbot.com/ ) และกด Enter 

 

 

 

 

 

3. คลิกท่ีไอคอนบุคคล และคลิกท่ี Login/Signup 

 

 

 

 

 

คลิกท่ีLogin/Signup 

คลิกท่ีไอคอนรูปบุคคล 

1 

2 

https://quillbot.com/
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4. คลิกท่ี “Continue with Google”  

 

 

 

 

 

 

 

5. เลือก Gmail ของคณุ 
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6. คลิกท่ี “ด ำเนินกำรต่อ” 

 

 

 

 

 

7. เลือกช่องไหนกไ็ด้ แล้วคลิกท่ี Next 

 

 

 

 

 

 

8. คลิกท่ี Skip 

 

 

 

 

 

เลือกช่องไหนก็ได ้

คลิก Next 

คลิก Skip 
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9. คลิกท่ี Skip 

 

 

 

 

 

10. คลิกท่ี Skip 

 

 

 

 

 

11. คลิกท่ี Skip 

 

 

 

 

 

 

คลิก Skip 

คลิก Skip 

คลิก Skip 
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หน้ำต่ำงกำรใช้งำนเบือ้งต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนา้ตา่งหลกัส าหรับเคร่ืองมือตา่งๆ  

เชน่ ( Grammar Checker , Plagiarism Checker ) 
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ขัน้ตอนกำรสมคัรใช้งำน isgen 

1. เปิดเวบ็เบรำวเ์ซอร ์(Google Chrome หรือ Microsoft Edge) 

   

 

 

 

 

2. พิมพท่ี์ช่องค้นหำ “isgen.ai” (https://isgen.ai/th) แล้วกด Enter 

 

 

 

 

 

3. คลิกท่ี “เข้ำสู่ระบบ” 

 

 

 

 

 

https://isgen.ai/th
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4. คลิกท่ี Google 

 

 

 

 

 

5. เลือก Gmail ของคณุ 

 

 

 

 

 

 

6. คลิกท่ี “ด ำเนินกำรต่อ” 
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7. คลิกท่ี “กำกบำท”  

 

 

 

 

 

 

หน้ำต่ำงกำรใช้งำนเบือ้งต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แถบเคร่ืองมือ 

ช่องป้อนขอ้ความ 

อปัโหลดไฟล ์ กดเพ่ือสัง่ประมวลผลขอ้มูล 
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Facebook : AI งา่ยนดิเดยีว 

เบอรโ์ทร : 096-665-5898 
e-Mail : easyai.coach@gmail.com 
 

 

 

 


