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จากงานวิจัยสูน่วัตกรรมด้วย AI 

คู่มือสําหรับคร ู

เปลี่ยนงานวิจัยที่ทําไว้แล้ว ใหเ้ป็นระบบที่ใช้งานไดจ้ริง 

สําหรับครูท่ีไม่เคยเขียนโปรแกรมมาก่อนเลย 

ใช้ Claude  •  Claude Code  •  GitHub  •  Vercel 

พัชรกฤษฎ์ิ เน้ือไม้ 
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คํานํา 

งานวิจัยของครูหลายคนจบลงท่ีรายงานหน่ึงเล่มในตู้เอกสาร ท้ังท่ีในเล่มน้ันมีของดีอยู่เต็มไปหมด ท้ัง

กรอบแนวคิด ตัวช้ีวัด และเคร่ืองมือวิจัยท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพมาแล้ว ของพวกน้ีคือวัตถุดิบช้ันดี

สําหรับสร้างนวัตกรรม แต่ท่ีผ่านมาการเปล่ียนมันให้เป็นระบบใช้งานจริงต้องเขียนโปรแกรมเป็น ซ่ึงเป็น

กําแพงท่ีครูส่วนใหญ่ข้ามไม่ไหว 

ตอนน้ีกําแพงน้ันเต้ียลงมากแล้ว AI ท่ีช่วยเขียนโปรแกรมได้ ทําให้ครูท่ีไม่เคยเขียนโค้ดเลย สร้างเว็บท่ี

ใช้งานได้จริง เอาข้ึนออนไลน์ แล้วนํากลับมาใช้เก็บข้อมูลวิจัยรอบต่อไปได้ ภายในเวลาไม่ก่ีวัน คู่มือเล่มน้ีไม่

ได้สอนให้ครูเป็นโปรแกรมเมอร์ แต่สอนให้ครูคุยกับ AI ให้เป็น โดยใช้ส่ิงท่ีครูเก่งอยู่แล้ว คือความเข้าใจ

ปัญหาในห้องเรียน และความละเอียดแบบนักวิจัย ครูเป็นคนบอกว่าอยากได้อะไร ส่วน AI เป็นคนลงมือ

เขียนโค้ดให้ 

ถ้าให้สรุปท้ังเล่มเหลือประโยคเดียว คงเป็นประโยคน้ี ค่อย ๆ คุยไปเร่ือย ๆ ติดตรงไหนก็ถาม ไม่เข้าใจ

ก็ถามซ้ํา ถามจนกว่าจะได้ ไม่มีใครมาว่าครูว่าถามเยอะ และไม่มีคําถามไหนท่ีพ้ืนเกินไปสําหรับ AI 

ขอให้ครูอ่านไปทําไปทีละบท ไม่ต้องรีบ และไม่ต้องเข้าใจทุกอย่างต้ังแต่รอบแรก 
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วิธีใช้คู่มือเล่มน้ี 

เล่มนีเ้หมาะกับใคร 

•  ครูท่ีทําวิจัยในช้ันเรียนหรือกําลังทําวิทยานิพนธ์ แล้วอยากต่อยอดเป็นนวัตกรรม 

•  ครูท่ีอยากได้ผลงานท่ีจับต้องได้ เพ่ือใช้ประกอบการขอวิทยฐานะ 

•  ครูท่ีไม่เคยเขียนโปรแกรมเลย และไม่คิดจะไปเรียนเขียนโปรแกรม 

•  หัวหน้าแผนกวิชาท่ีอยากจัดอบรมเร่ืองน้ีให้เพ่ือนครู 

กล่องสตี่าง ๆ ในเล่มนี ้

กล่อง หมายความว่า 

กล่องฟ้า เร่ืองสําคัญ อ่านให้ครบก่อนไปต่อ 

กล่องเขียว ทริคหรือทางลัดท่ีช่วยประหยัดเวลา 

กล่องแดง ระวัง ถ้าพลาดอาจเสียข้อมูลหรือมีปัญหาตามมา 

กล่องเทา ข้อความท่ีคัดลอกไปใช้ได้เลย 

 

ตัวอย่างทีใ่ชเ้ดินเรื่องตลอดเล่ม 

เพ่ือให้ครูทุกสาขานําไปใช้ได้ เล่มน้ีใช้ตัวอย่างสมมติท่ีหน้าตาเหมือนงานวิจัยของครูส่วนใหญ่ 

ตัวอย่างสมมติ งานวิจัยของครูคนหน่ึง สอนระดับ ปวช. 

ช่ือเร่ือง การพัฒนาสมรรถนะการแก้ปัญหาของผู้เรียน ด้วยการเรียนแบบใช้โครงงานเป็นฐาน 

เคร่ืองมือวิจัย แบบประเมินสมรรถนะการแก้ปัญหา 4 ด้าน 12 ตัวช้ีวัด ให้คะแนน 5 ระดับ 

การเก็บข้อมูล ประเมินนักเรียนรายคน 3 คร้ัง คือ ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน 

นวัตกรรมท่ีจะสร้าง ระบบประเมินออนไลน์ ครูให้คะแนนผ่านมือถือได้ นักเรียนเห็นพัฒนาการของตัวเอง และครู

ดึงข้อมูลออกไปวิเคราะห์สถิติได้ทันที 

ทําไมตัวอย่างน้ีถึงใช้ได้กับทุกสาขา เพราะงานวิจัยเกือบทุกเร่ืองมีของสามอย่างเหมือนกัน คือมีเคร่ืองมือวัด 

มีตัวช้ีวัดชัดเจน และเก็บข้อมูลซ้ําหลายคร้ัง ท้ังสามอย่างน้ีเปล่ียนเป็นระบบได้หมด 

ถ้างานวิจัยของครูหน้าตาต่างจากน้ี ก็แค่เปล่ียนรายละเอียดเป็นของตัวเอง แต่ข้ันตอนยังเหมือนเดิม

ทุกอย่าง 
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ภาคท่ี 1  เตรียมตัวก่อนเร่ิม 

บทท่ี 1  จากงานวิจัยสู่นวัตกรรม 

1.1 ปัญหาทีค่รนูักวิจัยเจอเหมือนกันหมด 

ทําวิจัยเสร็จ ได้รายงานหน่ึงเล่ม ได้บทความหน่ึงเร่ือง แล้วก็จบ ส่วนเคร่ืองมือวิจัยท่ีอุตส่าห์พัฒนาและหา

คุณภาพมาอย่างดี ก็นอนอยู่ในไฟล์ Word ใช้ได้แค่กับกลุ่มตัวอย่างเดิม 

อาการท่ีเจอซ้ํา ๆ มีสามอย่าง หน่ึงคือเคร่ืองมือใช้คร้ังเดียวแล้วหยุด สองคือข้อมูลท่ีเก็บมาต้องมาน่ังกรอก

ลง Excel เอง เสียเวลาและกรอกผิดง่าย สามคือผลวิจัยไม่เคยกลับไปถึงนักเรียนซ่ึงเป็นเจ้าของข้อมูล

ตัวจริง 

การเปล่ียนเคร่ืองมือวิจัยให้เป็นระบบออนไลน์ แก้ได้ท้ังสามข้อพร้อมกัน และทําให้งานวิจัยมีชีวิตต่อหลังปิด

เล่ม 

1.2 นวัตกรรมในความหมายของเล่มนี ้

คําว่านวัตกรรมในเล่มน้ี หมายถึงของท่ีใช้งานได้จริง มีคนใช้จริง และเกิดจากผลวิจัยของครูโดยตรง ไม่ใช่แอ

ปท่ัวไปท่ีใครก็ทําได้ จุดท่ีทําให้ต่างคือโครงสร้างข้างในมาจากกรอบแนวคิดและตัวช้ีวัดท่ีผ่านการตรวจสอบ

มาแล้ว 

ตัวอย่างท่ีมักเกิดจากงานวิจัยของครู 

•  แบบประเมินหรือแบบวัดออนไลน์ ท่ีแปลงมาจากเคร่ืองมือวิจัย พร้อมแสดงผลเป็นกราฟรายคน 

•  ระบบติดตามพัฒนาการนักเรียนตามตัวช้ีวัดท่ีกําหนดไว้ในงานวิจัย 

•  ส่ือการเรียนรู้แบบกดเล่นได้ ท่ีทําจากเน้ือหาในแผนการสอน 

•  หน้าสรุปข้อมูลภาพรวมสําหรับหัวหน้าแผนกหรือผู้บริหาร 

•  ระบบช่วยงานท่ีค้นพบในวิจัย เช่น ระบบบันทึกการนิเทศ หรือระบบจัดการกิจกรรม PLC 

1.3 หัวใจของทั้งเล่ม ค่อย ๆ คุยไปเรื่อย ๆ 

ก่อนเข้าเร่ืองเทคนิค ขอพูดเร่ืองน้ีก่อน เพราะเป็นเร่ืองสําคัญท่ีสุด และเป็นเร่ืองท่ีครูส่วนใหญ่เข้าใจผิด 

ครูหลายคนคิดว่าต้องพิมพ์คําส่ังให้เก่ง ให้ถูกสูตร แล้ว AI จะทําให้ได้ทันทีในคร้ังเดียว ความจริงไม่ใช่แบบ

น้ันเลย งานท่ีออกมาดีเกิดจากการคุยกันไปเร่ือย ๆ หลายสิบรอบ ไม่ใช่จากคําส่ังวิเศษหน่ึงประโยค 

จําไว้แค่น้ีพอ 

ติดตรงไหน ถาม 
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ไม่เข้าใจคําตอบ ถามซ้ํา ให้อธิบายใหม่แบบง่ายกว่าเดิม 

ไม่รู้ว่าต้องทําอะไรต่อ ถามว่าต่อไปควรทําอะไร 

ไม่แน่ใจว่าท่ีมันทํามาถูกไหม ถามว่าท่ีทําไปคืออะไร ทําไมถึงทําแบบน้ี 

ถามจนกว่าจะได้ ถามจนกว่าจะเข้าใจ น่ีคือวิธีใช้ท่ีถูกต้อง ไม่ใช่การใช้ผิดวิธี 

AI ไม่มีวันรําคาญ ไม่มีวันเบ่ือ ไม่มีวันคิดว่าครูถามคําถามพ้ืน ๆ เกินไป ครูจะถามซ้ําคําถามเดิมสิบรอบก็ได้ 

จะให้มันอธิบายคําเดียวห้ารอบด้วยห้าวิธีก็ได้ น่ีคือข้อได้เปรียบท่ีใหญ่ท่ีสุดเม่ือเทียบกับการไปถามคนอ่ืน 

คําถามท่ีครูใช้ได้ตลอดเวลา ไม่ว่าจะอยู่บทไหน 

•  อันน้ีแปลว่าอะไร ผมไม่เข้าใจ ช่วยอธิบายแบบท่ีคนไม่เคยเขียนโปรแกรมเข้าใจได้ไหม 

•  ช่วยอธิบายใหม่อีกคร้ัง แบบง่ายกว่าเดิม เหมือนอธิบายให้เด็กฟัง 

•  ตอนน้ีผมควรทําอะไรต่อ บอกทีละข้ันได้ไหม 

•  ท่ีทําไปเม่ือก้ีคืออะไร ทําไปทําไม 

•  ถ้าผมทําแบบน้ีจะเกิดอะไรข้ึน มีอะไรเสียหายไหม 

•  ผมยังงงอยู่ ลองยกตัวอย่างเปรียบเทียบกับเร่ืองใกล้ตัวให้ฟังหน่อย 

ทริคท่ีได้ผลมาก เวลาไม่เข้าใจอะไร ให้พิมพ์ว่า อธิบายเหมือนผมอายุ 10 ขวบ แล้ว AI จะเลิกใช้ศัพท์เทคนิคทันที 

ถ้ายังงงอีกก็พิมพ์ซ้ําได้อีก ไม่ต้องเกรงใจ 

อีกอย่างท่ีอยากให้ครูเลิกกลัว คือกลัวว่าถามแล้วจะดูโง่ ขอให้คิดใหม่ว่าทุกคําถามท่ีครูถาม คือการทําให้ AI 

เข้าใจงานของครูมากข้ึนอีกนิด ย่ิงถามมาก งานย่ิงตรงกับท่ีครูต้องการ 

 

 

 

1.4 เส้นทางทั้งหมด 5 ขั้น 

ท้ังเล่มน้ีพูดถึงกระบวนการเดียว แบ่งเป็นห้าข้ัน ครูจําภาพรวมน้ีไว้ก็พอ เพราะทุกบทคือรายละเอียดของ

ข้ันใดข้ันหน่ึง 

ข้ัน ทําอะไร ใช้อะไร ได้อะไร 

1 เตรียมไฟล์วิจัยแล้วให้ AI 

อ่าน 

Claude ไฟล์ท่ีจัดระเบียบแล้ว 

2 วิ เคราะห์หาว่าอะไรทํา

เป็นระบบได้ 

Claude ไอเดียนวัตกรรม 
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3 ออกแบบและทําต้นแบบ

หน้าจอ 

Claude เอกสารข้อกําหนดและ

ต้นแบบ 

4 สร้างของจริง Claude Code โปรแกรมท่ีรันได้ในเคร่ือง 

5 เอาข้ึนออนไลน์ GitHub, Vercel ลิงก์ท่ีเปิดใช้ได้ทุกท่ี 

 

ข้ัน 1 ถึง 3 ใช้เวลาประมาณหน่ึงถึงสองวัน ข้ัน 4 ใช้เวลาสองถึงเจ็ดวันแล้วแต่ความยาก ส่วนข้ัน 5 ใช้เวลา

ประมาณหน่ึงช่ัวโมง 

ครูท่ีล้มเหลวส่วนใหญ่มักข้ามข้ัน 2 กับ 3 ไปสร้างเลย ผลคือได้ระบบท่ีไม่ตรงกับงานวิจัยตัวเอง แล้วต้องร้ือทําใหม่ 

ขอให้อดทนกับสองข้ันแรกท่ีดูเหมือนยังไม่ได้ลงมือทําอะไร 

1.5 ครไูม่ต้องเขียนโค้ดจริงหรือ 

จริงครับ ครูไม่ต้องเขียนโค้ดเอง แต่ต้องดูผลเป็น ทดลองใช้เป็น และบอกได้ว่าตรงไหนยังไม่ถูก 

เหมือนเป็นเจ้าของบ้านท่ีคุมช่างสร้างบ้าน ครูไม่ต้องก่ออิฐเอง แต่ต้องรู้ว่าอยากได้บ้านแบบไหน และดูออก

ว่าท่ีสร้างมาตรงกับท่ีคุยกันไว้หรือเปล่า 

ทักษะท่ีครูต้องมีจริง ๆ มีแค่สามอย่าง คือบอกให้ชัดว่าอยากได้อะไร ลองใช้แล้วบอกได้ว่าตรงไหนไม่ถูก 

และอดทนกับการวนแก้หลายรอบ ท้ังสามอย่างน้ีครูนักวิจัยมีอยู่แล้ว 

ส่ิงท่ี AI ทําแทนครูไม่ได้ คือการตัดสินว่าของช้ินน้ีตอบโจทย์การเรียนการสอนจริงไหม และการรับผิดชอบต่อข้อมูล

ของนักเรียน สองเร่ืองน้ีเป็นของครูเสมอ 
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บทท่ี 2  สมัครบัญชีและเร่ืองค่าใช้จ่าย 

บทน้ีเป็นเร่ืองน่าเบ่ือแต่ต้องผ่าน ใช้เวลาประมาณหน่ึงช่ัวโมงก็เสร็จ แล้วจะไม่ต้องกลับมายุ่งกับมันอีกเลย 

2.1 ต้องมอีะไรบ้าง 

ส่ิงท่ีต้องมี ใช้ทําอะไร ค่าใช้จ่าย 

บัญชี Claude อ่านวิจัย วิเคราะห์ ออกแบบ เขียน

โค้ด 

มีแบบฟรี แต่ต้องเสียเงินถึงจะใช้ 

Claude Code ได้ 

บัญชี GitHub เก็บโค้ดและเป็นหลักฐานผลงาน ฟรี 

บัญชี Vercel เอาระบบข้ึนออนไลน์ ฟรีสําหรับงานระดับสถานศึกษา 

บัญชี Supabase ฐานข้อมูล ถ้าต้องเก็บข้อมูลนักเรียน มีแบบฟรีท่ีพอใช้ 

คอมพิวเตอร์ Windows หรือ Mac ก็ได้ ควรมี 

RAM อย่างน้อย 8 GB 

- 

อินเทอร์เน็ต ใช้ตลอดกระบวนการ - 

 

จะเห็นว่ามีแค่รายการแรกรายการเดียวท่ีต้องเสียเงิน ท่ีเหลือใช้แบบฟรีได้หมด 

2.2 แพ็กเกจของ Claude มอีะไรบ้าง 

ข้อมูลน้ีเป็นข้อมูล ณ กลางปี 2569 ราคาเปล่ียนได้ ให้ครูเช็กหน้าเว็บก่อนสมัครทุกคร้ัง 

แพ็กเกจ ราคาต่อเดือน ใช้ Claude Code ได้

ไหม 

เหมาะกับใคร 

Free 0 บาท ไม่ได้ ลองคุยดูก่อนว่าถูกใจไหม 

Pro ประมาณ 20 ดอลลาร์ ได้ ครูส่วนใหญ่ ใช้แค่น้ีพอ 

Max 5x ประมาณ 100 ดอลลาร์ ได้ ใช้ได้มากกว่า Pro 5 

เท่า 

คนท่ีใช้ท้ังวันทุกวัน 

Max 20x ประมาณ 200 ดอลลาร์ ได้ ใช้ได้มากกว่า Pro 20 

เท่า 

ค น ท่ี รั น ง า น ห นั ก

หลายอย่างพร้อมกัน 

 

แนะนําสําหรับครู เร่ิมท่ี Pro พอครับ 

ราคาประมาณ 20 ดอลลาร์ต่อเดือน คิดเป็นเงินไทยราว 700 ถึง 750 บาท ข้ึนกับอัตราแลกเปล่ียน 

แพ็กเกจน้ีใช้ Claude Code ได้ ซ่ึงเป็นตัวท่ีใช้สร้างระบบจริงในบทท่ี 9 และ 10 

ถ้าใช้แล้วชนขีดจํากัดบ่อยจนทํางานไม่ทัน ค่อยขยับข้ึน Max ทีหลังได้ ไม่ต้องรีบจ่ายแพงต้ังแต่แรก 



9 

แพ็กเกจ Free ใช้คุยได้ แต่ใช้ Claude Code ไม่ได้ ดังน้ันถ้าครูต้ังใจจะสร้างระบบจริงตามเล่มน้ี ก็ต้อง

เสียเงินอย่างน้อยหน่ึงเดือน 

มีจุดท่ีต้องรู้อย่างหน่ึง คือโควตาของแชทกับของ Claude Code ใช้ถังเดียวกัน ถ้าวันไหนคุยแชทหนักมาก 

โควตาท่ีเหลือไว้เขียนโค้ดก็จะน้อยลง 

ทริคประหยัดโควตา ให้ใช้แชทธรรมดาทํางานคิดและออกแบบให้เสร็จก่อน แล้วค่อยเปิด Claude Code ตอน

ลงมือสร้างจริง อย่าเอา Claude Code มาน่ังคุยเล่นหรือถามเร่ืองท่ัวไป เพราะเปลืองโควตาโดยไม่จําเป็น 

อีกเร่ืองคือแบบจ่ายรายปีจะถูกกว่ารายเดือนประมาณ 15 เปอร์เซ็นต์ แต่ผมแนะนําให้จ่ายรายเดือนไปก่อน

สองถึงสามเดือน จนแน่ใจว่าจะใช้ต่อเน่ืองจริง แล้วค่อยเปล่ียนเป็นรายปี 

2.3 ปัญหาใหญข่องครไูทย ไมม่บีัตรเครดิต 

ระบบของต่างประเทศรับเฉพาะบัตรเครดิตหรือบัตรเดบิตท่ีจ่ายออนไลน์ต่างประเทศได้ ครูหลายคนไม่มี

บัตรเครดิต หรือมีแต่ไม่อยากผูกบัตรใบจริงไว้กับเว็บต่างประเทศ 

ทางออกท่ีง่ายและปลอดภัยท่ีสุดคือใช้บัตรเสมือนแบบเติมเงิน ซ่ึงตัวท่ีครูไทยเข้าถึงง่ายท่ีสุดคือ 

TrueMoney Mastercard 

2.4 ทําไมถึงแนะนํา TrueMoney Mastercard 

TrueMoney Mastercard เป็นบัตร Mastercard แบบเติมเงิน ท่ีตัดเงินจากยอดในแอปทรูมันน่ี วอลเล็ต 

ไม่ได้ผูกกับบัญชีธนาคารโดยตรง 

•  สมัครได้ในแอปทรูมันน่ี ไม่ต้องไปธนาคาร ไม่ต้องมีสลิปเงินเดือน ไม่ต้องมีคนค้ํา 

•  เป็นบัตรเสมือน ไม่มีบัตรพลาสติกจริง ใช้จ่ายออนไลน์ได้เลย 

•  ไม่มีค่าธรรมเนียมรายปี 

•  ปลอดภัยกว่าผูกบัตรเครดิตใบจริง เพราะมีเงินอยู่ในน้ันแค่เท่าท่ีเราเติม ถ้าเลขบัตรหลุด ความเสียหาย

จํากัดอยู่แค่ยอดท่ีมี 

•  คุมงบง่าย เติมเดือนละคร้ังเท่าท่ีต้ังใจจะใช้ 

•  ปิดบัตรเองได้ทันทีในแอป ถ้ารู้สึกไม่ปลอดภัย 

 

2.5 ขั้นตอนสมัครบัตรและเติมเงิน 

1. ดาวน์โหลดแอปทรูมันน่ี วอลเล็ต แล้วสมัครสมาชิก 
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2. ยืนยันตัวตนให้เรียบร้อย ทําได้ท่ีเคาน์เตอร์เซอร์วิสหรือในแอป ข้ันน้ีจําเป็น เพราะบัญชีท่ียังไม่ยืนยัน

ตัวตนจะมีวงเงินจํากัดมาก 

3. ในแอป เลือกเมนูบัตร TrueMoney Mastercard แล้วกดสร้างบัตร Virtual 

4. กรอกช่ือและนามสกุลเป็นภาษาอังกฤษ ให้สะกดตรงกับบัตรประชาชนหรือหนังสือเดินทาง 

5. เม่ือสร้างเสร็จ ระบบจะแสดงเลขบัตร วันหมดอายุ และรหัสสามหลักหลังบัตร ให้จดไว้ 

6. เติมเงินเข้าวอลเล็ต เติมได้ท่ีเซเว่นอีเลฟเว่น ตู้เติมเงิน หรือโอนจากแอปธนาคาร 

เร่ืองท่ีคนพลาดกันบ่อยท่ีสุด ต้องเติมเงินให้มากกว่ายอดท่ีจะจ่าย เพราะการจ่ายให้ร้านค้าต่างประเทศจะมีค่า

ความเส่ียงจากการแปลงสกุลเงินอีกประมาณ 3.5 เปอร์เซ็นต์ ถ้ายอดท่ีต้องจ่ายประมาณ 750 บาท ให้เติมไว้อย่าง

น้อย 850 บาท เผ่ืออัตราแลกเปล่ียนขยับด้วย 

ยกตัวอย่างให้เห็นภาพ แพ็กเกจ Pro ราคา 20 ดอลลาร์ ถ้าอัตราแลกเปล่ียนอยู่ท่ี 36 บาทต่อดอลลาร์ จะ

เป็นเงินประมาณ 720 บาท บวกค่าแปลงสกุลเงินอีกประมาณ 25 บาท รวมประมาณ 745 บาท ถ้าครูเติม

ไว้ 850 บาทก็สบายใจได้ 

2.6 ขั้นตอนผูกบัตรกับ Claude 

1. เข้าเว็บ claude.ai แล้วสมัครสมาชิก ใช้อีเมลท่ีครูใช้ประจํา 

2. เข้าไปท่ีการต้ังค่า แล้วเลือกหัวข้อเก่ียวกับแพ็กเกจหรือการเรียกเก็บเงิน 

3. เลือกแพ็กเกจ Pro แบบรายเดือน 

4. กรอกเลขบัตร วันหมดอายุ และรหัสสามหลัก จากบัตร Virtual ท่ีสร้างไว้ 

5. ช่องท่ีอยู่ ให้กรอกท่ีอยู่จริงของครู เลือกประเทศเป็นไทย 

6. กดยืนยัน แล้วรอสักครู่ ถ้าสําเร็จจะมีข้อความแจ้งในแอปทรูมันน่ีว่าถูกตัดเงิน 

ทริคเวลาผูกบัตรไม่ผ่าน ให้ลองสามอย่างน้ีตามลําดับ หน่ึงเช็กว่าเงินในวอลเล็ตพอไหมเม่ือรวมค่าแปลงสกุลเงิน

แล้ว สองเช็กว่าช่ือท่ีกรอกสะกดตรงกับช่ือบนบัตรไหม สามรอสัก 10 นาทีแล้วลองใหม่ เพราะบางคร้ังระบบตัด

เงินไม่ผ่านช่ัวคราวเฉย ๆ 

อย่าลืมว่าเป็นการตัดเงินอัตโนมัติทุกเดือน ถ้าเดือนไหนเงินในวอลเล็ตไม่พอ ระบบจะตัดไม่ผ่านและแพ็กเกจจะถูก

ยกเลิก ให้ครูต้ังเตือนในโทรศัพท์ไว้เลยว่าให้เติมเงินก่อนถึงวันตัดรอบทุกเดือน 

2.7 บัญชอีื่นทีต่้องสมัคร 

อีกสามบัญชีท่ีเหลือใช้ฟรีท้ังหมด ครูสมัครไว้ล่วงหน้าได้เลย จะได้ไม่ต้องมาสมัครตอนกําลังทํางานอยู่ 

•  GitHub ท่ีเว็บ github.com สมัครด้วยอีเมล วิธีใช้อยู่ในบทท่ี 11 

•  Vercel ท่ีเว็บ vercel.com ให้เลือกสมัครด้วยบัญชี GitHub จะเช่ือมกันอัตโนมัติ วิธีใช้อยู่ในบทท่ี 12 

•  Supabase ท่ีเว็บ supabase.com จะสมัครตอนท่ีต้องใช้ฐานข้อมูลจริง ๆ ก็ได้ 
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บทท่ี 3  เตรียมไฟล์งานวิจัยให้ AI อ่านรู้เร่ือง 

ของท่ีเราป้อนเข้าไปดีแค่ไหน ผลท่ีได้ก็ดีแค่น้ัน บทน้ีใช้เวลาไม่เกินหน่ึงช่ัวโมง แต่ช่วยประหยัดเวลาในบท

หลัง ๆ ได้เยอะมาก 

3.1 ไฟลท์ีค่วรเตรียม 

เรียงตามความสําคัญ ครูไม่ต้องมีครบทุกอย่าง แต่ย่ิงมีมากผลก็ย่ิงแม่น 

1. โครงร่างวิจัย 3 บท หรือบทความวิจัยฉบับเต็ม ใช้ดูภาพรวมและกรอบแนวคิด 

2. เคร่ืองมือวิจัย เช่น แบบสอบถาม แบบประเมิน หรือเกณฑ์การให้คะแนน อันน้ีสําคัญท่ีสุด เพราะจะ

กลายเป็นหน้าจอของระบบโดยตรง 

3. ตารางตัวช้ีวัดหรือนิยามศัพท์เฉพาะ ช่วยให้ AI ใช้คําตรงกับงานวิจัย 

4. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลหรือบทท่ี 4 ถ้ามี ช่วยให้เห็นว่าข้อมูลจริงหน้าตาเป็นอย่างไร 

5. แผนการจัดการเรียนรู้ ถ้านวัตกรรมเก่ียวข้องกับกระบวนการสอน 

3.2 ไฟลแ์บบไหนใช้ได้ แบบไหนใช้ไม่ได ้

แบบไฟล์ ใช้ได้ไหม หมายเหตุ 

Word ดีท่ีสุด อ่านท้ังข้อความและตารางได้ครบ 

PDF ท่ีแปลงจาก Word ดีมาก ถ้าลากคลุมข้อความได้ แปลว่าใช้ได้ 

PDF ท่ีได้จากการสแกน ใช้ไม่ได้ตรง ๆ มันเป็นภาพ ต้องแปลงเป็นข้อความ

ก่อน 

รูปถ่ายหน้าเอกสาร พอใช้ได้ เหมาะกับเอกสารส้ัน ๆ เช่น แบบ

ประเมินหน้าเดียว 

Excel ใช้ได้ เห ม าะ กั บ ต า ร า ง ตั ว ช้ี วั ด ห รื อ

ข้อมูลดิบ 

 

วิธีเช็กง่าย ๆ ว่าไฟล์ PDF ใช้ได้ไหม ให้เปิดไฟล์แล้วลากเมาส์คลุมข้อความ ถ้าคลุมได้แปลว่าใช้ได้ ถ้าลาก

แล้วไม่มีอะไรเกิดข้ึนแปลว่าเป็นไฟล์ภาพ 

ถ้าเป็นไฟล์สแกน วิธีท่ีง่ายท่ีสุดคืออัปโหลดข้ึน Google ไดรฟ์ แล้วคลิกขวาเลือกเปิดด้วย Google เอกสาร ระบบ

จะแปลงเป็นข้อความให้เอง แล้วครูค่อยไล่ดูคําท่ีมันอ่านผิด 

3.3 จัดไฟลก์่อนอัปโหลด 



13 

AI อ่านข้อความได้ทีละจํานวนจํากัด ถ้ายัดไฟล์ยาว ๆ เข้าไปท้ังดุ้นโดยไม่คัดกรอง ผลวิเคราะห์จะต้ืนลง ให้

ทําสามอย่างน้ีก่อน 

•  ตัดของท่ีไม่ต้องใช้ออก เช่น หน้าปก กิตติกรรมประกาศ บรรณานุกรม และภาคผนวกท่ีไม่เก่ียว 

•  ถ้าโครงร่างยาวเกิน 60 หน้า ให้แยกเป็นสองไฟล์ คือไฟล์บทท่ี 1 กับ 3 และไฟล์บทท่ี 2 เพราะบทท่ี 1 

กับ 3 มีประโยชน์ต่อการออกแบบมากท่ีสุด 

•  ต้ังช่ือไฟล์เป็นภาษาอังกฤษ เช่น research_proposal.pdf และ assessment_rubric.docx จะได้ไม่

มีปัญหาตัวอักษรเพ้ียนตอนอัปโหลด 

3.4 เรื่องข้อมูลนักเรียน ต้องระวังจริงจัง 

ก่อนอัปโหลดไฟล์อะไรก็ตาม ให้ไล่ดูให้แน่ใจว่าไม่มีช่ือจริง นามสกุล รหัสนักเรียน เลขบัตรประชาชน เบอร์โทร 

หรือรูปถ่ายท่ีระบุตัวคนได้ ถ้ามีให้เปล่ียนเป็นรหัสสมมติ เช่น นักเรียน 001 นักเรียน 002 ก่อนทุกคร้ัง 

การเอาข้อมูลส่วนตัวของนักเรียนข้ึนบริการภายนอกโดยไม่ได้ขออนุญาต เป็นความเส่ียงตามกฎหมาย

คุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล และเป็นเร่ืองท่ีคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยให้ความสําคัญมาก 

ในข้ันวิเคราะห์และออกแบบน้ี AI ไม่จําเป็นต้องรู้จักนักเรียนสักคนเดียว มันแค่ต้องรู้ว่าเคร่ืองมือวัดอะไร

บ้าง 

3.5 เช็กก่อนไปบทที่ 4 

•  มีไฟล์โครงร่างหรือบทความ ท่ีลากคลุมข้อความได้ 

•  มีไฟล์เคร่ืองมือวิจัยท่ีเห็นข้อคําถามและเกณฑ์ให้คะแนนครบ 

•  ลบหรือเปล่ียนข้อมูลส่วนตัวของนักเรียนเรียบร้อยแล้ว 

•  ต้ังช่ือไฟล์เป็นภาษาอังกฤษแล้ว 
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ภาคท่ี 2  คุยกับ AI จนได้นวัตกรรม 

บทท่ี 4  ให้ AI อ่านและวิเคราะห์งานวิจัย 

4.1 อย่าสั่งกว้าง ๆ 

ครูหลายคนอัปโหลดไฟล์แล้วพิมพ์ว่า ช่วยวิเคราะห์ให้หน่อย ผลท่ีได้คือบทสรุปสวย ๆ ท่ีเอาไปใช้ต่อไม่ได้ 

สาเหตุคือส่ังกว้างเกินไป 

หลักคือขอผลท่ีมีรูปร่างชัดเจนและตรวจสอบได้ เช่น ขอเป็นตาราง ขอเป็นรายการท่ีกําหนดจํานวนไว้ หรือ

ขอให้บอกว่าเอามาจากหน้าไหน พอกําหนดรูปแบบไว้ล่วงหน้า ครูจะตรวจได้ทันทีว่าถูกหรือผิด 

กฎ 3 ข้อของบทน้ี 

หน่ึง บอกก่อนว่าเราเป็นใคร กําลังทําอะไร 

สอง บอกว่าอยากได้ผลออกมาหน้าตาแบบไหน 

สาม ส่ังให้แยกว่าอันไหนเจอในเอกสารจริง อันไหนเดาเอา จะได้ไม่เผลอเอาของท่ีมันแต่งข้ึนไปใช้ 

4.2 คําสั่งชุดที่ 1 สรุปแก่นงานวิจัย 

อัปโหลดไฟล์โครงร่างวิจัย แล้วพิมพ์แบบน้ี 

ผมเป็นคร ูกาํลงัจะเอางานวจิยัของตวัเองไปต่อยอดเป็นนวตักรรม 
  
ชว่ยอา่นไฟลโ์ครงรา่งวจิยัทีAแนบมา แลว้สรปุใหผ้มตามหวัขอ้นีI 
หวัขอ้ละไมเ่กนิ 5 บรรทดั 
  
1. ปัญหาการวจิยัทีAแทจ้รงิคอือะไร 
2. กรอบแนวคดิมอีงคป์ระกอบอะไรบา้ง 
3. ตวัแปรตน้กบัตวัแปรตามคอือะไร 
4. เครืAองมอืวจิยัมกีีAชิIน แต่ละชิIนวดัอะไร 
5. ขอ้มลูทีAตอ้งเกบ็เป็นแบบไหน เกบ็จากใคร กีAครั Iง 
  
ถา้ขอ้ไหนไมม่ใีนเอกสาร ใหเ้ขยีนวา่ "ไมพ่บในเอกสาร" 
หา้มเดาหรอืเตมิเอง 

 

พอได้คําตอบ ให้ครูอ่านทวนท้ังห้าข้อ ถ้าข้อไหนผิดให้แก้ทันที เช่น พิมพ์ว่า ข้อ 3 ไม่ถูก ตัวแปรตามคือ

สมรรถนะการแก้ปัญหา 4 ด้าน ไม่ใช่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

อย่าปล่อยผ่านถ้าเห็นว่ามันเข้าใจผิด เพราะทุกอย่างหลังจากน้ีจะสร้างต่อจากความเข้าใจน้ีท้ังหมด เสียเวลาแก้

ตรงน้ีห้านาที ดีกว่าไปร้ือทีหลังห้าช่ัวโมง 
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4.3 คําสั่งชุดที่ 2 ดึงตัวชีว้ัดออกมาเป็นตาราง 

ข้ันน้ีคือหัวใจ เพราะตารางท่ีได้จะกลายเป็นโครงสร้างข้อมูลของระบบ 

จากเครืAองมอืวจิยัในไฟลท์ีAแนบ ชว่ยดงึขอ้มลูออกมาเป็นตาราง 
มคีอลมัน์ดงันีI 
  
| ดา้น | ตวัชีIวดั | ขอ้คาํถาม | ระดบัการใหค้ะแนน | 
  
ขอครบทกุตวัชีIวดัทีAมใีนเอกสาร หา้มยอ่ 
และหา้มเพิAมตวัชีIวดัทีAไมม่ใีนเอกสาร 
  
ทา้ยตาราง ชว่ยสรปุวา่มกีีAดา้น กีAตวัชีIวดั กีAขอ้คาํถาม 

 

ให้นับจํานวนท่ีได้เทียบกับเคร่ืองมือวิจัยตัวจริงทุกคร้ัง ถ้าไม่ตรงแปลว่ามันอ่านตกหล่น ให้พิมพ์กลับไปว่า จํานวน

ไม่ตรง ช่วยตรวจใหม่ทีละหน้า 

4.4 คําสั่งชุดที่ 3 หาว่าอะไรทําเป็นระบบไดบ้้าง 

จากงานวจิยันีI ชว่ยวเิคราะหว์า่มจีดุไหนบา้งทีAทาํเป็นระบบ 
ออนไลน์ได ้เสนอมา 5 แนวทาง 
  
แต่ละแนวทางบอกดว้ยวา่ 
- ชืAอนวตักรรม 
- แกปั้ญหาอะไร ใหใ้คร 
- ทาํอะไรไดบ้า้ง ไมเ่กนิ 5 ขอ้ 
- ยากแคไ่หน (งา่ย / ปานกลาง / ยาก) 
- เกีAยวขอ้งกบัผลวจิยัของผมอยา่งไร 
  
เรยีงจากอนัทีAคุม้ทีAสดุสาํหรบัครคูนเดยีวทีAไมเ่คยเขยีนโปรแกรม 
และมเีวลาประมาณ 1 เดอืน 

 

ผลท่ีได้จะเป็นห้าทางเลือก ครูเลือกแค่ทางเดียวพอในรอบแรก และควรเลือกอันท่ีบอกว่าง่ายหรือปานกลาง 

ส่วนท่ีเหลือเก็บไว้ทํารอบหน้า 

ถ้าอ่านแล้วยังตัดสินใจไม่ถูก ให้ถามต่อว่า ถ้าเป็นคุณจะเลือกอันไหน เพราะอะไร แล้วอ่านเหตุผลประกอบการ

ตัดสินใจ แต่คนตัดสินใจสุดท้ายคือครู เพราะครูรู้บริบทห้องเรียนของตัวเองดีท่ีสุด 

4.5 อย่าเชื่อทุกอย่างทีม่ันบอก 

AI สร้างข้อความท่ีฟังดูน่าเช่ือถือแต่ไม่ตรงกับเอกสารจริงได้ โดยเฉพาะตัวเลข ช่ือนักวิชาการ และการอ้างอิง ถ้าจะ

เอาไปใส่ในเอกสารวิชาการ ต้องตรวจทุกคร้ัง 
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จุดท่ีต้องตรวจเป็นพิเศษมีส่ีจุด คือจํานวนตัวช้ีวัดและข้อคําถาม ช่ือทฤษฎีและเจ้าของทฤษฎี ตัวเลขสถิติทุก

ตัว และคําศัพท์เฉพาะท่ีงานวิจัยนิยามไว้ 

ถ้าเจอท่ีผิด ให้บอกกลับไปตรง ๆ ว่าอะไรถูก มันจะจําการแก้ไขน้ันไปตลอดการสนทนา 

4.6 จบบทนีค้วรไดอ้ะไร 

•  บทสรุปแก่นงานวิจัย 5 ข้อ ท่ีครูตรวจแล้วว่าถูก 

•  ตารางตัวช้ีวัดครบตรงกับเคร่ืองมือวิจัยตัวจริง 

•  แนวทางนวัตกรรม 5 แนวทาง และเลือกไว้แล้ว 1 แนวทาง 

ให้คัดลอกท้ังสามอย่างเก็บใส่ไฟล์ Word ไว้หน่ึงไฟล์ เพราะจะได้ใช้ซ้ําอีกหลายรอบในบทหลัง ๆ ถ้าไม่เก็บไว้ พอ

เปิดแชทใหม่จะต้องมาทําใหม่หมด 
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บทท่ี 5  แปลงกรอบวิจัยเป็นข้อกําหนดนวัตกรรม 

5.1 เอกสารข้อกําหนดคืออะไร 

มันคือเอกสารส้ัน ๆ ประมาณสองถึงสามหน้า ท่ีบอกว่าระบบน้ีทําอะไรได้บ้าง เหมือนแบบแปลนก่อน

สร้างบ้าน 

ครูอาจรู้สึกว่าเสียเวลา อยากข้ามไปสร้างเลย แต่คนท่ีทําสําเร็จพูดตรงกันว่าเอกสารน้ีคือตัวแบ่งระหว่างงาน

ท่ีเสร็จ กับงานท่ีล้มกลางทาง 

เหตุผลง่ายมาก AI จําบทสนทนาเก่าไม่ได้ตลอดไป พอคุยยาวข้ึนหรือเปิดแชทใหม่ ความเข้าใจเดิมจะหาย

ไปหมด แต่ถ้ามีเอกสารน้ี ครูแค่วางให้มันอ่านใหม่ก็ทํางานต่อได้ทันที 

5.2 มอีะไรบ้าง 7 ข้อ 

หัวข้อ ต้องตอบคําถามว่า 

1. ปัญหา ระบบน้ีแก้อะไร ถ้าไม่มีจะเป็นอย่างไร 

2. ผู้ใช้ ใครใช้บ้าง แต่ละกลุ่มทําอะไรได้ต่างกัน 

3. ทําอะไรได้บ้าง เรียงตามความสําคัญ ไม่เกิน 7 ข้อ 

4. ข้อมูลท่ีเก็บ เก็บอะไร หน้าตาแบบไหน 

5. หน้าจอ มีก่ีหน้า แต่ละหน้าแสดงอะไร 

6. ส่ิงท่ีไม่ทํา อะไรท่ีต้ังใจไม่ทําในรอบแรก 

7. วัดความสําเร็จ จะรู้ได้อย่างไรว่าใช้ได้ผล 

 

ข้อ 6 เป็นข้อท่ีครูมักข้าม แต่สําคัญมาก การเขียนไว้ชัดว่าอะไรท่ียังไม่ทํา ช่วยกันไม่ให้งานบานปลายจนไม่มี

วันเสร็จ 

5.3 คําสั่งสร้างเอกสารข้อกําหนด 

จากแนวทางทีAผมเลอืก คอื [ใสช่ืAอแนวทาง] 
ชว่ยเขยีนเอกสารขอ้กาํหนดนวตักรรม ยาวไมเ่กนิ 3 หน้า 
ม ี7 หวัขอ้ ดงันีI 
  
1. ปัญหาทีAระบบนีIแก ้
2. ใครใชบ้า้ง แต่ละคนทาํอะไรได ้
3. ระบบทาํอะไรไดบ้า้ง ไมเ่กนิ 7 ขอ้ เรยีงตามความสาํคญั 
4. ขอ้มลูทีAตอ้งเกบ็ 
5. มหีน้าจออะไรบา้ง แต่ละหน้าแสดงอะไร 
6. อะไรทีAจะยงัไมท่าํในรอบแรก 
7. จะวดัความสาํเรจ็อยา่งไร 
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ขอ้สาํคญั 
- ทกุอยา่งทีAระบบทาํได ้ตอ้งเชืAอมกบัตวัชีIวดัในงานวจิยัของผม 
- เขยีนดว้ยภาษาทีAครทู ั Aวไปอา่นรูเ้รืAอง ไมใ่ชศ้พัทเ์ทคนิค 
- ออกแบบใหค้ร ู1 คนทาํเสรจ็ไดใ้น 1 เดอืน 

 

5.4 ตัวอย่างเอกสารข้อกําหนด 

ต่อไปน้ีคือตัวอย่างท่ีได้จากกรณีสมมติในเล่มน้ี ครูดูไว้เป็นแนวว่าหน้าตาควรออกมาประมาณไหน 

1) ปัญหาท่ีระบบน้ีแก้ 

ตอนน้ีครูประเมินสมรรถนะการแก้ปัญหาด้วยกระดาษ ต้องเก็บมากรอกลง Excel เอง เสียเวลาและกรอก

ผิดง่าย แถมนักเรียนไม่เคยเห็นผลของตัวเองเลย จึงไม่เกิดการสะท้อนคิด 

2) ใครใช้บ้าง 

•  ครูผู้สอน ให้คะแนน ดูภาพรวมห้อง และดึงข้อมูลออก 

•  นักเรียน ดูผลของตัวเองและพัฒนาการแต่ละคร้ัง 

•  หัวหน้าแผนก ดูภาพรวมระดับแผนก แต่ไม่เห็นข้อมูลรายคน 

3) ระบบทําอะไรได้บ้าง 

1. เข้าสู่ระบบแยกตามบทบาท 

2. หน้าให้คะแนน 12 ตัวช้ีวัด ใช้บนมือถือได้ 

3. บันทึกการประเมินได้ 3 คร้ังต่อนักเรียน 1 คน 

4. กราฟใยแมงมุมแสดงสมรรถนะ 4 ด้านรายคน 

5. ตารางสรุปคะแนนเฉล่ียรายห้องแยกตามตัวช้ีวัด 

6. ดึงข้อมูลออกเป็นไฟล์ Excel เพ่ือไปวิเคราะห์สถิติ 

7. หน้าให้นักเรียนดูพัฒนาการของตัวเอง 

 

 

4) ข้อมูลท่ีต้องเก็บ 

ชุดข้อมูล เก็บอะไร 

ผู้ใช้ รหัส ช่ือท่ีแสดง บทบาท ห้องเรียน 

ตัวช้ีวัด รหัส ด้าน ข้อความ เกณฑ์ให้คะแนน 5 ระดับ 

ผลการประเมิน รหัส นัก เรียน  รหัส ตัว ช้ี วัด  ค ร้ัง ท่ี  คะแนน  วัน ท่ี  
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ผู้ประเมิน 

ห้องเรียน รหัสห้อง ช่ือ ปีการศึกษา ครูท่ีรับผิดชอบ 

 

5) มีหน้าจออะไรบ้าง 

•  หน้าเข้าสู่ระบบ 

•  หน้าหลักของครู แสดงรายช่ือห้อง 

•  หน้าให้คะแนนรายคน 

•  หน้าสรุปผลรายห้อง 

•  หน้าผลของนักเรียน 

•  หน้าดึงข้อมูลออก 

6) อะไรท่ีจะยังไม่ทําในรอบแรก 

•  ไม่มีระบบแจ้งเตือนทางอีเมล 

•  ไม่มีการประเมินตนเองหรือประเมินโดยเพ่ือน 

•  ไม่วิเคราะห์สถิติในตัวระบบ ให้ดึงข้อมูลออกไปวิเคราะห์ข้างนอกแทน 

•  ไม่ทําแอปแยก ใช้ผ่านเบราว์เซอร์บนมือถือเอา 

7) จะวัดความสําเร็จอย่างไร 

•  ครูใช้เวลาบันทึกผลหน่ึงห้อง ลดลงจากเดิมอย่างน้อยคร่ึงหน่ึง 

•  ข้อมูลท่ีดึงออกมาเอาไปวิเคราะห์สถิติได้ทันที ไม่ต้องมาจัดรูปแบบใหม่ 

•  นักเรียนอย่างน้อย 80 เปอร์เซ็นต์เข้าดูผลของตัวเองอย่างน้อยหน่ึงคร้ัง 

5.5 ตัดใหเ้หลือน้อยที่สุด 

พอได้เอกสารแล้ว ให้ทําอีกข้ันท่ีสําคัญมาก คือถามตัวเองว่า ถ้าตัดข้อน้ีออก ระบบยังใช้ได้อยู่ไหม ถ้าตอบ

ว่าได้ ให้ย้ายไปอยู่ข้อ 6 

รอบแรกควรมีแค่ 3 ถึง 4 อย่าง 

ขอแค่ให้ใช้งานได้ครบหน่ึงวงจร เช่น เข้าสู่ระบบ ให้คะแนน แล้วดูผล 

แค่น้ีก็เอาไปลองใช้กับนักเรียนจริงได้แล้ว ท่ีเหลือค่อยเติมทีหลังตอนรู้ว่าคนใช้ต้องการอะไรจริง ๆ 

ครูท่ีพยายามทําระบบสมบูรณ์แบบต้ังแต่คร้ังแรก มักไม่ได้ระบบเลย ส่วนครูท่ียอมทําเล็ก ๆ ให้ใช้ได้ก่อน 

มักได้ระบบท่ีสมบูรณ์ในเวลาต่อมา 
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ถ้าตัดเองไม่ลงเพราะเสียดายทุกข้อ ให้ถาม AI ว่า ถ้าผมมีเวลาแค่ 2 สัปดาห์ ควรตัดอะไรออกบ้าง เหลือเท่าไรถึง

จะยังใช้งานได้ครบหน่ึงวงจร แล้วให้เหตุผลด้วย 
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บทท่ี 6  เทคนิคการคุย ถามจนกว่าจะได้ 

บทน้ีอาจเป็นบทท่ีสําคัญท่ีสุดในเล่ม เพราะไม่ว่าครูจะทํานวัตกรรมอะไร ทักษะท่ีใช้จริงตลอดทางคือทักษะ

การคุย 

6.1 คุยแบบค่อยเป็นค่อยไป ไมใ่ชส่ั่งครั้งเดียวจบ 

ภาพท่ีครูควรมีในหัวคือ กําลังคุยกับผู้ช่วยท่ีเก่งมากแต่เพ่ิงมาทํางานวันแรก เขาทําได้ทุกอย่าง แต่ยังไม่รู้จัก

งานของเรา ไม่รู้จักนักเรียนของเรา ไม่รู้ว่าเราชอบแบบไหน 

เพราะฉะน้ันวันแรกเราต้องบอกเยอะหน่อย ต้องตรวจงานหน่อย ต้องบอกว่าตรงน้ีไม่ใช่ ตรงน้ันใช่แล้ว พอ

คุยไปสักพัก เขาจะเร่ิมจับทางได้ และงานจะตรงใจข้ึนเร่ือย ๆ 

คนท่ีใช้ AI ได้ผลดี ไม่ใช่คนท่ีพิมพ์คําส่ังเก่ง แต่เป็นคนท่ียอมคุยยาว ๆ ไม่รีบ และไม่ยอมปล่อยผ่านตอนท่ี

ยังไม่เข้าใจ 

รูปแบบการคุยท่ีได้ผล 

บอกความต้องการแบบกว้าง ๆ ก่อน แล้วดูว่ามันเข้าใจไหม 

ถ้าเข้าใจผิด แก้ให้ตรง แล้วให้ทําใหม่ 

ถ้าเข้าใจถูก ให้ทําต่อทีละส่วน แล้วดูผลทุกส่วน 

ตรงไหนไม่เข้าใจ หยุดถามก่อน อย่าปล่อยผ่าน 

วนแบบน้ีไปเร่ือย ๆ จนกว่าจะได้ของท่ีพอใจ 

6.2 ถามไดทุ้กอย่าง ไมม่คีําถามทีพ่ื้นเกินไป 

ครูหลายคนไม่กล้าถาม เพราะกลัวว่าคําถามจะดูไม่ฉลาด อยากให้เลิกคิดแบบน้ัน เพราะการถามคือวิธี

ใช้งานท่ีถูกต้อง 

ตัวอย่างคําถามท่ีครูควรถามให้บ่อย ๆ 

สถานการณ์ ถามแบบน้ี 

เจอศัพท์ไม่รู้จัก คําว่า repository แปลว่าอะไร อธิบายแบบง่ายท่ีสุด

หน่อย 

อ่านคําตอบแล้วงง ผมยังไม่เข้าใจ ช่วยอธิบายใหม่ให้ง่ายกว่าน้ี เหมือน

อธิบายให้เด็ก 10 ขวบฟัง 

ไม่รู้จะทําอะไรต่อ ตอนน้ีผมควรทําอะไรต่อ บอกทีละข้ันเลยนะ 

ไม่แน่ใจว่ามันทําอะไรไป เม่ือก้ีคุณทําอะไรไปบ้าง ทําไมถึงทําแบบน้ัน 

กลัวกดผิด ถ้าผมกดตรงน้ีจะเกิดอะไรข้ึน มีอะไรเสียหายไหม 

มีหลายทางเลือก มี ก่ี วิธี ท่ี ทําได้ แต่ละวิธีต่างกันยังไง แนะนําวิธีไหน
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สําหรับผม 

สงสัยว่าถูกไหม ท่ีทํามาน้ีตรงกับท่ีผมบอกไว้ตอนแรกหรือเปล่า ช่วย

เทียบให้ดูหน่อย 

อยากได้ตัวอย่าง ยกตัวอย่างให้ดูสัก 2 ตัวอย่างได้ไหม จะได้เห็นภาพ 

 

ทริคท่ีครูควรใช้ต้ังแต่วันแรก ให้พิมพ์บอกไปเลยว่า ผมเป็นครู ไม่เคยเขียนโปรแกรมมาก่อน เวลาอธิบายอะไร

ขอให้ใช้ภาษาท่ีคนท่ัวไปเข้าใจ ห้ามใช้ศัพท์เทคนิคโดยไม่อธิบาย พูดคร้ังเดียวตอนเร่ิม แล้วมันจะจําไปตลอดการ

สนทนาน้ัน 

6.3 คําสั่งทีด่มีอีะไรบ้าง 

คําส่ังท่ีให้ผลดีมักมีส่ีส่วนครบ ขาดส่วนใดส่วนหน่ึงคุณภาพจะตกทันที 

ส่วน คืออะไร ตัวอย่าง 

เราเป็นใคร บอกบริบท ผมเป็นครูสอน ปวช. กําลังทําระบบ

ประเมินสมรรถนะ 

อยากได้อะไร บอกเป้าหมาย อยากได้หน้าจอให้คะแนนท่ีใช้บน

มือถือได้ 

มีเง่ือนไขอะไร บอกข้อจํากัด ต้องกดให้คะแนนครบ 12 ข้อได้ใน

เวลาไม่เกิน 2 นาที 

อยากได้ออกมาแบบไหน บอกรูปแบบผลลัพธ์ ขอเป็นหน้าจอท่ีกดใช้ได้จริง ไม่ต้อง

เป็นคําอธิบาย 

 

ถ้าครูจําไม่ไหว ให้จําแค่ว่า บอกให้ครบว่าเราเป็นใคร อยากได้อะไร มีข้อจํากัดอะไร และอยากได้ออกมา

หน้าตาแบบไหน 
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6.4 บอกใหช้ัดว่าตรงไหนไมถู่ก 

ข้อผิดพลาดท่ีเจอบ่อยท่ีสุดคือบอกว่า ไม่ชอบ หรือ ยังไม่ใช่ โดยไม่บอกว่าจุดไหน AI ก็จะเดา และมักเดาผิด 

ทําให้เสียเวลาไปหลายรอบ 

แบบท่ีไม่ได้ผล แบบท่ีได้ผล 

ยังไม่สวย ปรับใหม่ ตัวอักษรเล็กไปตอนดูบนมือถือ ขอใหญ่ข้ึนและปุ่มสูงข้ึน 

ใช้ไม่ได้ กดปุ่มบันทึกแล้วหน้าจอค้าง ไม่มีข้อความบอกว่าบันทึก

สําเร็จ 

ไม่ตรงกับท่ีคิด ผมอยากให้คะแนนทีละคนครบ 12 ข้อ ไม่ใช่ให้คะแนน

ทีละข้อครบทุกคน 

ทําใหม่ท้ังหมด ส่วนแสดงผลใช้ได้แล้ว ขอแก้เฉพาะส่วนกรอกคะแนนให้

เล่ือนน้อยลง 

 

ทริคสําคัญมาก ให้บอกก่อนเสมอว่าอะไรใช้ได้แล้ว แล้วค่อยบอกส่ิงท่ีต้องแก้ วิธีน้ีกัน AI ไม่ให้ร้ือส่วนท่ีดีอยู่แล้วท้ิง

ไปโดยไม่จําเป็น 

6.5 ขอทางเลือกแทนการขอคําตอบเดียว 

เวลาครูยังไม่แน่ใจว่าอยากได้อะไร ให้ขอทางเลือกสามแบบพร้อมข้อดีข้อเสีย แล้วค่อยเลือก เร็วกว่า

ลองผิดลองถูกทีละแบบมาก 

ชว่ยเสนอแนวทางออกแบบหน้าใหค้ะแนนมา 3 แบบ 
แต่ละแบบบอกดว้ยวา่ 
- ใชง้านยงัไง 
- ขอ้ด ี
- ขอ้เสยี 
- เหมาะกบัสถานการณ์แบบไหน 
  
แลว้บอกดว้ยวา่แบบไหนเหมาะกบักรณขีองผมทีAสดุ เพราะอะไร 

6.6 เมื่อคุยไปแล้วเริ่มหลงทาง 

อาการท่ีบอกว่าควรเร่ิมแชทใหม่ได้แล้ว มีดังน้ี 

•  แก้จุดเดิมซ้ําเกินสามรอบแล้วยังไม่ถูก 

•  AI เร่ิมลืมข้อตกลงท่ีคุยกันไว้ตอนต้น 

•  คําตอบเร่ิมขัดกับคําตอบก่อนหน้า 

•  มันเร่ิมเสนอส่ิงท่ีเราบอกไปแล้วว่าไม่เอา 

วิธีแก้คือขอให้สรุปสถานะปัจจุบันก่อนปิดแชท แล้วเอาบทสรุปน้ันไปเร่ิมแชทใหม่ 
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ก่อนจบการสนทนานีI ชว่ยสรปุใหผ้มในรปูแบบทีAเอาไปเริAมแชทใหมไ่ด ้
ประกอบดว้ย 
  
1. เป้าหมายของโครงการ 
2. สิAงทีAตดัสนิใจไปแลว้ และเหตุผล 
3. สิAงทีAทาํเสรจ็แลว้ 
4. สิAงทีAยงัคา้งอยู ่
5. ปัญหาทีAยงัแกไ้มไ่ด ้และสิAงทีAลองไปแลว้แต่ไมไ่ดผ้ล 

 

การเร่ิมแชทใหม่ไม่ใช่การเร่ิมจากศูนย์ ถ้ามีบทสรุปกับเอกสารข้อกําหนดอยู่ในมือ แชทใหม่จะตามงานทันภายใน

สองสามนาที 

6.7 รูว้่าเมื่อไรควรหยุด 

ครูหลายคนติดกับดักการปรับแต่งไม่รู้จบ เพราะ AI ปรับให้ได้เร่ือย ๆ โดยไม่บ่น เกณฑ์ท่ีใช้ตัดสินว่าพอแล้ว

มีสามข้อ 

1. คนใช้ทํางานหลักได้ครบหน่ึงรอบโดยไม่ติดขัด 

2. ไม่มีข้อผิดพลาดท่ีทําให้ระบบหยุดทํางานหรือข้อมูลหาย 

3. คนอ่ืนท่ีไม่ใช่คนสร้าง ใช้งานได้โดยไม่ต้องอธิบายเกินสามประโยค 

ครบสามข้อน้ีให้หยุดแล้วเอาไปใช้จริง ส่ิงท่ีคนใช้จริงบอกในสัปดาห์แรก มีค่ามากกว่าการน่ังปรับเองอีกสิบ

รอบ 

6.8 ข้อผิดพลาดทีพ่บบ่อย 7 อย่าง 

ข้อผิดพลาด ผลท่ีเกิด วิธีแก้ 

ส่ังหลายเร่ืองในคําส่ังเดียว ทําได้บางเร่ือง ตกหล่นบางเร่ือง ส่ังทีละเร่ือง ตรวจแล้วค่อยส่ังเร่ือง

ต่อไป 

ไม่ทดสอบระหว่างทาง รู้ว่าพังตอนสายเกินไป ทดสอบทุกคร้ังท่ีเพ่ิมของใหม่ 

เช่ือผลลัพธ์โดยไม่ตรวจ ข้อมูลผิดหลุดเข้าเอกสารวิชาการ ตรวจตัวเลขและการอ้างอิงทุกคร้ัง 

เปล่ียนใจกลางทางบ่อย งานไม่มีวันเสร็จ ยึดเอกสารข้อกําหนด จดส่ิงท่ีอยาก

เพ่ิมไว้รอบหน้า 

คุยยาวเกินไปในแชทเดียว AI ลืมข้อตกลงเดิม ขอสรุปแล้วเร่ิมแชทใหม่ 

ไม่บันทึกความคืบหน้า แก้พังแล้วย้อนกลับไม่ได้ บันทึกทุกค ร้ังท่ีระบบทํางานได้

ถูกต้อง 

ไม่กล้าถามเวลาไม่เข้าใจ ทําตามไปท้ังท่ีไม่รู้ว่าทําอะไรอยู่ ถามทันทีท่ีสงสัย ถามซ้ําได้ไม่จํากัด 
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บทท่ี 7  ทําต้นแบบหน้าจอให้เห็นภาพก่อน 

7.1 ทําไมต้องมตี้นแบบก่อน 

การเห็นหน้าจอจริงช่วยให้ตัดสินใจได้เร็วกว่าการอ่านคําบรรยายหลายเท่า และมักทําให้ครูนึกออกว่า

อยากได้อะไรเพ่ิม ซ่ึงตอนเขียนเอกสารข้อกําหนดนึกไม่ออก 

ข้ันน้ีใช้เวลาไม่เกินสองช่ัวโมง แต่ช่วยลดการร้ือแก้ตอนสร้างจริงได้เยอะมาก และครูยังไม่ต้องติดต้ังอะไร

ท้ังน้ัน ทําในหน้าต่างแชทปกติได้เลย 

7.2 คําสั่งสร้างต้นแบบ 

จากเอกสารขอ้กาํหนดทีAเราตกลงกนัไว ้ชว่ยทาํตน้แบบหน้าจอ 
ทีAกดใชไ้ดจ้รงิ สาํหรบัหน้า [ใสช่ืAอหน้า เชน่ หน้าใหค้ะแนน] 
  
เงืAอนไข 
- ใชข้อ้มลูสมมตไิปก่อน ยงัไมต่อ้งเชืAอมฐานขอ้มลู 
- ออกแบบใหใ้ชบ้นหน้าจอมอืถอืไดด้ ี
- ขอ้ความบนหน้าจอเป็นภาษาไทยทั Iงหมด 
- ตวัอกัษรและปุ่ มใหญ่พอทีAครวูยักลางคนใชส้ะดวก 
- กดแลว้ตอ้งเหน็ผลตอบสนองทนัท ี

 

7.3 ปรับแกท้ีละจุด 

พอได้ต้นแบบ ให้ครูลองกดใช้จริงบนมือถือของตัวเอง แล้วแก้ทีละจุด ตัวอย่างคําส่ังแก้ท่ีชัดเจน 

•  ขอเพ่ิมปุ่มย้อนกลับท่ีมุมบนซ้ายของทุกหน้า 

•  ตรงระดับคะแนน ขอให้แสดงคําอธิบายเกณฑ์ด้วย ไม่ใช่แสดงแค่ตัวเลข 1 ถึง 5 

•  พอให้คะแนนครบทุกข้อแล้ว ขอให้ปุ่มบันทึกเปล่ียนสี จะได้รู้ว่าพร้อมบันทึก 

•  ด้านบนของหน้า ขอให้บอกว่าให้คะแนนไปแล้วก่ีข้อจากท้ังหมดก่ีข้อ 

ถ้าครูบอกไม่ถูกว่าอยากได้แบบไหน ให้ถ่ายรูปหน้าจอแอปท่ีตัวเองชอบส่งไปให้ดู แล้วบอกว่าอยากได้ประมาณน้ี 

วิธีน้ีเร็วกว่าอธิบายด้วยคําพูดมาก 

7.4 ใหค้นอื่นลองใชก้่อน 

ก่อนลงมือสร้างของจริง ให้เอาต้นแบบไปให้คนอย่างน้อยสามคนลอง ควรมีเพ่ือนครูหน่ึงคน นักเรียนหน่ึง

คน และคนท่ีไม่รู้เร่ืองงานวิจัยน้ีเลยอีกหน่ึงคน 

ถามแค่สามคําถาม คือ คิดว่าหน้าจอน้ีใช้ทําอะไร ลองทํางานน้ีให้ดูหน่อย และตรงไหนท่ีทําให้สับสน 
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ห้ามอธิบายวิธีใช้ก่อน เพราะจุดท่ีคนลองสับสน คือจุดท่ีต้องแก้ ถ้าครูอธิบายไปก่อน จะไม่มีทางรู้ว่าตรงไหน

มีปัญหา 

ให้บันทึกภาพหน้าจอต้นแบบและข้อสังเกตของคนท่ีมาลองใช้เก็บไว้ เพราะเป็นหลักฐานกระบวนการพัฒนา

นวัตกรรม ท่ีใช้ประกอบรายงานวิจัยหรือผลงานวิชาการได้ 

7.5 เช็กก่อนเข้าภาคที่ 3 

•  มีเอกสารข้อกําหนดท่ีตัดเหลือเท่าท่ีจําเป็นแล้ว 

•  มีต้นแบบหน้าจอหลักอย่างน้อยหน่ึงถึงสองหน้าท่ีกดใช้ได้ 

•  ให้คนอ่ืนลองใช้อย่างน้อยสามคน และแก้ตามท่ีเขาบอกแล้ว 

•  ครูม่ันใจว่าถ้าระบบน้ีเสร็จ จะเอาไปใช้สอนจริง 
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ภาคท่ี 3  สร้างของจริงด้วย Claude Code 

บทท่ี 8  รู้จักและติดต้ัง Claude Code 

8.1 ต่างจากแชทปกตยิังไง 

แชทปกติเหมาะกับการคิด วิเคราะห์ และทําต้นแบบ แต่มีข้อจํากัดคือครูต้องคัดลอกโค้ดไปวางเอง และของ

ท่ีได้อยู่ในหน้าต่างแชทเท่าน้ัน ไม่กลายเป็นโปรแกรมจริงท่ีมีหลายไฟล์ 

ส่วน Claude Code เป็นโปรแกรมท่ีทํางานกับไฟล์ในเคร่ืองของครูโดยตรง สร้างไฟล์ได้ แก้ไฟล์ได้ ติดต้ัง

ของท่ีจําเป็นได้ รันโปรแกรมทดสอบได้ และแก้ข้อผิดพลาดให้เอง ครูแค่พิมพ์ส่ังเป็นภาษาไทยธรรมดา 

ประเด็น แชทปกติ Claude Code 

เหมาะกับ คิด วิเคราะห์ ทําต้นแบบ สร้างระบบจริง 

ทํางานกับไฟล์ ไม่ได้ ต้องคัดลอกเอง สร้างและแก้ไฟล์ในเคร่ืองได้เอง 

จํานวนไฟล์ เหมาะกับไฟล์เดียว จัดการหลายสิบไฟล์ได้ 

การทดสอบ ครูต้องทดสอบเอง รันและแก้ข้อผิดพลาดให้เอง 

หน้าตา หน้าเว็บแชทธรรมดา หน้าต่างพิมพ์คําส่ังบนคอมพิวเตอร์ 

 

8.2 การติดตั้ง 

ข้ันตอนติดต้ังเปล่ียนได้ตามรุ่นท่ีออกใหม่ ให้ครูเช็กวิธีล่าสุดจากเอกสารของผู้พัฒนาก่อนเสมอ ท่ีเขียนด้านล่างเป็น

ภาพรวมของกระบวนการ 

ข้ันท่ี 1 ติดต้ัง Node.js 

Node.js เป็นโปรแกรมพ้ืนฐานท่ีจําเป็น เหมือนเคร่ืองยนต์ท่ีทําให้เคร่ืองมือพัฒนาเว็บทํางานได้ ให้

ดาวน์โหลดรุ่นท่ีเขียนว่าแนะนําสําหรับผู้ใช้ท่ัวไป จากเว็บทางการของ Node.js แล้วติดต้ังตามปกติ กด

ถัดไปทุกข้ัน 

ข้ันท่ี 2 เปิดหน้าต่างพิมพ์คําส่ัง 

บน Windows ให้กดปุ่ม Start พิมพ์คําว่า Terminal หรือ PowerShell แล้วเปิดข้ึนมา บน Mac ให้กดปุ่ม

ค้นหาแล้วพิมพ์คําว่า Terminal 

พอเปิดมาจะเห็นหน้าจอสีเข้ม มีตัวอักษรและเคอร์เซอร์กะพริบ น่ีคือท่ีท่ีครูจะพิมพ์คําส่ัง ให้ลองเช็กก่อนว่า

ติดต้ัง Node.js สําเร็จไหม โดยพิมพ์ 

node --version 
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ถ้าข้ึนตัวเลขรุ่น เช่น v22.11.0 แปลว่าสําเร็จ ถ้าข้ึนว่าไม่รู้จักคําส่ังน้ี ให้ปิดหน้าต่างแล้วเปิดใหม่ ถ้ายังไม่ได้

ให้ติดต้ัง Node.js ใหม่อีกรอบ 

ข้ันท่ี 3 ติดต้ัง Claude Code 

พิมพ์คําส่ังติดต้ังตามท่ีระบุในเอกสารทางการ ปกติเป็นคําส่ังบรรทัดเดียว แล้วรอจนติดต้ังเสร็จ ซ่ึงอาจ

ใช้เวลาสองถึงห้านาที 

ข้ันท่ี 4 เข้าสู่ระบบ 

พอเรียกใช้คร้ังแรก โปรแกรมจะเปิดหน้าเว็บให้เข้าสู่ระบบด้วยบัญชีเดียวกับท่ีครูสมัครไว้ในบทท่ี 2 พอ

เข้าสู่ระบบเสร็จให้กลับมาท่ีหน้าต่างพิมพ์คําส่ัง 

ถ้าติดต้ังไม่ผ่านหรืองงว่าต้องทําอะไรต่อ ให้เปิดแชทปกติแล้วเล่าให้ฟังว่าติดตรงไหน คัดลอกข้อความท่ีข้ึนบน

หน้าจอไปให้ดูด้วย แล้วบอกว่าใช้ Windows หรือ Mac มันจะบอกทางแก้ให้ทีละข้ัน 

8.3 คําสั่งพื้นฐานทีต่้องรู้ 5 คําสั่ง 

ครูไม่ต้องเรียนคําส่ังท้ังหมด รู้แค่ห้าคําส่ังน้ีก็พอตลอดท้ังเล่ม 

คําส่ัง แปลว่า ตัวอย่าง 

cd เปล่ียนโฟลเดอร์ท่ีทํางานอยู่ cd Documents 

cd .. ถอยกลับข้ึนไปหน่ึงช้ัน cd .. 

mkdir สร้างโฟลเดอร์ใหม่ mkdir my-project 

ls หรือ dir ดูรายช่ือไฟล์ในโฟลเดอร์ ls 

pwd ดูว่าตอนน้ีอยู่โฟลเดอร์ไหน pwd 

 

ถ้าไม่แน่ใจว่าตัวเองอยู่ไหน ให้พิมพ์ pwd ทุกคร้ัง ปัญหาท่ีคนเร่ิมต้นเจอบ่อยท่ีสุดคือรันคําส่ังผิดโฟลเดอร์ 

8.4 สร้างโฟลเดอรโ์ครงการ 

ให้สร้างโฟลเดอร์สําหรับโครงการน้ีโดยเฉพาะ ต้ังช่ือเป็นภาษาอังกฤษ ไม่มีช่องว่าง ไม่มีอักขระพิเศษ 

cd Documents 
mkdir competency-tracker 
cd competency-tracker 

 

แล้วเรียกใช้ Claude Code ในโฟลเดอร์น้ี โปรแกรมจะทํางานกับไฟล์ในโฟลเดอร์น้ีเท่าน้ัน ซ่ึงเป็นเร่ืองดี 

เพราะกันไม่ให้ไปแก้ไฟล์อ่ืนในเคร่ืองโดยไม่ต้ังใจ 

อย่าต้ังช่ือโฟลเดอร์เป็นภาษาไทยหรือมีช่องว่าง เช่น ระบบประเมิน หรือ my project เพราะจะทําให้เกิด

ข้อผิดพลาดท่ีหาสาเหตุยากมากในภายหลัง ให้ใช้ขีดกลางแทนช่องว่างเสมอ 
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8.5 ไฟล์ CLAUDE.md ตัวช่วยทีท่ําใหทุ้กอย่างราบรื่น 

ไฟล์น้ีคือไฟล์บันทึกท่ี Claude Code จะอ่านทุกคร้ังท่ีเร่ิมทํางาน เหมือนใบส่ังงานท่ีติดไว้หน้า

โครงการ ทําให้ครูไม่ต้องอธิบายบริบทซ้ําทุกคร้ัง 

ให้ส่ังสร้างไฟล์น้ีด้วยคําส่ังภาษาไทยธรรมดา แล้วให้ข้อมูลตามโครงน้ี 
ชว่ยสรา้งไฟล ์CLAUDE.md ในโฟลเดอรน์ีI เนืIอหาตามนีI 
  
## โครงการนีIคอือะไร 
ระบบประเมนิสมรรถนะการแกปั้ญหาของนกัเรยีน ปวช. 
ต่อยอดจากงานวจิยัของครผููส้อน 
  

## ทีAมาทางวชิาการ 
เครืAองมอืวจิยั แบบประเมนิ 4 ดา้น 12 ตวัชีIวดั 
ใหค้ะแนน 5 ระดบั 
ประเมนิ 3 ครั Iง คอื ก่อนเรยีน ระหวา่งเรยีน หลงัเรยีน 
  

## ใครใชบ้า้ง 
ครผููส้อน / นกัเรยีน / หวัหน้าแผนก 
  
## กตกิาทีAตอ้งยดึเสมอ 
- ขอ้ความบนหน้าจอทั Iงหมดเป็นภาษาไทย 
- ตอ้งใชบ้นมอืถอืไดด้ ี
- หา้มเปลีAยนจาํนวนหรอืชืAอตวัชีIวดัโดยไมถ่ามผมก่อน 
- อธบิายทกุอยา่งดว้ยภาษาทีAครทูีAไมเ่คยเขยีนโปรแกรมเขา้ใจได ้
- ถา้ผมสั AงอะไรทีAกาํกวม ใหถ้ามผมก่อน อยา่เดาเอง 
  
## ใชเ้ทคโนโลยอีะไร 
Next.js, Tailwind CSS 
  
## อะไรทีAยงัไมท่าํในรอบนีI 
ระบบแจง้เตอืน การประเมนิตนเอง การวเิคราะหส์ถติใินตวัระบบ 

 

ประโยชน์ของไฟล์น้ี 

พอคุยยาว ๆ จน AI เร่ิมลืมข้อตกลง ครูแค่พิมพ์ว่า ช่วยอ่านไฟล์ CLAUDE.md อีกรอบ ก็กลับมาทํางานตรงตามท่ี

ตกลงไว้ทันที 

ให้ครูอัปเดตไฟล์น้ีทุกคร้ังท่ีมีการตัดสินใจใหม่ จะได้ไม่ต้องอธิบายซ้ํา 

บรรทัดท่ีเขียนว่า ถ้าผมส่ังอะไรท่ีกํากวม ให้ถามผมก่อน อย่าเดาเอง เป็นบรรทัดท่ีมีค่ามาก เพราะทําให้ AI ถาม

กลับแทนท่ีจะเดาแล้วทําผิดทาง ช่วยประหยัดเวลาได้เยอะ 
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บทท่ี 9  วงจรทํางานจริง ส่ัง ทดสอบ แก้ วนซ้ํา 

9.1 หลักสําคัญ สั่งทีละอย่าง 

ข้อผิดพลาดท่ีทําให้ครูล้มเหลวมากท่ีสุด คือส่ังสร้างท้ังระบบในคําส่ังเดียว ผลคือได้โค้ดกองใหญ่ท่ีพังหลาย

จุดพร้อมกัน หาสาเหตุไม่เจอ แล้วต้องเร่ิมใหม่ 

วิธีท่ีถูกคือส่ังทีละอย่าง ทดสอบให้ผ่าน บันทึกไว้ แล้วค่อยส่ังอย่างต่อไป วนแบบน้ีจนครบทุกข้อในเอกสาร

ข้อกําหนด 

วงจรการทํางาน 4 ข้ัน 

ข้ัน 1 ส่ังสร้างทีละอย่าง 

ข้ัน 2 เปิดดูผลในเบราว์เซอร์แล้วลองใช้จริง 

ข้ัน 3 ถ้าไม่ถูก บอกจุดท่ีผิดให้ชัด แล้วให้แก้ 

ข้ัน 4 พอถูกแล้ว บันทึกความคืบหน้า แล้วค่อยข้ึนอย่างต่อไป 

9.2 คําสั่งแรก สร้างโครงโครงการ 

ชว่ยสรา้งโครงการเวบ็ใหมใ่นโฟลเดอรนี์I ใช ้Next.js 
พรอ้ม Tailwind CSS สาํหรบัจดัหน้าตา 
  
แลว้สรา้งหน้าแรกทีAแสดงชืAอระบบและปุ่ มเขา้สูร่ะบบ 
เป็นภาษาไทยทั Iงหมด 
  
พอเสรจ็แลว้ ชว่ยบอกผมดว้ยวา่ตอ้งพมิพค์าํสั AงอะไรเพืAอเปิดดผูล 
และชว่ยอธบิายสั Iน ๆ วา่เมืAอกีIคณุทาํอะไรไปบา้ง 

 

Claude Code จะติดต้ังและสร้างไฟล์ให้ ระหว่างน้ันอาจถามครูว่าอนุญาตให้รันคําส่ังบางอย่างไหม ให้ครู

อ่านแล้วตอบอนุญาต 

สังเกตว่าในคําส่ังข้างบน ผมใส่ประโยคสุดท้ายว่า ช่วยอธิบายว่าเม่ือก้ีทําอะไรไปบ้าง ให้ครูติดนิสัยใส่ประโยคน้ีท้าย

คําส่ังบ่อย ๆ จะได้ค่อย ๆ เข้าใจว่าระบบของตัวเองประกอบด้วยอะไร ไม่ใช่ได้ของมาแบบไม่รู้เร่ืองอะไรเลย 

 

 

 

9.3 เปิดดผูล 

ปกติคําส่ังท่ีใช้เปิดดูผลคือ 
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npm run dev 
 

แล้วเปิดเบราว์เซอร์พิมพ์ท่ีอยู่ localhost:3000 คําว่า localhost แปลว่าเคร่ืองของครูเอง หน้าเว็บน้ียังไม่

มีใครนอกจากครูเห็น จนกว่าจะเอาข้ึนออนไลน์ในบทท่ี 12 

ให้เปิดหน้าต่างพิมพ์คําส่ังไว้สองหน้าต่าง หน้าต่างแรกรัน npm run dev ท้ิงไว้ตลอด อีกหน้าต่างใช้คุยกับ 

Claude Code วิธีน้ีทําให้เห็นผลเปล่ียนแปลงทันทีโดยไม่ต้องหยุดแล้วรันใหม่ 

9.4 พอระบบพัง ทํายังไง 

โปรแกรมพังเป็นเร่ืองปกติมาก ไม่ใช่ความผิดของครู วิธีแก้ท่ีได้ผลท่ีสุดคือคัดลอกข้อความแสดงข้อผิดพลาด

ท้ังหมดไปให้อ่าน พร้อมบอกว่ากําลังทําอะไรอยู่ตอนท่ีมันพัง 

เกดิขอ้ผดิพลาดตอนทีAผมกดปุ่ มบนัทกึคะแนน 
ขอ้ความทีAข ึIนคอื 
  
[วางขอ้ความแสดงขอ้ผดิพลาดทั IงหมดตรงนีI] 
  
ชว่ยอธบิายสาเหตุดว้ยภาษาทีAผมเขา้ใจก่อน แลว้คอ่ยแกใ้ห ้

 

ห้ามตัดข้อความแสดงข้อผิดพลาดให้ส้ันลงเพราะคิดว่ายาวเกินไป ส่วนท่ีครูตัดออกมักเป็นส่วนท่ีบอกสาเหตุจริง ให้

คัดลอกท้ังหมดเสมอ 

ถ้าแก้แล้วยังพังซ้ําท่ีเดิมเกินสามรอบ ให้เปล่ียนวิธี โดยขอให้ย้อนกลับไปจุดท่ีทํางานได้ล่าสุด แล้วลอง

แนวทางอ่ืนแทน 

อีกอย่างท่ีควรถามเวลามันพังบ่อย ๆ คือ ช่วยอธิบายให้ผมเข้าใจหน่อยว่าปัญหาน้ีเกิดจากอะไร ผมจะได้รู้ว่า

คราวหน้าควรเล่ียงอะไร ครูจะได้เก่งข้ึนเร่ือย ๆ ไม่ใช่แค่ได้ระบบท่ีหายพังเฉย ๆ 

 

 

9.5 บันทึกความคืบหน้า 

ทุกคร้ังท่ีระบบทํางานได้ถูกต้อง ให้บันทึกทันที เหมือนบันทึกเกมก่อนเข้าด่านยาก ถ้าด่านต่อไปพัง ครูย้อน

กลับมาจุดน้ีได้เสมอ 

ระบบทาํงานถกูตอ้งแลว้ ชว่ยบนัทกึความคบืหน้าลง git 
พรอ้มขอ้ความอธบิายวา่ทาํอะไรไปบา้ง 
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Claude Code จะจัดการคําส่ังทางเทคนิคท้ังหมดให้เอง ครูไม่ต้องไปเรียนคําส่ัง git ในรายละเอียด 

9.6 คําสั่งภาษาไทยทีใ่ชบ้่อย 

สถานการณ์ พิมพ์แบบน้ี 

เพ่ิมของใหม่ ช่วยเพ่ิมหน้าสรุปคะแนนรายห้อง แสดงเป็นตาราง 

แก้หน้าตา ปุ่มบันทึกเล็กไปบนมือถือ ขอใหญ่ข้ึนและอยู่ติดขอบล่าง 

ไม่เข้าใจส่ิงท่ีทํา ช่วยอธิบายว่าไฟล์ท่ีเพ่ิงสร้างทําหน้าท่ีอะไร แบบท่ีคนไม่

เขียนโปรแกรมเข้าใจ 

อยากรู้ภาพรวม ช่วยสรุปว่าตอนน้ีระบบทําอะไรได้แล้วบ้าง และยังขาด

อะไรตามเอกสารข้อกําหนด 

ย้อนกลับ การแก้คร้ังล่าสุดทําให้พัง ช่วยย้อนกลับไปสถานะ

ก่อนหน้า 

อยากแก้ข้อความเอง ถ้าผมอยากแก้ข้อความบนหน้าจอเอง ต้องแก้ท่ีไฟล์ไหน 

บรรทัดไหน 

ทําความสะอาด ช่วยดูว่ามีไฟล์หรือโค้ดท่ีไม่ได้ใช้แล้วไหม ถ้ามีให้บอกผม

ก่อนลบ 

9.7 ข้อควรระวังระหว่างทํางาน 

เวลา AI ขออนุญาตลบไฟล์หรือลบข้อมูล ให้อ่านให้ละเอียดก่อนอนุญาตทุกคร้ัง โดยเฉพาะคําส่ังท่ีมีคําว่า 

remove, delete หรือ drop ถ้าไม่แน่ใจให้ถามกลับว่า ถ้าลบอันน้ีจะกระทบอะไรบ้าง 

•  อย่าใส่รหัสผ่านหรือกุญแจเข้าถึงฐานข้อมูลลงในไฟล์โค้ดตรง ๆ ให้เก็บในไฟล์ต้ังค่าแยก ตามท่ีอธิบายใน

บทท่ี 11 

•  สํารองโฟลเดอร์โครงการไว้เป็นระยะ อย่างน้อยสัปดาห์ละคร้ัง 

•  อย่าลืมบันทึกความคืบหน้าก่อนปิดเคร่ือง 
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ภาคท่ี 4  เอาข้ึนออนไลน์และใช้งานจริง 

บทท่ี 10  รู้จัก GitHub และเอาโครงการข้ึนเก็บ 

10.1 GitHub คืออะไร ทําไมครคูวรม ี

GitHub เป็นบริการเก็บโค้ดออนไลน์ เหมือนท่ีเก็บไฟล์บนคลาวด์ แต่ออกแบบมาสําหรับงานเขียนโปรแกรม

โดยเฉพาะ มีประโยชน์กับครูส่ีข้อ 

1. เป็นท่ีสํารองโครงการ คอมพิวเตอร์เสียก็ยังมีโค้ดครบ 

2. เก็บประวัติการแก้ไขทุกคร้ัง ย้อนกลับไปดูของเก่าได้ 

3. เป็นทางเช่ือมไปสู่การเอาข้ึนออนไลน์ในบทถัดไป 

4. เป็นหลักฐานผลงานท่ีมีวันเวลากํากับชัดเจน ใช้ประกอบการขอวิทยฐานะได้ 

10.2 สมัครและสร้างที่เก็บโครงการ 

1. เข้าเว็บ github.com แล้วสมัครสมาชิก ใช้อีเมลท่ีครูใช้ประจํา 

2. ยืนยันอีเมลตามท่ีระบบแจ้ง 

3. กดเคร่ืองหมายบวกท่ีมุมบนขวา แล้วเลือกสร้างท่ีเก็บใหม่ 

4. ต้ังช่ือเป็นภาษาอังกฤษ ใช้ขีดกลางแทนช่องว่าง เช่น competency-tracker 

5. เลือกว่าจะให้เป็นแบบสาธารณะหรือแบบส่วนตัว 

6. ยังไม่ต้องเลือกตัวเลือกเพ่ิมเติมอะไร แล้วกดสร้าง 

ควรเลือกสาธารณะหรือส่วนตัว 

สาธารณะ เหมาะเม่ือครูอยากให้คนอ่ืนเห็นผลงาน เผยแพร่เป็นแหล่งเรียนรู้ หรือใช้อ้างอิงในผลงานวิชาการ 

ส่วนตัว เหมาะเม่ือระบบยังไม่เสร็จ หรือมีข้อมูลท่ียังไม่อยากเปิดเผย 

เปล่ียนจากส่วนตัวเป็นสาธารณะทีหลังได้ตลอด ไม่ต้องกังวล 

10.3 เอาโครงการขึ้น GitHub 

ครูไม่ต้องพิมพ์คําส่ังเทคนิคเอง ให้ส่ัง Claude Code ทําให้ 

ผมสรา้งทีAเกบ็บน GitHub ไวแ้ลว้ ชืAอ competency-tracker 
ทีAอยูค่อื [วางทีAอยูท่ีA GitHub แสดงให]้ 
  
ชว่ยเชืAอมโครงการนีIเขา้กบัทีAเกบ็นั Iน แลว้อปัโหลดขึIนไป 
ก่อนอปัโหลด ชว่ยตรวจดว้ยวา่มไีฟลไ์หนทีAไมค่วรอปัโหลด 
เชน่ ไฟลท์ีAมรีหสัผา่น ถา้มใีหบ้อกผมก่อน 
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ถ้าเป็นการอัปโหลดคร้ังแรก ระบบอาจขอให้ครูเข้าสู่ระบบ GitHub ให้ทําตามท่ีหน้าจอบอก 

10.4 ไฟลท์ีห่้ามอัปโหลดเด็ดขาด 

ไฟล์ท่ีช่ือข้ึนต้นด้วย .env มักเก็บรหัสผ่านและกุญแจเข้าถึงฐานข้อมูล ถ้าอัปโหลดข้ึนท่ีเก็บแบบสาธารณะ คนอ่ืน

เอาไปใช้เข้าถึงข้อมูลของครูได้ทันที และมีโปรแกรมอัตโนมัติท่ีคอยไล่หาไฟล์พวกน้ีตลอดเวลา 

การป้องกันทําได้ด้วยไฟล์ช่ือ .gitignore ซ่ึงเป็นรายการไฟล์ท่ีห้ามอัปโหลด ปกติโครงการท่ีสร้างด้วย

เคร่ืองมือสมัยใหม่จะมีไฟล์น้ีให้อยู่แล้ว แต่ให้ครูส่ังตรวจอีกทีเพ่ือความม่ันใจ 

ชว่ยตรวจไฟล ์.gitignore วา่ครอบคลุมไฟลท์ีAไมค่วรอปัโหลดครบไหม 
โดยเฉพาะไฟล ์.env และโฟลเดอร ์node_modules 
แลว้ชว่ยอธบิายใหผ้มเขา้ใจดว้ยวา่แต่ละรายการคอือะไร 

 

ถ้าเผลออัปโหลดรหัสผ่านข้ึนไปแล้ว การลบไฟล์ออกอย่างเดียวไม่พอ เพราะมันยังค้างอยู่ในประวัติ ให้เปล่ียน

รหัสผ่านหรือสร้างกุญแจใหม่ทันที แล้วค่อยลบไฟล์ออกจากท่ีเก็บ 

10.5 ไฟล์ README สําหรับงานวิจัย 

ไฟล์ README คือหน้าแรกท่ีคนเข้ามาดูท่ีเก็บของครูจะเห็น สําหรับนวัตกรรมท่ีทําจากงานวิจัย ควรมี

เน้ือหาแบบน้ี 

•  ช่ือนวัตกรรมและคําอธิบายส้ันหน่ึงย่อหน้า 

•  ท่ีมาจากงานวิจัย บอกช่ือเร่ือง ผู้วิจัย และปีท่ีทํา 

•  ระบบทําอะไรได้บ้าง 

•  ใครใช้และใช้ยังไง 

•  ท่ีอยู่เว็บท่ีเปิดใช้งานจริง 

•  ข้อมูลติดต่อและเง่ือนไขการนําไปใช้ต่อ 

ชว่ยเขยีนไฟล ์README.md สาํหรบัโครงการนีI เป็นภาษาไทย 
เน้นวา่เป็นนวตักรรมทีAต่อยอดจากงานวจิยั 
ใหม้หีวัขอ้ ทีAมาจากงานวจิยั ระบบทาํอะไรไดบ้า้ง วธิใีชง้าน 
และเงืAอนไขการนําไปใชต้่อ 
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บทท่ี 11  เอาข้ึนออนไลน์ด้วย Vercel และใช้งานจริง 

11.1 Vercel คืออะไร 

Vercel เป็นบริการท่ีเอาโครงการของครูไปติดต้ังบนเคร่ืองแม่ข่ายของเขา แล้วให้ท่ีอยู่เว็บมา ทําให้ทุกคน

เข้าใช้ได้จากทุกท่ีผ่านอินเทอร์เน็ต ครูไม่ต้องเปิดคอมพิวเตอร์ตัวเองท้ิงไว้ 

จุดเด่นคือเช่ือมกับ GitHub ได้ตรง ๆ พอครูอัปโหลดโค้ดใหม่ข้ึน GitHub ระบบจะอัปเดตเว็บให้อัตโนมัติ

ภายในหน่ึงถึงสองนาที และมีแบบใช้ฟรีท่ีพอสําหรับงานระดับสถานศึกษา 

11.2 ขั้นตอนเอาขึ้นออนไลน ์

1. เข้าเว็บ vercel.com แล้วเลือกสมัครด้วยบัญชี GitHub จะได้เช่ือมกันอัตโนมัติ 

2. อนุญาตให้ Vercel เข้าถึงท่ีเก็บโครงการของครู 

3. เลือกท่ีเก็บโครงการท่ีจะเอาข้ึน 

4. ระบบจะรู้เองว่าเป็นโครงการชนิดไหน ครูไม่ต้องต้ังค่าอะไร 

5. ถ้าระบบต้องเช่ือมฐานข้อมูล ให้ใส่ค่าต้ังค่าในส่วนตัวแปรสภาพแวดล้อม ตามหัวข้อ 11.3 

6. กดปุ่มเผยแพร่ แล้วรอประมาณหน่ึงถึงสามนาที 

7. พอเสร็จ ระบบจะให้ท่ีอยู่เว็บมา ครูเปิดใช้ได้เลย 

ท่ีอยู่ท่ีได้จะลงท้ายด้วย vercel.app ถ้าอยากได้ท่ีอยู่ของสถานศึกษาเอง ต้ังค่าเพ่ิมทีหลังได้ แต่สําหรับการใช้งาน

ท่ัวไป ท่ีอยู่เดิมก็พอแล้ว ไม่ต้องเสียเงินเพ่ิม 

11.3 ตัวแปรสภาพแวดล้อม 

ตัวแปรสภาพแวดล้อมคือท่ีเก็บรหัสผ่านและกุญแจเข้าถึงต่าง ๆ แยกออกจากตัวโค้ด เพ่ือไม่ให้ความลับพวก

น้ีไปโผล่ในท่ีเก็บโค้ด 

ในเคร่ืองของครู ค่าพวกน้ีอยู่ในไฟล์ .env ส่วนบน Vercel ให้เอาค่าเดียวกันไปใส่ในหน้าต้ังค่าของโครงการ 

หัวข้อตัวแปรสภาพแวดล้อม ใส่ทีละคู่ คือช่ือตัวแปรกับค่าของมัน 

ถ้าใส่ไม่ครบหรือใส่ผิด ระบบจะข้ึนออนไลน์ไม่สําเร็จ หรือเช่ือมฐานข้อมูลไม่ได้ ให้ตรวจว่าช่ือตัวแปรสะกดตรงกัน

ทุกตัวอักษร รวมท้ังตัวพิมพ์ใหญ่พิมพ์เล็กด้วย 

ถ้าข้ึนออนไลน์ไม่ผ่านแล้วอ่านข้อความแสดงข้อผิดพลาดไม่รู้เร่ือง ให้คัดลอกท้ังหมดจากหน้า Vercel ไปวางใน

แชท แล้วถามว่าแปลว่าอะไร ต้องแก้ยังไง ไม่ต้องน่ังเดาเอง 

11.4 ฐานข้อมูล ถ้าระบบต้องเก็บข้อมูล 
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ถ้านวัตกรรมของครูต้องเก็บข้อมูล เช่น คะแนนนักเรียน ก็ต้องมีฐานข้อมูล ตัวท่ีนิยมใช้คู่กันและมีแบบฟรี

คือ Supabase ซ่ึงให้ท้ังฐานข้อมูลและระบบเข้าสู่ระบบในตัว 

ครูไม่ต้องเข้าใจการออกแบบฐานข้อมูล ให้ส่ัง Claude Code จัดการให้ 

ระบบนีIตอ้งเกบ็ขอ้มลูตามทีAระบุในไฟล ์CLAUDE.md 
ชว่ยตั Iงคา่ฐานขอ้มลูดว้ย Supabase โดย 
  

1. บอกผมก่อนวา่ตอ้งไปสรา้งอะไรบา้งในเวบ็ Supabase 
2. บอกวา่ตอ้งคดัลอกคา่อะไรมาใสต่รงไหน 
3. สรา้งตารางฐานขอ้มลูตามขอ้มลูทีAระบบตอ้งเกบ็ 
4. เชืAอมระบบเขา้กบัฐานขอ้มลู 
  
ชว่ยอธบิายทลีะขั Iน และรอใหผ้มทาํเสรจ็ก่อนคอ่ยไปขั Iนต่อไป 

 

ประโยคสุดท้ายท่ีบอกว่า รอให้ผมทําเสร็จก่อนค่อยไปข้ันต่อไป สําคัญมาก ไม่ง้ันมันจะพ่นข้ันตอนมาสิบข้ัน

รวดเดียว แล้วครูจะทําตามไม่ทันและงงว่าตัวเองอยู่ข้ันไหน 

11.5 ทดสอบก่อนเปิดใหน้ักเรียนใช ้

ทดสอบเร่ือง ทดสอบยังไง 

เปิดได้จากเคร่ืองอ่ืน เปิดท่ีอยู่เว็บจากมือถือท่ีปิดไวไฟแล้ว 

ใช้บนมือถือได้จริง ลองใช้ครบหน่ึงรอบบนมือถือ ไม่ใช่บนคอมพิวเตอร์ 

ข้อมูลบันทึกจริง บันทึกข้อมูล ปิดเบราว์เซอร์ เปิดใหม่ แล้วดูว่าข้อมูล

ยังอยู่ไหม 

สิทธ์ิแยกตามบทบาท เข้าสู่ระบบด้วยบัญชีนักเรียน ดูว่าเห็นข้อมูลคนอ่ืนไหม 

ใช้พร้อมกันได้ ให้เพ่ือนครูใช้พร้อมกันสองถึงสามคน 

ดึงข้อมูลออกได้ ดึงไฟล์ออกมาแล้วเปิดด้วย Excel ดูว่าอ่านภาษาไทยได้

ไหม 

 

11.6 เอาไปเก็บข้อมูลวิจัยจริง เรื่องทีต่้องระวัง 

พอนวัตกรรมถูกเอาไปเก็บข้อมูลจริงกับนักเรียน มันจะกลายเป็นเคร่ืองมือวิจัยท่ีต้องอยู่ภายใต้มาตรฐาน

จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ ครูควรทําตามน้ี 

1. ขออนุญาตจากนักเรียน และจากผู้ปกครองถ้านักเรียนอายุต่ํากว่าเกณฑ์ โดยบอกให้ชัดว่าเก็บข้อมูล

อะไร เอาไปทําอะไร และเก็บไว้นานแค่ไหน 

2. เก็บข้อมูลเท่าท่ีจําเป็นต่อการวิจัยเท่าน้ัน เล่ียงการเก็บเลขบัตรประชาชนหรือข้อมูลอ่อนไหว 
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3. กําหนดสิทธ์ิให้ชัด นักเรียนเห็นเฉพาะข้อมูลตัวเอง ครูเห็นเฉพาะห้องท่ีตัวเองรับผิดชอบ 

4. บอกช่องทางให้นักเรียนขอดู ขอแก้ หรือขอลบข้อมูลของตัวเองได้ 

5. กําหนดว่าจะเก็บข้อมูลไว้นานแค่ไหน และจะทําลายอย่างไรเม่ือวิจัยเสร็จ 

6. ถ้างานวิจัยต้องผ่านคณะกรรมการจริยธรรม ให้ระบุการใช้ระบบน้ีไว้ในเอกสารขอรับการพิจารณาด้วย 

การเอาข้อมูลนักเรียนไปเก็บบนบริการภายนอกโดยไม่ได้ขออนุญาต เป็นความเส่ียงตามกฎหมายคุ้มครองข้อมูล

ส่วนบุคคล ควรคุยกับผู้บริหารสถานศึกษาก่อนเอาไปใช้ในวงกว้าง 

11.7 เอาไปใชป้ระกอบผลงานวิชาการ 

นวัตกรรมท่ีครูสร้างเอาไปใช้ประกอบผลงานวิชาการได้หลายแบบ ควรเตรียมหลักฐานให้ครบต้ังแต่ต้น 

•  ท่ีอยู่เว็บท่ีเปิดใช้ได้จริง และท่ีอยู่ท่ีเก็บโค้ดบน GitHub 

•  ภาพหน้าจอทุกหน้าหลักของระบบ 

•  เอกสารข้อกําหนดท่ีทําไว้ในบทท่ี 5 ซ่ึงแสดงความเช่ือมโยงกับกรอบแนวคิดวิจัย 

•  ผลการทดลองใช้และข้อสังเกตของคนท่ีมาลองใช้ในบทท่ี 7 

•  ข้อมูลการใช้งานจริง เช่น จํานวนผู้ใช้ จํานวนข้อมูลท่ีเก็บได้ เวลาท่ีประหยัดได้ 

•  ประวัติการพัฒนาบน GitHub ซ่ึงมีวันเวลากํากับทุกคร้ัง เป็นหลักฐานท่ีตรวจสอบได้ 

ควรเขียนไว้ในรายงานอย่างตรงไปตรงมาว่าใช้ AI ช่วยในกระบวนการพัฒนา โดยครูเป็นคนกําหนดข้อกําหนด 

ตรวจสอบ และรับผิดชอบผลลัพธ์ท้ังหมด แนวปฏิบัติน้ีตรงกับมาตรฐานความซ่ือสัตย์ทางวิชาการท่ีวารสารและ

สถาบันต่าง ๆ กําหนดไว้ 

11.8 หลังจากนีท้ําอะไรต่อ 

พอรุ่นแรกใช้งานได้แล้ว รอบต่อไปคือเก็บข้อสังเกตจากคนใช้จริง เอามาปรับ แล้วปล่อยรุ่นใหม่ ซ่ึงเป็น

วงจรเดียวกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการท่ีครูคุ้นเคยอยู่แล้ว 

ข้อแนะนําสําหรับรอบต่อไป ให้ปรับจากส่ิงท่ีคนใช้จริงบอกเท่าน้ัน ไม่ใช่จากส่ิงท่ีครูคิดเอง และให้เพ่ิมของ

ทีละอย่างพร้อมประเมินผลทุกคร้ัง 
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ภาคผนวก 

ภาคผนวก ก  คลังคําส่ังพร้อมใช้ 

คําส่ังพวกน้ีคัดลอกไปใช้ได้เลย แค่เปล่ียนข้อความในวงเล็บเหล่ียมเป็นข้อมูลของครูเอง 

หมวดที่ 1 ตั้งต้นการสนทนา 

1.1 บอกให ้AI รูจ้กัเราก่อน ใชต้อนเริAมแชทใหมท่กุครั Iง 
ผมเป็นครผููส้อน ไมเ่คยเขยีนโปรแกรมมาก่อนเลย 
เวลาอธบิายอะไร ขอใหใ้ชภ้าษาทีAคนทั Aวไปเขา้ใจ 
หา้มใชศ้พัทเ์ทคนิคโดยไมอ่ธบิาย 
ถา้ผมสั Aงอะไรกาํกวม ใหถ้ามผมก่อน อยา่เดาเอง 
และถา้เป็นขั Iนตอนหลายขั Iน ใหบ้อกทลีะขั Iน รอผมทาํเสรจ็คอ่ยไปต่อ 

 

1.2 ขอใหช้ว่ยวางแผนก่อนลงมอื 
ก่อนจะเริAมทาํ ชว่ยบอกผมก่อนวา่จะทาํอะไรบา้ง กีAข ั Iนตอน 
แต่ละขั Iนใชเ้วลาประมาณเทา่ไร แลว้รอผมยนืยนัก่อนคอ่ยเริAม 

 

หมวดที่ 2 วิเคราะหง์านวิจัย 

2.1 ตรวจความสอดคลอ้งภายในงานวจิยั 
ชว่ยตรวจวา่วตัถุประสงค ์กรอบแนวคดิ เครืAองมอืวจิยั 
และวธิวีเิคราะหข์อ้มลูในเอกสารนีI สอดคลอ้งกนัไหม 
ถา้เจอจดุทีAไมส่อดคลอ้ง ชว่ยบอกพรอ้มเหตุผล 

 

2.2 หาชอ่งวา่งทีAนวตักรรมจะเขา้ไปเตมิ 
จากงานวจิยันีI มขี ั Iนตอนไหนในการทาํงานจรงิของคร ู
ทีAยงัตอ้งทาํดว้ยมอื เสยีเวลา หรอืผดิพลาดงา่ย 
ชว่ยบอกมา 5 จดุ เรยีงจากจดุทีAคุม้ทีAสดุถา้เอาเทคโนโลยเีขา้ไปชว่ย 

 

2.3 แปลงตวัชีIวดัเป็นโครงสรา้งขอ้มลู 
จากตวัชีIวดัทั IงหมดในเครืAองมอืวจิยั ชว่ยออกแบบวา่ 
ถา้จะเกบ็ขอ้มลูพวกนีIในระบบคอมพวิเตอร ์ควรมชีดุขอ้มลูอะไรบา้ง 
แต่ละชดุเกบ็อะไร เชืAอมโยงกนัยงัไง 
อธบิายดว้ยภาษาทีAคนไมเ่ขยีนโปรแกรมเขา้ใจ 

 

หมวดที่ 3 ออกแบบนวัตกรรม 

3.1 ตดัขอบเขตใหพ้อดกีบักาํลงั 
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จากรายการทั IงหมดนีI ชว่ยเลอืกเฉพาะทีAจาํเป็นทีAสดุ 
ใหร้ะบบใชง้านไดค้รบหนึAงวงจร โดยคร ู1 คนทีAไมเ่ขยีนโปรแกรม 
ทาํเสรจ็ไดใ้น 2 สปัดาห ์พรอ้มบอกเหตุผลวา่ทาํไมถงึตดัทีAเหลอืออก 

 

3.2 ออกแบบเสน้ทางการใชง้าน 
ชว่ยเขยีนเสน้ทางการใชง้านของผูใ้ชแ้ต่ละกลุม่ 
ตั Iงแต่เปิดระบบจนทาํงานเสรจ็ เป็นลาํดบัทลีะหน้าจอ 
พรอ้มบอกจดุทีAผูใ้ชอ้าจสบัสน 

 

3.3 ตรวจวา่เชืAอมโยงกบังานวจิยัจรงิไหม 
ชว่ยตรวจวา่ทกุอยา่งในขอ้กาํหนดนีI เชืAอมกบัตวัชีIวดั 
หรอืกรอบแนวคดิในงานวจิยัของผมไหม 
ถา้ขอ้ไหนไมเ่ชืAอม ชว่ยบอกและเสนอวา่ควรตดัออกไหม 

 

หมวดที่ 4 สร้างชิ้นงาน 

4.1 เริAมของใหม ่
ชว่ยสรา้ง [ชืAอสิAงทีAตอ้งการ] ตามขอ้กาํหนดใน CLAUDE.md 
ก่อนลงมอื ชว่ยอธบิายแผนใหผ้มฟังก่อน แลว้รอผมยนืยนั 

 

4.2 ขออธบิายสิAงทีAเพิAงทาํ 
ชว่ยอธบิายวา่ไฟลท์ีAเพิAงสรา้งหรอืแก ้ทาํหน้าทีAอะไรบา้ง 
อธบิายแบบทีAครทูีAไมเ่คยเขยีนโปรแกรมเขา้ใจได ้
และบอกดว้ยวา่ถา้ผมอยากแกข้อ้ความบนหน้าจอ ตอ้งแกท้ีAไฟลไ์หน 

 

4.3 ตรวจความคบืหน้าเทยีบกบัขอ้กาํหนด 
ชว่ยเทยีบสิAงทีAระบบทาํไดต้อนนีI กบัรายการในไฟล ์CLAUDE.md 
แลว้สรปุเป็นตารางวา่ขอ้ไหนเสรจ็แลว้ ขอ้ไหนยงัไมเ่สรจ็ 
และขอ้ไหนทาํแลว้แต่ยงัมปัีญหา 

 

หมวดที่ 5 แก้ปัญหา 

5.1 แกข้อ้ผดิพลาด 
เกดิขอ้ผดิพลาดตอน [อธบิายวา่กาํลงัทาํอะไรอยู]่ 
ขอ้ความทีAข ึIนคอื [วางขอ้ความทั Iงหมด] 
ชว่ยอธบิายสาเหตุดว้ยภาษาทีAผมเขา้ใจก่อน แลว้คอ่ยแกใ้ห ้

 

5.2 เมืAอแกไ้มห่ายสกัท ี
เราแกปั้ญหานีIมา 3 รอบแลว้ยงัไมห่าย 
ขอใหห้ยดุแกแ้บบเดมิ แลว้ทบทวนใหมต่ั Iงแต่ตน้วา่สาเหตุจรงิคอือะไร 
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มคีวามเป็นไปไดก้ีAทาง แลว้เสนอแนวทางแกท้ีAต่างจากเดมิ 
 

5.3 ยอ้นกลบั 
การแกค้รั Iงลา่สดุทาํใหร้ะบบทาํงานผดิพลาด 
ชว่ยยอ้นกลบัไปจดุทีAบนัทกึไวล้า่สดุทีAระบบทาํงานไดถ้กูตอ้ง 
แลว้บอกผมวา่ยอ้นกลบัไปถงึจดุไหน 

 

หมวดที่ 6 ทดสอบและตรวจสอบ 

6.1 ตรวจความปลอดภยัเบืIองตน้ 
ชว่ยตรวจวา่ระบบนีIมจีดุไหนทีAผูใ้ชค้นหนึAงอาจเขา้ถงึขอ้มลู 
ของผูใ้ชค้นอืAนไดไ้หม และมรีหสัผา่นหรอืกุญแจเขา้ถงึใด 
หลุดอยูใ่นโคด้ไหม 

 

6.2 ตรวจการใชง้านบนมอืถอื 
ชว่ยตรวจวา่ทกุหน้าจอใชบ้นมอืถอืไดด้ไีหม 
โดยเฉพาะขนาดตวัอกัษร ขนาดปุ่ ม และการกรอกขอ้มลู 
ถา้มจีดุทีAควรปรบั ชว่ยบอกและแกใ้ห ้

 

6.3 เตรยีมสง่มอบ 
ชว่ยตรวจความพรอ้มก่อนเอาระบบไปใชจ้รงิ 
ทั Iงขอ้ผดิพลาดทีAยงัคา้งอยู ่ขอ้ความภาษาไทยทีAผดิ 
และสิAงทีAผมควรเตรยีมก่อนใหน้กัเรยีนใช ้

 

หมวดที่ 7 ทําเอกสารประกอบผลงาน 

7.1 คูม่อืการใชง้านสาํหรบัผูใ้ช ้
ชว่ยเขยีนคูม่อืการใชง้านระบบนีI สาํหรบัครผููใ้ชท้ ั Aวไป 
ยาวไมเ่กนิ 3 หน้า เป็นภาษาไทย 
เขยีนเป็นขั IนตอนทีAทาํตามได ้ไมใ่ชศ้พัทเ์ทคนิค 

 

7.2 สรปุกระบวนการพฒันาเพืAอประกอบผลงานวชิาการ 
ชว่ยสรปุกระบวนการพฒันานวตักรรมนีIตั Iงแต่ตน้จนจบ 
ในรปูแบบทีAเอาไปใสใ่นรายงานผลงานทางวชิาการได ้
ประกอบดว้ย ทีAมาจากงานวจิยั แนวคดิการออกแบบ 
ขั Iนตอนการพฒันา และผลการทดลองใช ้
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ภาคผนวก ข  คําถามท่ีพบบ่อย 

เรื่องความสามารถและความกังวล 

ผมอายุเยอะแล้ว ไม่เก่งคอมพิวเตอร์ ทําได้จริงหรือ 

ทําได้ครับ ส่ิงท่ีต้องใช้จริง ๆ คือการพิมพ์ภาษาไทยเป็น เปิดเว็บเป็น และคัดลอกวางเป็น ส่วนท่ีเหลือ AI 

ทําให้หมด ครูหลายท่านท่ีอายุห้าสิบกว่าก็ทําได้ เพราะส่ิงท่ียากจริง ๆ ไม่ใช่เร่ืองเทคนิค แต่เป็นความ

ชัดเจนว่าเราอยากได้อะไร ซ่ึงครูมีอยู่แล้ว 

ต้องใช้เวลาเท่าไรถึงจะได้ระบบแรก 

ถ้าทําวันละหน่ึงถึงสองช่ัวโมง ระบบง่าย ๆ ท่ีใช้งานได้จริงใช้เวลาประมาณสองสัปดาห์ ครูท่ีมีเวลาว่าง

ต่อเน่ืองอาจเสร็จภายในสามถึงห้าวัน อย่ารีบ เพราะช่วงแรกจะช้าหน่อยเน่ืองจากต้องทําความคุ้นเคย 

ถ้าถามคําถามซ้ํา ๆ จะเสียโควตาเยอะไหม 

การถามคําถามส้ัน ๆ ใช้โควตาน้อยมาก ส่ิงท่ีกินโควตาจริง ๆ คือการให้อ่านไฟล์ยาว ๆ และการให้เขียน

โค้ดจํานวนมาก ดังน้ันถามได้เต็มท่ี ไม่ต้องประหยัดคําถาม 

กลัวว่าถามแล้วดูโง่ 

AI ไม่ได้ตัดสินใคร และไม่มีใครเห็นบทสนทนาของครูนอกจากตัวครูเอง ท่ีสําคัญกว่าน้ัน การไม่ถามแล้ว

ทําต่อท้ังท่ีไม่เข้าใจ อันตรายกว่ามาก เพราะจะพังทีหลังแล้วแก้ไม่เป็น 

เรื่องค่าใช้จ่าย 

จําเป็นต้องเสียเงินจริงหรือ ใช้ฟรีไม่ได้เหรอ 

ข้ันตอนคิดและออกแบบในภาคท่ี 2 ใช้แบบฟรีได้ แต่พอถึงข้ันสร้างของจริงด้วย Claude Code ต้องใช้

แพ็กเกจแบบเสียเงิน ถ้างบจํากัดจริง ๆ แนะนําให้ทํางานคิดและออกแบบให้เสร็จก่อนด้วยแบบฟรี แล้ว

ค่อยสมัครแบบเสียเงินเดือนเดียวตอนลงมือสร้าง 

จ่ายแล้วยกเลิกได้ไหม 

ได้ครับ ยกเลิกได้ในหน้าต้ังค่า และยังใช้ได้จนครบรอบบิลท่ีจ่ายไปแล้ว จึงไม่จําเป็นต้องผูกมัดระยะยาว 

ไม่มีบัตรเครดิตเลย ทํายังไง 

ใช้ TrueMoney Mastercard แบบ Virtual ตามวิธีในบทท่ี 2 สมัครในแอปได้เลย ไม่ต้องไปธนาคาร 

ไม่ต้องมีสลิปเงินเดือน 

ผูกบัตรแล้วข้ึนว่าไม่สําเร็จ 
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สาเหตุท่ีพบบ่อยมีสามอย่าง หน่ึงเงินในวอลเล็ตไม่พอเม่ือรวมค่าแปลงสกุลเงิน 3.5 เปอร์เซ็นต์แล้ว สองช่ือ

ท่ีกรอกไม่ตรงกับช่ือบนบัตร สามระบบตัดเงินไม่ผ่านช่ัวคราว ให้เติมเงินเผ่ือไว้ แล้วลองใหม่หลังผ่านไปสัก 

10 นาที 

ใช้บัตรของโรงเรียนหรือเบิกงบได้ไหม 

แล้วแต่ระเบียบของแต่ละสถานศึกษา ให้ปรึกษาฝ่ายการเงินก่อน บางแห่งเบิกได้ในหมวดค่าวัสดุหรือ

ค่าใช้สอยเพ่ือพัฒนาส่ือการเรียนการสอน แนะนําให้เตรียมเอกสารช้ีแจงว่าใช้ทําอะไรและเกิดผลอะไรกับ

ผู้เรียน 

เรื่องการทํางานกับ AI 

AI ทํางานไม่ตรงกับท่ีส่ัง ทํายังไง 

อย่าเพ่ิงส่ังใหม่ท้ังหมด ให้บอกก่อนว่าส่วนไหนใช้ได้แล้ว แล้วช้ีเฉพาะจุดท่ีผิด เช่น ส่วนแสดงผลใช้ได้แล้ว 

แต่ตรงกรอกคะแนนผมอยากให้เป็นแบบน้ีแทน วิธีน้ีกันมันไม่ให้ร้ือของดีท้ิง 

มันลืมส่ิงท่ีคุยกันไปแล้ว 

เป็นเร่ืองปกติเม่ือคุยยาวข้ึน วิธีแก้คือให้มันอ่านไฟล์ CLAUDE.md ใหม่ หรือขอสรุปสถานะปัจจุบัน แล้ว

เอาไปเร่ิมแชทใหม่ ตามวิธีในหัวข้อ 6.6 

จะรู้ได้ไงว่าส่ิงท่ีมันบอกถูกหรือผิด 

สําหรับเร่ืองโค้ด ให้ดูท่ีผลลัพธ์ ถ้ารันแล้วทํางานได้ตามท่ีต้องการก็ถือว่าใช้ได้ แต่สําหรับข้อมูลทางวิชาการ 

เช่น ตัวเลข ช่ือทฤษฎี หรือการอ้างอิง ต้องตรวจกับต้นฉบับเสมอ เพราะ AI แต่งข้ึนมาได้แบบท่ีฟังดู

น่าเช่ือถือมาก 

ควรพิมพ์ภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ 

พิมพ์ภาษาไทยได้เลยครับ ไม่ต้องแปลเป็นอังกฤษ คุณภาพไม่ต่างกัน และครูจะส่ือสารได้แม่นกว่าเม่ือใช้

ภาษาท่ีตัวเองถนัด 

ส่ังคร้ังเดียวได้ท้ังระบบเลยไม่ได้เหรอ 

ส่ังได้ แต่ไม่ควร เพราะจะได้โค้ดกองใหญ่ท่ีพังหลายจุดพร้อมกัน แล้วหาสาเหตุไม่เจอ ให้ส่ังทีละอย่างและ

ทดสอบทุกคร้ัง จะช้ากว่าตอนแรกแต่เร็วกว่ามากในภาพรวม 

เรื่องเทคนิคทีม่ักติด 

พิมพ์คําส่ังแล้วข้ึนว่าไม่รู้จักคําส่ังน้ี 
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มักเกิดจากยังไม่ได้ติดต้ัง หรือติดต้ังแล้วแต่ยังไม่ได้ปิดเปิดหน้าต่างพิมพ์คําส่ังใหม่ ให้ปิดแล้วเปิดใหม่ก่อน 

ถ้ายังไม่ได้ค่อยติดต้ังใหม่ 

รันแล้วเปิด localhost ไม่ได้ 

ส่วนใหญ่เกิดจากรันคําส่ังผิดโฟลเดอร์ ให้พิมพ์ pwd ดูว่าอยู่ในโฟลเดอร์โครงการหรือเปล่า 

ภาษาไทยในไฟล์ท่ีดึงออกมาเป็นตัวประหลาด 

เกิดจากรหัสอักขระของไฟล์ไม่ถูก ให้ส่ังว่า ช่วยแก้ให้ไฟล์ท่ีดึงออกมาเป็น UTF-8 พร้อม BOM เพ่ือให้ 

Excel อ่านภาษาไทยได้ถูกต้อง 

ระบบใช้ได้ในเคร่ืองผม แต่พอข้ึนออนไลน์แล้วพัง 

สาเหตุท่ีพบบ่อยท่ีสุดคือลืมใส่ตัวแปรสภาพแวดล้อมบน Vercel หรือใส่ไม่ครบ ให้คัดลอกข้อความแสดง

ข้อผิดพลาดจากหน้า Vercel ไปให้ AI อ่าน 

อยากแก้ข้อความบนหน้าจอเองโดยไม่ต้องพ่ึง AI 

ทําได้ ให้ถามว่า ถ้าผมอยากแก้ข้อความน้ีเอง ต้องเปิดไฟล์ไหน บรรทัดไหน แล้วมันจะบอกให้ ครูแก้ใน

โปรแกรมแก้ข้อความธรรมดาแล้วบันทึกได้เลย 

เรื่องการนําไปใช ้

เอาไปใช้กับนักเรียนจริงได้เลยไหม 

ควรทดสอบตามตารางในหัวข้อ 11.5 ให้ครบก่อน และควรขออนุญาตนักเรียนกับผู้ปกครองตามหัวข้อ 

11.6 โดยเฉพาะถ้าระบบเก็บข้อมูลรายบุคคล 

ใช้ประกอบการขอวิทยฐานะได้ไหม 

ได้ครับ แต่ต้องเตรียมหลักฐานให้ครบตามหัวข้อ 11.7 ท่ีสําคัญคือต้องแสดงให้เห็นว่านวัตกรรมน้ีเช่ือมโยง

กับงานวิจัยและตัวช้ีวัดอย่างไร ไม่ใช่แค่มีเว็บหน่ึงเว็บ 

ต้องบอกไหมว่าใช้ AI ช่วยทํา 

ควรบอกครับ และเป็นเร่ืองดีด้วย ให้เขียนว่าใช้ AI ช่วยในกระบวนการพัฒนา โดยครูเป็นผู้กําหนด

ข้อกําหนด ตรวจสอบ และรับผิดชอบผลลัพธ์ท้ังหมด ตรงไปตรงมาแบบน้ีตรงกับมาตรฐานความซ่ือสัตย์

ทางวิชาการ 

เพ่ือนครูอยากเอาไปใช้บ้าง ทํายังไง 

ถ้าท่ีเก็บเป็นแบบสาธารณะ เพ่ือนครูคัดลอกไปปรับใช้ได้เลย แต่ควรเขียนเง่ือนไขการนําไปใช้ไว้ในไฟล์ 

README ให้ชัด และถ้าเป็นระบบท่ีเก็บข้อมูลนักเรียน ควรให้แต่ละสถานศึกษาแยกฐานข้อมูลของตัวเอง 
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ภาคผนวก ค  รายการตรวจสอบก่อนเอาข้ึนออนไลน์ 

ลําดับ รายการ ตรวจแล้ว 

1 ไม่มีรหัสผ่านหรือกุญแจเข้าถึงอยู่ในไฟล์โค้ด  

2 ไฟล์ .env ถูกกันไม่ให้อัปโหลดข้ึน GitHub แล้ว  

3 ลองใช้ครบทุกฟังก์ชันบนมือถือแล้ว  

4 ข้อมูลบันทึกและเรียกกลับมาได้จริง  

5 ผู้ใช้แต่ละบทบาทเห็นเฉพาะข้อมูลท่ีควรเห็น  

6 ข้อความภาษาไทยบนหน้าจอถูกต้อง ไม่มีคําผิด  

7 ดึงข้อมูลออกแล้วเปิดด้วย Excel ได้ อ่านภาษาไทยได้  

8 มีไฟล์ README อธิบายท่ีมาจากงานวิจัยแล้ว  

9 เตรียมเอกสารขออนุญาตนักเรียนและผู้ปกครองแล้ว  

10 คุยกับผู้บริหารเร่ืองการใช้ข้อมูลนักเรียนแล้ว  

11 บันทึกภาพหน้าจอทุกหน้าเก็บเป็นหลักฐานผลงานแล้ว  

12 สํารองโครงการไว้ท่ีอ่ืนนอกจากในเคร่ืองแล้ว  
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ภาคผนวก ง  คําศัพท์ฉบับครู 

คําศัพท์ แปลง่าย ๆ ว่า 

Repository หรือ Repo ท่ีเก็บโครงการหน่ึงโครงการบน GitHub 

Commit บันทึกความคืบหน้าหน่ึงคร้ัง เหมือนบันทึกเกม 

Push ส่งส่ิงท่ีบันทึกไว้ในเคร่ืองข้ึนไปเก็บบน GitHub 

Deploy เอาโครงการข้ึนออนไลน์ให้คนอ่ืนเข้าใช้ได้ 

Localhost เคร่ืองคอมพิวเตอร์ของเราเอง เว็บท่ีรันตรงน้ีมีแต่เราเห็น 

Terminal หน้าต่างสีดําท่ีใช้พิมพ์คําส่ังส่ังงานคอมพิวเตอร์ 

Frontend ส่วนหน้าจอท่ีผู้ใช้เห็นและกดใช้ 

Backend ส่วนเบ้ืองหลังท่ีประมวลผลและติดต่อฐานข้อมูล 

Database ท่ีเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ เช่น คะแนนนักเรียน 

Environment Variable ท่ีเก็บรหัสผ่านและค่าต้ังค่า แยกออกจากตัวโค้ด 

Bug ข้อผิดพลาดในโปรแกรมท่ีทําให้ทํางานไม่ถูกต้อง 

Responsive หน้าเว็บท่ีปรับขนาดได้ ใช้ได้ท้ังมือถือและคอมพิวเตอร์ 

Next.js เคร่ืองมือสําเร็จรูปสําหรับสร้างเว็บสมัยใหม่ 

Tailwind CSS เคร่ืองมือช่วยจัดหน้าตาเว็บให้สวยได้เร็ว 

Supabase บริการฐานข้อมูลออนไลน์ท่ีมีระบบเข้าสู่ระบบในตัว 

Prompt ข้อความคําส่ังท่ีเราพิมพ์บอก AI 

Token หน่วยนับปริมาณข้อความท่ี AI อ่านและเขียน ใช้คิดโควตา 
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ภาคผนวก จ  ปัญหาท่ีพบบ่อยและวิธีแก้ 

อาการ สาเหตุท่ีพบบ่อย วิธีแก้ 

พิมพ์คําส่ังแล้วข้ึนว่าไม่รู้จักคําส่ัง ยังไม่ได้ติดต้ัง หรือยังไม่ได้เปิด

หน้าต่างใหม่ 

ปิดแล้วเปิดหน้าต่างคําส่ังใหม่ ถ้ายังไม่ได้

ค่อยติดต้ังใหม่ 

รันแล้วเปิด localhost ไม่ได้ รันคําส่ังผิดโฟลเดอร์ พิมพ์ pwd ดูว่าอยู่ในโฟลเดอร์โครงการ

หรือเปล่า 

AI ลืมข้อตกลงเดิม คุยยาวเกินไปในแชทเดียว ส่ังให้อ่าน CLAUDE.md ใหม่ หรือขอสรุป

แล้วเร่ิมแชทใหม่ 

แก้จุดหน่ึงแล้วอีกจุดพัง แก้หลายอย่างพร้อมกันโดยไม่ได้

บันทึก 

ย้อนกลับไปจุดท่ีบันทึกไว้ แล้วแก้ทีละอย่าง 

เอาข้ึน Vercel ไม่สําเร็จ ตัวแปรสภาพแวดล้อมไม่ครบ 

หรือโค้ดมีข้อผิดพลาด 

คัดลอกข้อความแสดงข้อผิดพลาดจากหน้า 

Vercel ไปให้ AI อ่าน 

ภาษาไทยในไฟล์ท่ีดึงออกเป็นตัว

ประหลาด 

รหัสอักขระของไฟล์ไม่ถูก ส่ั งให้ ดึงออกเป็น UTF-8 พร้อม BOM 

เพ่ือให้ Excel อ่านได้ 

ระบบช้าเม่ือมีคนใช้หลายคน ดึงข้อมูลมากเกินจําเป็น ส่ังให้ตรวจและปรับให้ดึงเท่าท่ีจําเป็น 

นักเรียนเห็นข้อมูลของคนอ่ืน ยังไม่ได้กําหนดสิทธ์ิการเข้าถึง ส่ังให้ตรวจและกําหนดสิทธ์ิตามบทบาท

ทันที 

ตัดเงินไม่ผ่านตอนต่ออายุ เงินในวอลเล็ตไม่พอ เติมเงินให้เกินยอดอย่างน้อย 100 บาท 

แล้วต้ังเตือนไว้ทุกเดือน 

 

คําแนะนําสุดท้าย 

ส่ิงท่ีทําให้ครูสร้างนวัตกรรมสําเร็จ ไม่ใช่ความเก่งด้านเทคโนโลยี แต่คือความชัดเจนว่าตัวเองต้องการอะไร 

และความอดทนท่ีจะวนแก้จนกว่าจะได้ ท้ังสองอย่างน้ีครูนักวิจัยมีอยู่แล้วจากการทําวิจัย 

ขอย้ําอีกคร้ังว่า ค่อย ๆ คุยไปเร่ือย ๆ ติดตรงไหนก็ถาม ไม่เข้าใจก็ถามซ้ํา ไม่ต้องเกรงใจ ไม่ต้องกลัวว่า

คําถามจะดูไม่ฉลาด ถามจนกว่าจะได้ในส่ิงท่ีต้องการ 

และขอให้เร่ิมจากของเล็ก ๆ ท่ีใช้ได้จริงหน่ึงอย่างก่อน นวัตกรรมท่ีนักเรียนได้ใช้จริงหน่ึงช้ิน มีค่ามากกว่า

แผนพัฒนาระบบสมบูรณ์แบบท่ีไม่เคยเกิดข้ึน 
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ตัวอย่างผลงานท่ีพัฒนาด้วย Claude Code 

 Chromalab ห้องทดลองทฤษฎีสี 

https://chromalab-zler.vercel.app/ 

 

 

 

 

 

 

Studio Simulator ระบบจําลองการถ่ายภาพในสตูดิโอ 

https://photo-studio-sim.vercel.app/ 

 

 

 

 

 

 

Drone flight simulator ระบบจําลองการบังคับอากาศยานไร้คนขับ 

https://drone-flight-simulator-theta.vercel.app/ 

 

https://chromalab-zler.vercel.app/
https://photo-studio-sim.vercel.app/
https://drone-flight-simulator-theta.vercel.app/

